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Praca z ofiara przemocy seksualnej
Szkolenie

Cel

Celem proponowanego szkolenia jest wyposazenie uczestnikow w wiedze, kompetencje i
umiejetnosci. Zatozenia szkolenia koncentruja si¢ na doskonaleniu warsztatu z zakresu pomocy
psychologicznej, terapeutycznej ofiarg przemocy seksualnej — dzieci.

Szkolenie jest zgodnie z wytycznymi do prowadzenia szkolen w zakresie przeciwdziatania
przemocy w rodzinie wydanymi przez Ministerstwa Pracy i Polityki Spotecznej zgodnie z art. 8 pkt
5 ustawy z dnie 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie (Dz. U. Nr 180, poz.
1493 z pdézn. zm.) oraz z Rozporzadzeniem Ministerstwa Pracy i Polityki Spotecznej z dnia 22
lutego 2011 r. w sprawie standardu podstawowych ustug $wiadczonych przez specjalistyczne
os$rodki wsparcia dla ofiar przemocy w rodzinie, kwalifikacji 0s6b zatrudnionych w tych osrodkach,
szczegotowych kierunkow prowadzenia oddzialywan korekcyjno-edukacyjnych wobec oséb
stosujacych przemoc w rodzinie oraz kwalifikacji os6b prowadzacych oddziatywania korekcyjno-
edukacyjne w zakresie przeciwdziatania przemocy w rodzinie.

Adresaci
Szkolenie skierowane jest do pracownikdéw socjalnych, kuratorow sgdowych, policji, pedagogow
oraz osoOb zainteresowanych problematyka zwigzang z przeciwdziataniem przemocy w rodzinie.

Plan szkolenia
Program szkolenia sktada si¢ z trzech modutéw; kazda modul podejmuje inne zagadnienia z
zakresu przemocy w zakresie naduzy¢ seksualnych oraz pomocy:

Modul I: Objawy — 10 godz.
a) objawy somatyczne — 2 godz.
b) specyficzne objawy somatyczne — 4 godz.
C) uogdlnione objawy psychologiczne — 4 godz.

Modul II: Zaburzenia — 16 godz.
a) zaburzenia zachowania — 8 godz.:
b) zaburzenia seksualne — 8 godz.:

Modut I11: Pomoc - 24 godz.
a) uznaniu istnienia przemocy bez obwiniania si¢ za nia;
b) zapewnieniu bezpieczenstwa — 4 godz.;
€) dostrzezeniu alternatywnych rozwigzan problemu przemocy oraz w zbadaniu swoich
mozliwosci w tym zakresie — 4 godz.;
d) uznaniu waznosci swoich uczu¢, mysli — 3 godz.;
e) podejmowaniu wlasnych decyzji i wyboréw 3 godz.;
f) przezwyciezeniu skutkow przemocy — 6 godz.;
g) ponownym nawigzaniu wspierajacych zwigzkow interpersonalnych 4 godz..
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Opieka suprewizyjna 2 godziny dydaktyczne realizowana grupowo (grupy maksymalnie po 6
osoby)
Forma zaliczenia — udzial w kursie oraz zmian postaw wobec przemocy w rodzinie
Informacje organizacyjne

e liczba miejsc: 12.

e liczba grup: 2 (po 6 0s6b).

e czas trwania: 50 godz.
Koszt uczestnictwa: 400 zt.

Termin szkolenia — w momencie zgtoszenia si¢ minimalnej wymaganej liczby uczestnikow.

Kierownik szkolenia — prof. nadzw. dr hab. Jakub Bartoszewski



