IV. WYDZzIiAL. KULTURY FIZYCZNEJ 1 OCHRONY ZDROWIA

1. Informacje ogolne

Wydziat Kultury Fizycznej i Ochrony Zdrowia realizowatl zadania okreslone w misji, dazac rowniez
do utrzymania dobrej, uznanej w srodowisku pozycji. Wydziatem kierowali: dziekan — dr Janusz
Kwiecinski i prodziekan — dr Edyta Bielik.

Wydziat tworzyty dwie katedry: Katedra Dietetyki i Kosmetologii (kierownik: dr Julian Jaroszewski)
wraz z Zaktadem Kosmetologii (kierownik: mgr Marek Chorzewski) oraz Katedra Wychowania Fi-
zycznego 1 Fizjoterapii (kierownik: dr Bartosz Chmielewski).

Organem kolegialnym byta Rada Wydziatu. W jej sktad, oprocz wtadz wydziatu i kierownikow katedr,
wchodzili nauczyciele akademiccy oraz studenci i pracownicy administracji. Rada odbyla 9 posiedzen.

Wydzial prowadzit ksztalcenie na pigciu kierunkach:

1) wychowanie fizyczne — studia stacjonarne, specjalnosci: wychowanie fizyczne z gimnastyka
korekcyjna; wychowanie fizyczne ze specjalizacjg instruktorska w zakresie ptywania, ko-
szykowki, pitki siatkowe;j, pitki noznej; trener personalny; wychowanie fizyczne w stuzbach
mundurowych;

2) fizjoterapia — studia stacjonarne;

3) dietetyka — studia stacjonarne, specjalnosci: poradnictwo dietetyczne, zywienie w sporcie
i odnowie biologicznej, psychodietetyka;

4) kosmetologia — studia stacjonarne, specjalnosci: kosmetologia i organizacja ustug kosme-
tycznych, kosmetologia i technologia kosmetykow;

5) pielegniarstwo — studia stacjonarne.

Liczba studentow studiow stacjonarnych Wydziatu Kultury Fizycznej i Ochrony Zdrowia w ostat-
nich dwoch latach akademickich

Rok Liczba studentéow
Kierunek akademicki I rok II rok III rok | Absolwenci

dietetvka 2016/2017 46 34 61 38
Y 2017/2018 22 40 35 :
fizioterania 2016/2017 36 33 34 23
Joterap 2017/2018 : 31 34 :

. 2016/2017 28 - - -

kosmetologia 2017/2018 38 26

pielegniarstwo 2017/2018 23 i i )
. 2016/2017 - 21 19 15
wychowanie fizyczne 2017/2018 30 i 17 i

Lacznie na wydziale w roku akademickim studiowato 342 studentow.

2. Kadra dydaktyczna

Kadra dydaktyczna Wydziatu Kultury Fizycznej i Ochrony Zdrowia zapewnita realizacj¢ procesu
dydaktycznego. Stanowili ja gtdwnie nauczyciele posiadajacy duze doswiadczenie zawodowe w za-
kresie dydaktyki, dobrze przygotowani, wykazujgcy duzo inicjatywy w prowadzeniu zaje¢é, gwaran-
tujacy na dobrym akademickim poziomie nauczanie prowadzonych przedmiotéw. Obok zatrudnio-
nych na podstawie umowy o praceg, zwlaszcza do prowadzenia zajgc specjalistycznych, zaangazo-
wani byli w trybie umowy cywilno-prawnej rOwniez pracownicy innych uczelni i instytucji. Na kie-
runku fizjoterapia zatrudnieni byli lekarze medycyny, magistrowie rehabilitacji i fizjoterapii z Wo-
jewodzkiego Szpitala Zespolonego w Koninie oraz innych placowek i zaktadow stuzby zdrowia
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z Konina. Na kierunku pielggniarstwo zatrudnieni byli lekarze medycyny i wykwalifikowane pielg-
gniarki z Wojewodzkiego Szpitala Zespolonego w Koninie oraz innych placowek i zaktadow stuzby
zdrowia z Konina. Na kierunku dietetyka, oprocz zatrudnionych lekarzy, zaj¢cia prowadzili pracow-
nicy z Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej oraz praktycy z zakresu zywienia. Wypel-
niono wymogi stanowigce minimum kadrowe na prowadzonych kierunkach ksztalcenia.

Struktura zatrudnienia nauczycieli akademickich w roku akademickim 2017/2018

Z podzialem na tytuly i stopnie Miejsce pracy
Kierunek Ogélem naukowe (umowa o prace) (umowa o prace)
Umowa Umowa oy prof. [drhab.| dr | mgr | lek. |podstawowe | dodatkowe
o pracg | wilno-prawna
wych. fiz. 21 3 - 2 10| 9 - 18 3
fizjoterapia 20 7 1 1 13 5 - 15 5
dietetyka 20 3 1 2 10| 7 - 18 2
kosmetologia 15 1 - 1 8 6 - 14 1
pielegniarstwo 12 6 1 1 4 6 - 9 3

Proces dydaktyczny na wszystkich kierunkach realizowato ogotem w roku akademickim 2017/2018
65 nauczycieli, w tym 48 zatrudnionych na umowe o pracg, 17 na umowe cywilno-prawna.

Rozwdéj naukowy pracownikow wydzialu

Jednym z miernikéw jakosci i zaangazowania kadry dydaktycznej sg jej wysitki na rzecz rozwoju na-
ukowego. Mgr R. Szymanski uczestniczy w seminarium doktoranckim w Zaktadzie Historii i Organi-
zacji Kultury Fizycznej Katedry Humanistycznych Podstaw Kultury Fizycznej AWF w Poznaniu; mgr
Klaudia Malikowska uzyskata stopien naukowy doktora nauk medycznych.; mgr Iwona Nolbert roz-
poczeta dziatania zmierzajace do uzyskania stopnia naukowego doktora.

3. Rozwdéj Wydzialu

Prace nad nowymi kierunkami i specjalno$ciami

W roku akademickim 2017/2018 uruchomiono nowy kierunek studiow — pielegniarstwo; na kierunku
dietetyka uruchomiono specjalnos¢ ,,psychodietetyka”. Realizujac zadania wynikajace z Krajowych
Ram Kwalifikacji, Rada Wydziatu podjeta uchwaty w sprawie przyjecia programow nauczania dla
kierunkoéw, poziomu i profilu ksztatcenia oraz formy studiow na lata 2018-2021. W pracach nad
opracowaniem programow nauczania na prowadzonych kierunkach uczestniczyli takze interesariu-
sze zewngetrzni. W programach nauczania wprowadzono dodatkowo godziny zaje¢ z jezyka angiel-
skiego oraz jezyka angielskiego kierunkowego.

Wdrazanie strategii rozwoju Wydzialu i Uczelni

Dziatalno$¢ wydziatu w mijajacym roku akademickim przyczynita si¢ do dalszego wzrostu jego zna-
czenia w Srodowisku lokalnym i regionie. Wydzial konsekwentnie realizowal zadania okre$lone
w misji Uczelni oraz zatwierdzonej przez Rad¢ Wydzialu Strategii Rozwoju Wydziatu Kultury Fi-
zycznej i Ochrony Zdrowia. Systematycznie doposazano baz¢ dydaktyczng w sprzgt i pomoce dy-
daktyczne. W sali numer 45, w CW-D, powstala pracownia umiejetnosci pielegniarskich.
Wdrazanie wewnetrznego systemu zapewnienia jakosci ksztalcenia

Na wydziale wypracowano przejrzystg strukture systematycznej i kompleksowej oceny efektow ksztat-
cenia w celu rewizji programow studiow oraz metod ich doskonalenia. Studenci oceniani byli zgodnie
z regulaminem studiow. W planach studiéw sa wskazane przedmioty, ktore konczg si¢ egzaminem. Po-
zostate przedmioty, ¢wiczenia, obozy, praktyki, seminarium dyplomowe, konczg si¢ zaliczeniem z ocena.
Sposoby weryfikacji zaktadanych efektow ksztatcenia zostaty okreslone przez nauczycieli w opra-
cowanych przez nich sylabusach poszczegdlnych przedmiotow. Osiagnigcie tych efektow jest wery-
fikowane przez szereg zaliczen i egzaminow realizowanych w roznych formach. Wsrod najczesciej
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wykorzystywanych form nalezy wymieni¢ m.in. przygotowanie projektu indywidualnie lub w kil-
kuosobowym zespole, przygotowanie referatu, przeprowadzenie badan i prezentacja ich wynikow,
zaliczenie pisemne w formie testu, zaliczenie pisemne z pytaniami otwartymi, zaliczenie ustne, eg-
zamin pisemny w formie testu, egzamin pisemny z pytaniami otwartymi, egzamin ustny. Formy
sprawdzania wiedzy lub umiej¢tnosci sg zroznicowane. Zaliczenia z przedmiotéw teoretycznych
w wigkszosci przypadkow maja charakter ustnej odpowiedzi studenta przed cata grupg, a jawnosé
w tej sytuacji jest oczywista. Natomiast forma egzaminow jest rozna: ustna lub pisemna — w formie
pracy opisowej lub testu.

4. Podsumowanie roku akademickiego 2017/2018

Pozytywnie nalezy oceni¢ realizacj¢ zadan wynikajacych z Wewngtrznego Systemu Zapewnienia Ja-
kosci Ksztatcenia na Wydziale, koordynowanych przez Wydzialowa Komisje ds. Jakosci Ksztalcenia.
Na kazdym kierunku zostat powotany Kierunkowy Zespot ds. Oceny Jakosci Ksztatcenia. Zespoty do-
konywaly systematycznie oceny za pomoca: arkuszy hospitacji zaje¢ dydaktycznych, protokotow
z analizy zgodno$ci zagadnien egzaminacyjnych z efektami ksztalcenia dla przedmiotu, wynikow za-
liczen 1 egzaminéw. Przygotowywany jest raport oceny jakosci ksztatcenia na poszczego6lnych kierun-
kach studiow. Oceny jako$ci prowadzonych zaje¢ dydaktycznych dokonywali rowniez studenci.

Kadra dydaktyczna Wydziatu Kultury Fizycznej i Ochrony Zdrowia zapewnita realizacj¢ procesu
dydaktycznego. Wypetniono wymogi stanowigce minimum kadrowe na prowadzonych kierunkach
ksztatcenia. Znaczna liczba nauczycieli brata udziat w miedzynarodowych i ogolnopolskich konfe-
rencjach naukowych, szkoleniowych i metodycznych wygtaszajac referaty, ktore zostaty opubliko-
wane w materiatach pokonferencyjnych i czasopismach naukowych i uczelnianych.

Wyktadowcey byli organizatorami Konferencji Metodyczno-Szkoleniowej, ktorej uczestnikami byli
nauczyciele akademiccy, nauczyciele wychowania fizycznego z réznych typoéw szkot, trenerzy, in-
struktorzy prowadzacy zaje¢cia w klubach i stowarzyszeniach sportowych.
Wyktadowcy prowadzili w ramach europejskiego programu Erasmus+ zajecia w jezyku obcym dla
studentow z zagranicy realizujacych studia na wydziale.
Nauczyciele i studenci byli aktywni w réznych obszarach, nie tylko na terenie Uczelni. Studenci
Wydziatu Kultury Fizycznej i Ochrony Zdrowia godnie reprezentowali Uczelni¢ na arenach sporto-
wych catej Polski, przyczyniajac si¢ do promocji Uczelni i Konina.
Nauczyciele w ramach promocji kierunkéw ksztalcenia wyglaszali wyktady i odbywali spotkania
(gltéwnie z uczniami szkot ponadpodstawowych), zachecajgc ich do studiowania w PWSZ w Koninie.
Wyktadowcey wraz ze studentami prowadzili badania na rzecz stowarzyszen i klubow sportowych,
a wyniki tych badan przedstawiane byty w pracach dyplomowych — licencjackich studentow.
Na Wydziale funkcjonuje Studenckie Koto Naukowe ,,Altius” i Koto Naukowe Studentow Dietetyki
,»Awokado”, zrzeszajace nie tylko studentow kierunkéw prowadzonych przez Wydziat, ale rowniez
studentéw innych kierunkéw, ktorzy wykazujg zainteresowanie problemami kultury fizycznej,
sportu, zdrowego odzywiania si¢ 1 aktywnego stylu zycia. W obrebie Wydziatu funkcjonuje Centrum
Porad Zywieniowych i Dietetycznych jako jednostka ogolnouczelniana.
Wydziatl w roku akademickim 2017/2018 zorganizowat trzy konferencje:

1) Konferencja Metodyczno-Szkoleniowa ,,Wychowanie fizyczne — metodyka i aplikacje”;

2) Konferencja Naukowa ,,Quo vadis cosmetica”;

3) IKonferencja Szkoleniowa dla trenerdw pitki noznej oraz nauczycieli wychowania fizycznego.

Zrealizowano tez szereg innych wydarzen:
1) biegi przetajowe, czworboj lekkoatletyczny, Bieg Milowego Stupa, zawody ptywackie szkot
miasta Konina, turniej pitki siatkowej z okazji Wielkiej Orkiestry Swigtecznej Pomocy;
2) przeprowadzono 19 wyktadow otwartych i warsztatow w szkotach gimnazjalnych i ponad-
gimnazjalnych oraz jedng Akademi¢ Mlodego Studenta;
3) studenci brali udzial w Akademickich Mistrzostwach Polski, edycja 2017/2018;

4) organizowano spotkania dziekana i prodziekana ze starostami lat.
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Wydziat organizowat lub uczestniczyt w spotkaniach o charakterze promocyjnym:
1) akcja promocyjna wydziatu, pomiar sktadu ciata w ZSBiKZ, II Liceum, ZSTiH w Koninie,
w Zespole Szkot Ekonomicznych w Stupcy oraz w Szkole Podstawowej w Kramsku i Wy-
sokiem — CPZiD i przedszkolu w Starym Miescie;

2) ,,Olimpiada przedszkolakéw” — Przedszkole nr 7 ,,Bolek i Lolek” w Koninie; Drzwi Otwarte
Uczelni; Forum Oswiatowe; bieg przetajowy dla uczniow szkot podstawowych i ponadpod-
stawowych miasta Konina; wspotorganizacja z MOSiIR zawodow lekkoatletycznych dla
uczniow szkot podstawowych i ponadpodstawowych miasta Konina; 20 Edycja — Bieg Mi-
lowego Stupa; festyn sportowo-rekreacyjny z okazji Dnia Dziecka w SP nr 3 w Koninie.

Podpisano takze porozumienie o wspotpracy z Wojewddzkim Szpitalem Zespolonym w Koninie.

5. Dzialalno$¢ katedr

5.1. Katedra Wychowania Fizycznego i Fizjoterapii

5.1.1. Kadra dydaktyczna
Publikacje

prof. zw. dr hab. Jacek Lewandowski

Krzykata, M., Leszczynski, P., Grzeskowiak, M., Podgorski, T., Wozniewicz-Dobrzynska, M., Ko-
narska, A., Strzelczyk, R., Lewandowski, J., M Konarski, J. (2018). Does field hockey increase
morphofunctional asymmetry? A pilot study. HOMO-Journal of Comparative Human Biology,
s. 20. DOI: 10.1016/j.jchb.2018.03.003

Grzeskowiak, M., Krawiecki, Z., Labedz, W., Kaczmarczyk, J., Lewandowski, J., Lochynski,
D. (2018). Short-term Effects of Kinesio Taping on Electromyographic Characteristics of
Paraspinal Muscles, Pain and Disability in Patients with Lumbar Disc Herniation. Journal of
Sport Rehabilitation, 1-31. DOI: 10.1123/jsr.2017-0086

Kocur, P., Grzeskowiak, M., Wiernicka, M., Goliwas, M., Lewandowski, J., Lochynski., D. (2017).
Effects of aging on mechanical properties of sternocleidomastoid and trapezius muscles during tran-
sition from lying to sitting position-A cross-sectional study. Archives of Gerontology and Geria-
trics, 70, 14-18.

Pospieszna, B., Karolkiewicz, J., Tarnas, J., Lewandowski, J., Laurentowska, M., Pilaczynska-
Szczesniak, L. (2017). Influence of 12-week Nordic Walking training on biomarkers of endothe-

lial function in healthy postmenopausal women. Journal of Sports Medicine and Physical Fitness,
57(9), 1178-1185. DOI: 10.23736/S0022-4707.16.06528-2

Lewandowski, J. (2017). Poczatek roku szkolnego, czyli bdl kregostupa. Medical Tribune, 9, 70-75.

Goliwas, M., Kaminska, E., Flis-Mastowska, M., Wiernicka, M., Lewandowski, J. (2017). Rowno-
waga, a stabilno$¢ posturalna i jej zaburzenia u pacjentéw po udarze niedokrwiennym mozgu —
rozwazania teoretyczne. Fizjoterapia Polska, 17(1), 38-44.

Adamczewska, K., Wiernicka, M., Michatowski, t.., Furmaniuk, L., Goliwas, M., Flis-Mastowska,
M., Lewandowski, J. (2017). Stopien rotacji tutowia dziesigcioletnich dzieci szkot poznanskich.
Fizjoterapia Polska, 17(3), 96-102.

Kocur, P., Pospieszna, B., Choszczewski, D., Michatowski, L., Wiernicka, M., Lewandowski,
J. (2017). The effects of Nordic Walking training on selected upper-body muscle groups in fe-
male-office workers: A randomized trial Work. 4 Journal of Prevention Assessment & Rehabili-
tation, 56(2), 277-283. DOI: 10.3233/WOR-172497

Zasadzka, E., Walczak, S., Goliwgs, M., Lewandowski, J., Pawlaczyk, M. (2017). Wptyw cyklicznie
podejmowanej fizjoterapii na sprawno$¢ funkcjonalng osob starszych po przebytym udarze mo-
zgu. Rahabilitacja w Praktyce, 1, 55-59.
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Pawelczyk, J., Adamczewska, K., Lewandowski, J. (2017). Wpltyw Kognitywnych Terapeutycznych
Cwiczen na usprawnienie konczyny gornej u pacjenta po udarze mozgu — studium przypadku.
Fizjoterapia Polska, 17(4), 70-75.

Goliwsgs, M., Kocur, P., Wiernicka, M., Kaminska, E., Lewandowski, J. (2017). Wplyw stymulacji sen-
somotorycznej stopy na stabilno$¢ posturalng, sprawno$¢ funkcjonalng i obcigzenia konczyn dolnych
u pacjenta w poznej fazie po udarze niedokrwiennym mozgu. Fizjoterapia Polska, 17(2), 24-35.

prof. nadzw. dr hab. Maciej Tomczak

Cyma, M., Marciniak, K., Tomczak, M., Stemplewski, R. (2018). Postural Stability and Physical
Activity of Workers Working at Height. American Journal of Men's Health. First online
23.05.2018.

Dowd, K.P., Szeklicki, R., Minetto, M. A., Murphy, M.H., Polito, A., Ghigo, E., Ploeg van der
Ulfekelund, H., Maciaszek, J., Stemplewski, R., Tomczak, M., Donnelly, A.E. (2018). A systematic
literature review of reviews on techniques for physical activity measurement in adults: A DEDIPAC
study. International Journal of Behavioral Nutrition and Physical Activity, 15(15), 33.

Witkowski, M., Tomczak, M., Bronikowski, M., Tomczak, E., Marciniak, M., Borysiuk, Z. (2018).
Visual perception Startegies of foil fencers facing right — versus left — handed opponents. Percep-
tual and Motor Skills, 125 (3), 612-625.

Chmielewski, B., Waliszewska, K., Tomczak, M., Kwiecinski, J. (2017). Postawy rodzicielskie wo-
bec zaburzen postawy ciala u dzieci. W: J. Kwiecinski, M. Tomczak (red.), Aktywnos¢ fizyczna
a zdrowie. Teoria i aplikacje (s. 35-47). Konin: Panstwowa Wyzsza Szkota Zawodowa.

Wilski, M., Chmielewski, B., Tomczak, M., Kwiecinski, J. (2017). Zmienne demograficzne i wa-
runki pracy fizjoterapeutow a poziom wypalenia zawodowego. W: Kwiecinski, J., Tomczak, M.
(red.), Aktywnosé fizyczna a zdrowie. Teoria i aplikacje (s. 395-405). Konin: Panstwowa Wyzsza
Szkota Zawodowa w Koninie.

Kwiecinski, J., Tomczak, M. (red.). (2017). Aktywnos¢ fizyczna a zdrowie. Teoria i aplikacje. Konin:
Panstwowa Wyzsza Szkota Zawodowa w Koninie.

Witkowski, M., Bronikowski, M., Nowik, A., Tomczak, M., Strugarek, J., Kroliczak, G. (2017).
Evaluation of the effectiveness of a transfer (interhemispheric) training programme in the early
stages of fencing training. Journal of Sports Medicine and Physical Fitness, Jul 24, 13.

Pluta, B., Bronikowska, M., Tomczak, M., Laudanska-Krzeminska, 1., Bronikowski, M. (2017).
Family leisure-time physical activities — results of the “Juniors for Seniors” 15-week intervention
programme. Biomedical Human Kinetics, 9(1), 165-174.

Leznicka, K., Starkowska, A., Tomczak, M., Cieszczyk, P., Biatecka, M., Ligocka, M., Zmijewski,
P., Pawlak, M. (2017). Temperament as a modulatingfactor of painsensitivity in combat sport
athletes. Physiology & Behavior, 180, 131-136.

dr hab. Maciej Wilski

Wilski, M., Tasiemski, T. (2017). Meaning of Self in Multiple Sclerosis: Implications for Treatment
and Rehabilitation. W: Asea Alexzander, A.A., Geraci F., Kaur, P. (eds.), Multiple Sclerosis:
Bench to Bedside. Global Perspectives on a Silent Killer. Advances in Experimental Medicine
and Biology 958, (pp. 43-55). Springer International Publishing.

Wilski, M., Chmielewski, B., Tomczak, M., Kwiecinski, J. (2017). Zmienne demograficzne i wa-
runki pracy fizjoterapeutow a poziom wypalenia zawodowego. W: Kwiecinski, J., Tomczak,
M. (red.), Aktywnos¢ fizyczna a zdrowie. Teoria i aplikacje (s. 395-405). Konin: Panstwowa Wyz-
sza Szkota Zawodowa w Koninie.
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dr Agnieszka Andrearczyk-Wozniakowska

Figaszewska, K., Piotrowska, K., Andrearczyk-Wozniakowska, A., Kalisz, J., Juraszek, K., Zielinski,
E. (2017). Grzybica paznokci jako problem gabinetéw kosmetycznych na przyktadzie 57 letniej
kobiety. W: Zielinski, E., Kalisz, Z., Pedrycz, A. (red.), Medycyna, bezpieczenstwo, edukacja — wy-
brane zagadnienia (s. 8-22). Uniwersytet Mikotaja Kopernika w Toruniu, Collegium Medicum
w Bydgoszczy.

Kalisz, Z., Szalska, A., Juraszek, K., Kalisz, J., Zielinski, E., Andrearczyk-Wozniakowska, A. (2017).
Zapotrzebowanie na opiek¢ dlugoterminowa w wojewodztwie kujawsko-pomorskim.
W: Zielinski, E., Kalisz, Z., Pedrycz, A. (red.), Medycyna, bezpieczenstwo, edukacja — wybrane
zagadnienia (s. 26-53). Uniwersytet Mikotaja Kopernika w Toruniu, Collegium Medicum w Byd-
goszczy.

Piotrowska, K., Figaszewska, K., Andrearczyk-Wozniakowska, A., Kalisz, J., Juraszek, K., Zielinski,
E. (2017). Swiadomos¢ kobiet dotyczaca pielegnaciji oraz prewencji cellulitu i rozstepow w okresie
cigzy. W: Zielinski, E., Kalisz, Z., Pedrycz, A. (red.), Medycyna, bezpieczenstwo, edukacja — wy-
brane zagadnienia (s. 54-74). Uniwersytet Mikotaja Kopernika w Toruniu, Collegium Medicum
w Bydgoszczy.

dr Marzena Wiernicka

Kocur, P., Grzeskowiak, M., Wiernicka, M., Goliwgs, M., Lewandowski, J., Lochynski, D. (2017).
Effects of aging on mechanical properties of sternocleidomastoid and trapezius muscles during tran-
sition from lying to sitting position-A cross-sectional study. Archives of Gerontology and Geria-
trics, 70, 14-18.

Kocur, P., Pospieszna, B., Choszczewski, D., Michatowski, t.., Wiernicka, M., Lewandowski,
J. (2017). The effects of Nordic Walking training on selected upper-body muscle groups in fe-
male-office workers: A randomized trial Work. 4 Journal of Prevention Assessment & Rehabili-
tation, 56(2), 277-283. DOI: 10.3233/WOR-172497

dr Alina Roszak

Roszak, A. (2017). Zagrozenia epidemiologiczne. Magazyn Pielegniarki i Potoznej, 1-2, 35.

Roszak, A. (2017). Profilaktyka i zwalczanie powiktan w obrebie jamy ustnej zwigzanych z leczeniem onkolo-
gicznym. Rola i zadanie pielegniarki, czeS¢ 1. Analiza Przypadkow w pielegniarstwie i potoznictwie, 2, 38-41.

Roszak, A. (2017). Zagrozenia epidemiologiczne. Magazyn Pielggniarki i Potoznej, 4, 28.

Roszak, A. (2017). Profilaktyka i zwalczanie powiktan w obrebie jamy ustnej zwigzanych z lecze-
niem onkologicznym. Problemy pielegnacyjne chorych i interwencje pielegniarskie w ujeciu
ICNP, czeg$¢ 1. Analiza Przypadkow w pielegniarstwie i poloznictwie, 3-4, 28-32.

Roszak, A. (2017). Niedoceniany proces sprzatania. Biuletyn informacyjny Okregowej Izby Piele-
gniarek i Poloznych w Koninie, 2, 18-19.

Roszak, A. (2017). Zagrozenia epidemiologiczne. Magazyn Pielggniarki i Potoznej, 5, 28.
Roszak, A. (2017). Zagrozenia epidemiologiczne. Magazyn Pielggniarki i Potoznej, 6, 26.
Roszak, A. (2017). Zagrozenia epidemiologiczne. Magazyn Pielegniarki i Potoznej, 7-8, 37.
Roszak, A. (2017). Zagrozenia epidemiologiczne. Magazyn Pielegniarki i Potoznej, 9, 27.

Roszak, A. (2017). Porozmawiajmy jeszcze raz o bakterii Clostridium. Biuletyn informacyjny Okre-
gowej Izby Pielggniarek i Potoznych w Koninie, 3,20-21.

Roszak, A. (2017). Zagrozenia epidemiologiczne. Magazyn Pielegniarki i Potoznej, 10, 25.
Roszak, A. (2017). Zagrozenia epidemiologiczne. Magazyn Pielegniarki i Potoznej, 11, 37.
Roszak, A. (2017). Zagrozenia epidemiologiczne. Magazyn Pielegniarki i Potoznej, 12, 28.
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dr Rafal Krygier

Flisiak, R. et al. (2018). Treatment of HCV infection in Poland at the beginning of the interferon-
free era — the EpiTer-2 study. J Viral Hepat, 2018, 1-9. DOI: 10.1111/jvh.12861

dr Piotr Kocur

Kocur, P., Grzeskowiak, M., Wiernicka, M., Goliwgs, M., Lewandowski, J., Lochynski., D. (2017). Ef-
fects of aging on mechanical properties of sternocleidomastoid and trapezius muscles during transi-
tion from lying to sitting position-A cross-sectional study. Archives of Gerontology and Geriatrics,
70, 14-18.

Kocur, P., Pospieszna, B., Choszczewski, D., Michatowski, t.., Wiernicka, M., Lewandowski,
J. (2017). The effects of Nordic Walking training on selected upper-body muscle groups in fe-
male-office workers: A randomized trial Work. 4 Journal of Prevention Assessment & Rehabili-
tation, 56(2), 277-283. DOI: 10.3233/WOR-172497

Goliwas, M., Kocur, P., Wiernicka, M., Kaminska, E., Lewandowski, J. (2017). Wplyw stymulacji sen-
somotorycznej stopy na stabilno$¢ posturalng, sprawno$¢ funkcjonalng i obcigzenia konczyn dolnych
u pacjenta w poznej fazie po udarze niedokrwiennym mozgu. Fizjoterapia Polska, 17(2), 24-35.

dr Janusz Kwiecinski

Kwiecinski, J., Tomczak, M. (red.), (2017). Aktywnos¢ fizyczna a zdrowie. Teoria i aplikacje. Konin:
Panstwowa Wyzsza Szkota Zawodowa.

Chmielewski, B., Waliszewska, K., Tomczak, M., Kwiecinski, J. (2017). Postawy rodzicielskie wo-
bec zaburzen postawy ciata u dzieci. W: J. Kwiecinski, M. Tomczak (red.), Aktywnos¢ fizyczna
a zdrowie. Teoria i aplikacje (s. 35-47). Konin: Panstwowa Wyzsza Szkota Zawodowa.

Janowski, J., Bartkowiak, S., Karpowicz, K., Konarski, J., Kwiecinski, J., Strzelczyk, R. (2017).
Prognozy rozwoju somatycznego i motorycznego dzieci ze srodowiska wiejskiego. W: J. Kwie-
cinski, M. Tomczak (red.), Aktywnos¢ fizyczna a zdrowie. Teoria i aplikacje. Konin: Panstwowa
Wyzsza Szkota Zawodowa.

Wilski, M., Chmielewski, B., Tomczak, M., Kwiecinski, J. (2017). Zmienne demograficzne i wa-
runki pracy fizjoterapeutdow a poziom wypalenia zawodowego. W: Kwiecinski, J., Tomczak,
M. (red.). Aktywnos¢ fizyczna a zdrowie. Teoria i aplikacje (s. 395-405). Konin: Panstwowa Wyz-
sza Szkota Zawodowa w Koninie.

Czerniejewska-Surma, B., Surma, O., Kwiecinski, J., Czerniejewski, P., Plust, D., Ochrem, A., Waw-
rzyniak, W. (2017). Histamina — wskaznik §wiezo$ci i jako$ci ryb i produktow rybnych. W: Waw-
rzyniak, W., Zaborowski, T. (red.), Biologiczne aspekty gospodarowania (s. 89-101). Szczecin-
Gorzow Wlkp.-Poznan.

Czerniejewska-Surma, B., Kwiecinski, J., Surma, O., Zapletal, P., Czerniejewski, P., Plust, D., Ba-
lejko, E., Wawrzyniak, W. (2017). Wymagania jakoSciowe stawiane herbatom. W: Wawrzyniak,
W., Zaborowski, T. (red.), Biologiczne aspekty gospodarowania (s. 145-160). Szczecin-Gorzow
Wilkp.-Poznan.

Czerniejewska-Surma, B., Surma, O., Plust, D., Kwiecinski, J., Czerniejewski, P., Ochrem,
A. (2017). Czas na leszcza. W: Wawrzyniak, W., Wozniak, R., Zaborowski, T. (red.), Spofeczno-
ekonomiczne pogranicza (s. 217-230). Gorzow Wlkp.-Poznan.

Bartkowiak, S., Janowski, J., Karpowicz, K., Konarski, J., Kwiecinski, J., Strzelczyk, R. (2017).
Rozwoj somatyczny a poziom sprawnosci motorycznej chlopcow ze Srodowiska wiejskiego.
W: J. Kwiecinski, M. Tomczak (red.), Aktywnosc¢ fizyczna a zdrowie. Teoria i aplikacje. Konin:
Panstwowa Wyzsza Szkota Zawodowa.

Surma, O., Kwiecinski, J., Plust, D. (2018). Dlaczego warto jes¢ ryby?. Ekonatura, 5(174), 7-10.

Surma, O., Kwiecinski, J., Czerniejewska-Surma, B., Zapletal, P., Plust, D., Czerniejewski,
P., Ochrem, A. (2018). Jako$¢ migsa baraniego. W: Wawrzyniak, W., Zaborowski, T. (red.),
Opresja antropogeniczna bezpieczenstwa (s. 47- 58). Gorzow Wlkp.-Poznan.
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Czerniejewska-Surma, B., Kwiecinski, J., Surma, O., Plust, D., Zapletal, P., Czerniejewski, P., Mar-
ciniak, E. (2018). Preferencje spozycia herbaty wsrod mieszkancow zamieszkatych w wojewodz-
twie podlaskim i jej jakos¢. W: Wawrzyniak, W., Zaborowski, T. (red.), Opresja antropogeniczna
bezpieczenstwa (s. 58- 76). Gorzoéw Wlkp.—Poznan.

Czerniejewska-Surma, B., Surma, O., Kwiecinski, J., Zapletal, P., Plust, D., Marciniak, E., Rutkow-
ska, K., Wawrzyniak, W. (2018). Ryby wedzone — rzut oka na fakty. W: Wawrzyniak, W., Zabo-
rowski, T. (red.), Opresja antropogeniczna bezpieczenstwa (s. 76- 90). Gorzow Wlkp.-Poznan.

Surma, O., Kwiecinski, J., Czerniejewska-Surma, B., Plust, D., Zapletal, P., Rutkowska, K. (2018).
Migso krolikow — zapomniany surowiec. W: Wawrzyniak, W., Zaborowski, T. (red.), Opresja
antropogeniczna bezpieczenstwa (s. 116- 129). Gorzow Wlkp.-Poznan.

Surma, O., Kwiecinski, J., Czerniejewska-Surma, B., Plust, D., Czerniejewski, P., Zapletal,
P., Ochrem, A., Wawrzyniak, W. (2018). Piramida zdrowego zywienia i aktywnosci fizycznej —
przeglad faktow. W: Wozniak, R., Zaborowski, T. (red.), Behawioralne bezpieczenstwo spoteczne
(s. 45-78). Gorzoéw Wlkp.-Poznan.

dr Barttlomiej Kopaczewski
Kopaczewski, B. (2017). Standardy medyczne. Problemy Chirurgii Dziecigcej, 1(27).

dr Bartosz Chmielewski

Chmielewski, B., Waliszewska, K., Tomczak, M., Kwiecinski, J. (2017). Postawy rodzicielskie wo-
bec zaburzen postawy ciala u dzieci. W: J. Kwiecinski, M. Tomczak (red.), Aktywnosé fizyczna
a zdrowie. Teoria i aplikacje (s. 35-47). Konin: Panstwowa Wyzsza Szkota Zawodowa.

Wilski, M., Chmielewski, B., Tomczak, M., Kwiecinski, J. (2017). Postawy rodzicielskie wobec za-
burzen postawy ciala u dzieci. W: J. Kwiecinski, M. Tomczak (red.), Aktywnos¢ fizyczna a zdro-
wie. Teoria i aplikacje (s. 395-405). Konin: Panstwowa Wyzsza Szkota Zawodowa.

dr Andrzej Mroczkowski

Mroczkowski, A., Mosler, D. (2018). Diagnosis of Motor Habits during Backward Fall with Usage
of Rotating Training Simulator. W: Merc M. (Eds.) Sport and Exercise Science (s. 29-53) London:
InTech, DOI: 10.5772/intechopen.69756

Mroczkowski, A., Sptawski, K. (2017). Zwigzek masy mig$niowej konczyny dolnej z jej silg sta-
tyczng. W: Demidenko, O. M. (red.), Problemy fiziceskoj kul'tury naselenid, prozivajuscego
v usloviah neblagopridatnyh faktorov okruzajuscej sredy (s. 48-57). (Materialy XII Mezdunarod-
noj nau¢no-prakti¢eskoj konferencii: Gomel', 5-6 oktabra 2017 goda). Gomel': Gomel'skij gosu-
darstvennyj universitet imeni Franciska Skoriny.

Mroczkowski, A., Mosler, D., Gemziak, E.P. (2017). Relation between knowledge about assessment
criteria of susceptibility test of body injuries during a fall and body control during the test. Ar-
chives of Budo Science of Martial Arts and Extreme Sports, 13, 55-61.

Mroczkowski, A., Mroczkowski, S. (2017). Wykorzystanie wybranych ¢wiczen aikido do poprawy
ustawienia miednicy u dzieci. W: J. Kwiecinski, M. Tomczak (red.), Aktywnos¢ fizyczna a zdro-
wie. Teoria i aplikacje (s. 352- 366). Konin: Panstwowa Wyzsza Szkota Zawodowa.

Mroczkowski, A., Mroczkowski, S. (2017). Wykorzystanie wybranych ¢wiczen aikido w ksztatto-

waniu krzywizn kregostupa u dzieci. W: J. Kwiecinski, M. Tomczak (red.), Aktywnos¢ fizyczna
a zdrowie. Teoria i aplikacje (s. 366-382). Konin: Panstwowa Wyzsza Szkota Zawodowa.
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Udzial w konferencjach i seminariach

prof. zw. dr hab. Jacek Lewandowski

,, XXIV Migdzynarodowy Dzien Inwalidy”, Zgorzelec 2018, referat ,,Ksztalttowanie si¢ wskaznika
POTSI u dzieci i mlodziezy w przedziale wiekowym 6-15 lat”. Autorzy: M. Wiernicka, D. Chosz-
czewski, E. Kaminska, .. Michatowski, K. Adamczewska, P. Kocur, M. Flis-Mastowska, E. Hurnik,
J. Lewandowski.

»XXIV Migdzynarodowy Dzien Inwalidy”, Zgorzelec 2018, referat ,,R6znice dymorficzne w zakre-
sie testu Przejsécia nad ptotkiem (Hurdle Step) u dzieci w wieku 7-8 lat”. Autorzy: L. Michatowski,
M. Wiernicka, K. Adamczewska, D. Choszczewski, J. Lewandowski.

»XXIV Miedzynarodowy Dzien Inwalidy”, Zgorzelec 2018, plakat ,,Analiza kata rotacji tutowia
9-letnich dzieci w dwoch terminach badan”. Autorzy: K. Adamczewska, M. Wiernicka, M. Flis-
Mastowska, .. Michatowski, J. Lewandowski.

XII Konferencja Naukowa Polskiego Towarzystwa Fizjoterapii oraz obchody 50. rocznicy cztonko-
stwa PTF w WCPT, Pabianice 2017, referat ,,Ksztaltowanie si¢ osiowego ustawienia kregostupa
u dzieci i mlodziezy w przedziale wiekowym 6-15 lat”. Autorzy: M. Wiernicka, D. Choszczewski,
E. Kaminska, .. Michatowski, D. Lochynski, K. Adamczewska, P. Kocur, M. Flis-Mastowska,
M. Goliwas, L. Furmaniuk, E. Hurnik, J. Lewandowski.

XII Konferencja Naukowa Polskiego Towarzystwa Fizjoterapii oraz obchody 50. Rocznicy czton-
kostwa PTF w WCPT, Pabianice 2017, referat ,,Stabilnos¢ posturalna u me¢zczyzn z uszkodzeniem
jednowi¢zadtowym i wielowigzadtowym stawu kolanowego”. Autorzy: E. Kaminska, T. Piontek,
M. Grzeskowiak, M. Wiernicka, M. Goliwas, J. Lewandowski, D. Bochynski.

XIII Konferencja Naukowa Polskiego Towarzystwa Fizjoterapii oraz obchody 50. Rocznicy czton-
kostwa PTF w WCPT, Pabianice 2017, plakat ,,Zmiany w postawie ciata dzieci w wieku 7-11 lat
w 10- miesigcznej obserwacji”. Autorzy: K. Adamczewska, M. Wiernicka, L. Michatowski, I. Zie-
linska, J. Lewandowski.

XIII Konferencja Naukowa Polskiego Towarzystwa Fizjoterapii oraz obchody 50. Rocznicy czton-
kostwa PTF w WCPT, Pabianice 2017, referat ,,R6znice dymorficzne w zakresie testu Glebokiego
Przysiadu (Deep Squat) u dzieci w wieku 7-8 lat”. Autorzy: M. Lukasz, M. Wiernicka, K. Adam-
czewska, D. Choszczewski, J. Lewandowski.

prof. nadzw. dr hab. Maciej Tomczak

Konferencja metodyczno-szkoleniowa ,,Wychowanie fizyczne — metodyka nauczania i aplikacje”,
Konin 2018 — wspotorganizacja.

IT Ogolnopolska Konferencja ,,Wspdtczesne Wyzwania Finansow i Rachunkowosci”, Konin 2018,
warsztaty z metodologii pisania pracy dyplomowe;j.

II Konferencja Gastroenterologiczna ,,Studenci Studentom”, Poznan 2018, wyktad ,,Emocje i stres
jako czynniki wspomagajace lub dezorganizujgce nasze dziatania”.

dr hab. Maciej Wilski

Congress of the European Commitee for Treatment and Research in Multiple Sclersosis (ECTRIMS)
and American Commitee for Treatment and Research in Multiple Sclersosis (ACTRIMS), Paris
2017, ePoster “How to improve self-management in multiple sclerosis? Directions of psychological
interventions”. Autorzy: Wilski, M., Tasiemski ,T., Kocur, P., Brola, W.

V Migdzynarodowa Konferencja Naukowa Polskiego Towarzystwa Naukowego Adaptowanej Ak-
tywnosci Fizycznej ,,Weztowe problemy adaptowanej aktywnosci fizycznej”, Poznan 2017, referat
,,Ja cielesne zawodnikoéw Olimpiad Specjalnych”. Autorzy: Nadolska, A., Koper, M., Wilski, M.

V Miedzynarodowa Konferencja Naukowa Polskiego Towarzystwa Naukowego Adaptowanej Ak-
tywnosci Fizycznej ,, Wezlowe problemy adaptowanej aktywnosci fizycznej”, Poznan 2017 — wspot-
organizacja.
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dr Agnieszka Andrearczyk-Wozniakowska

»Zooterapia jako element rehabilitacji osob niepetnosprawnych”, referat ,,Aspekty etyczne zooterapii
w odniesieniu do behawioru gatunku zwierzgcia uczestniczacego w terapii”.

dr Andrzej Mroczkowski
2nd World Congress on Health and Martial Arts in Interdisciplinary Approach, Gdansk 2018.

dr Bartlomiej Kopaczewski

41 Migdzynarodowe Sympozjum Sekcji Dziecigcej Chirurgii Urazowej i Medycyny Ratunkowe;,
referaty: ,,Urazy czaszkowo-mozgowe u dzieci”, ,,Postepowanie w przypadkach urazowych
uszkodzen kregostupa u dzieci w Wielkopolsce w latach 2011-2017”, ,,Czy potrzebne sg algorytmy
w postgpowaniu z dzie¢mi po lekkich urazach glowy?”, ,,Wielopoziomowe zlamania odcinka
ledzwiowego kregostupa”.

41 Migdzynarodowe Sympozjum Sekcji Dziecigcej Chirurgii Urazowej i Medycyny Ratunkowej —
przewodniczacy sesji ,, Wielospecjalistyczne leczenie urazoéw u dzieci”.

dr Bartosz Chmielewski

Konferencja naukowa ,,Quo vadis Cosmetica”, Konin 2017, referat ,,Fizjoterapia w kosmetologii na
przyktadzie schorzen stopy”.

Konferencja metodyczno-szkoleniowa ,,Wychowanie fizyczne metodyka i aplikacje”, Konin 2018
— wspolorganizacja.

dr Edyta Bielik

Konferencja metodyczno-szkoleniowa ,,Wychowanie fizyczne metodyka i aplikacje”, Konin 2018 —
wspoétorganizacja.

Konferencja naukowa ,,Quo vadis Cosmetica”, Konin 2017 — prowadzenie sesji plenarne;.

dr Ewa Janeczek

Konferencja metodyczno-szkoleniowa ,,Wychowanie fizyczne metodyka i aplikacje”, Konin 2018
— wspolorganizacja.

Konferencja naukowa ,,Quo vadis Cosmetica”, Konin 2017 — prowadzenie sesji plenarne;.

dr Janusz Kwiecinski

Konferencja naukowa ,,Quo vadis Cosmetica”, Konin 2017 — wspotorganizacja.

Konferencja naukowa ,,Biegaj madrze, biegaj zdrowo” — wspotorganizacja.

II Konferencja metodyczna ,,Metodyka wychowania fizycznego — teoria i praktyka” — wspotorganizacja.

dr Karolina Waliszewska

Konferencja Metodyczna ,,Wychowanie fizyczne — metodyka nauczania i aplikacje”, Konin 2018 —
wspoétorganizacja.

dr Alina Roszak
XXI Zjazd Pielegniarek i Potoznych na Konferencji Naukowo-Szkoleniowej, Wista 2018.
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dr Marzena Wiernicka

»XXIV Miedzynarodowy Dzien Inwalidy”, Zgorzelec 2018, referaty: ,,Ksztattowanie si¢ wskaznika
POTSI u dzieci i mlodziezy w przedziale wiekowym 6-15 lat”. Autorzy: M. Wiernicka, D. Chosz-
czewski, E. Kaminska, L.. Michatowski, K. Adamczewska, P. Kocur, M. Flis-Mastowska, E. Hurnik,
J. Lewandowski; ,,R6znice dymorficzne w zakresie testu Przejscia nad ptotkiem (Hurdle Step)
u dzieci w wieku 7-8 lat”. Autorzy: L. Michatowski, M. Wiernicka, K. Adamczewska, D. Chosz-
czewski, J. Lewandowski.

»XXIV Migdzynarodowy Dzien Inwalidy”, Zgorzelec 2018, plakaty: ,,Analiza kata rotacji tutowia
9-letnich dzieci w dwoch terminach badan”. Autorzy: K. Adamczewska, M. Wiernicka, M. Flis-
Mastowska, L. Michatowski, J. Lewandowski; ,,Wystepowanie dolegliwosci bolowych kregostupa
odcinka ledzwiowego a zmiana ustawienia kata lordozy ledzwiowej zawodnikow hokeja na trawie
z roznym stazem zawodniczym”. Autorzy: M. Flis-Mastowska, M. Wiernicka, K. Adamczewska.
XIII Konferencja Naukowa z cyklu ,,Promocja Polskiej Rehabilitacji” nt. ,,Programy i metody wspo-
magajace rehabilitacje 1 egzystencje 0sob z niepelnosprawnosciami”, Poznan 2018, referat ,,Protezo-
wanie narzadu ruchu aspekty technologiczne i rehabilitacyjne”. Autorzy: Sz. Janicki, M. Wiernicka.
XIII Konferencja Naukowa z cyklu ,,Promocja Polskiej Rehabilitacji” nt. ,,Programy i metody wspo-
magajace rehabilitacje 1 egzystencje 0sob z niepetnosprawnosciami”, Poznan 2018, warsztat ,,Reha-
bilitacja po udarze rdzenia z zastosowaniem egzoszkieletu — studium przypadku”. Autorzy:
M. Wiernicka, A. Olejniczak-Mania, D. Kruszona, J. Drabot, K. Klein, K. Kopacz, P. Piwowar.

XII Konferencja Naukowa Polskiego Towarzystwa Fizjoterapii oraz obchody 50. rocznicy cztonko-
stwa PTF w WCPT, Pabianice 2017, referat ,,Ksztaltowanie si¢ osiowego ustawienia kregoshupa
u dzieci i mlodziezy w przedziale wiekowym 6-15 lat”. Autorzy: M. Wiernicka, D. Choszczewski,
E. Kaminska, ¥.. Michatowski, D. Lochynski, K. Adamczewska, P. Kocur, M. Flis-Mastowska,
M. Goliwgs, L. Furmaniuk, E. Hurnik, J. Lewandowski.

XII Konferencja Naukowa Polskiego Towarzystwa Fizjoterapii oraz obchody 50. Rocznicy czton-
kostwa PTF w WCPT, Pabianice 2017, referaty: ,,Stabilno$¢ posturalna u me¢zczyzn z uszkodzeniem
jednowiezadtowym i wielowigzadtowym stawu kolanowego”. Autorzy: E. Kaminska, T. Piontek,
M. Grzeskowiak, M. Wiernicka, M. Goliwas, J. Lewandowski, D. Bochynski; ,,R6znice dymorficzne
w zakresie testu Gigbokiego Przysiadu (Deep Squat) u dzieci w wieku 7-8 lat”. Autorzy: L. Micha-
towski, M. Wiernicka, K. Adamczewska, D. Choszczewski, J. Lewandowski.

XIII Konferencja Naukowa Polskiego Towarzystwa Fizjoterapii oraz obchody 50. Rocznicy czton-
kostwa PTF w WCPT, Pabianice 2017, plakat ,,Zmiany w postawie ciata dzieci w wieku 7-11 lat
w 10- miesigcznej obserwacji”. Autorzy: K. Adamczewska, M. Wiernicka, L. Michatowski, I. Zie-
linska, J. Lewandowski.

mgr Ewa Wojskunowicz
Konferencja ,,Ksztalcenie zawodowe w systemie dualnym-wyzwaniem wspotczesnego rynku
pracy”, Konin 2018.

Konferencja ,,Rola i znaczenie Panstwowej Wyzszej Szkoty Zawodowej w Koninie dla rozwoju spo-
teczno-gospodarczego regionu”, Konin 2018.

mgr Robert Szymanski

Konferencja metodyczno-szkoleniowa ,,Wychowanie fizyczne — metodyka nauczania i aplikacje”,
Konin 2018, referat ,,Ksztaltowanie pozycji ciala z uwzglednieniem oddechu w ptywaniu kraulem”.

VI Ogodlnopolska Konferencja Szkoleniowa Treneréw Pltywania, Krakow 2017.

mgr Tomasz Elsner

Konferencja “Quo vadis cosmetica”, Konin 2017.
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Konferencja Metodyczna ,,Wychowanie fizyczne — metodyka nauczania i aplikacje”, Konin 2018 —
wspoétorganizacja.

mgr Wojciech Grzegorzewski

XII Ogolnopolska Konferencja Masazu ,,Masaz w $wietle wspotczesnej medycyny i kosmetologii”,
1£6dz2018.

mgr Malgorzata S¢kiewicz

XII Konferencja naukowa z cyklu ,,Promocja polskiej rehabilitacji: Programy i metody wspomaga-
jace rehabilitacje i egzystencje 0sob z niepetnosprawnosciami”, Poznan 2018.

Udzial w badaniach, projektach, ekspertyzy, patenty

prof. zw. dr hab. Jacek Lewandowski
Projekt ,,Diagnostyka i leczenie zachowawcze skoliozy idiomatycznej”, PAN, 2017-2020.

prof. nadzw. dr hab. Maciej Tomczak

Projekt krajowy ,,Zastosowanie wieloaspektowego treningu koordynacyjnego w doskonaleniu pre-
cyzji oraz percepcji wzrokowej wsrdd szermierzy” (MNiSW — Rozwdj Sportu Akademickiego) —
jako wykonaweca, projekt realizowany wspdlnie z pracownikami UAM w Poznaniu.

Projekt krajowy ,,Kryteria doboru zawodnikow do osad wieloosobowych w sportach wodnych
w ujeciu wieloczynnikowym” (MNiSW — Rozwdj Sporu Akademickiego) — jako wykonawca (kie-
rownik: dr Jarostaw Janowski).

Udziat w niektorych projektach badawczych w ramach zespotu badawczego na Wydziale Kultury
Fizycznej i Ochrony Zdrowia PWSZ w Koninie.

dr hab. Maciej Wilski

Projekt badawczy ,,Poznawcze uwarunkowania doswiadczenia bolowego u pacjentow z przewle-
ktym bolem dolnego odcinka kregostupa”, realizowany wspdlnie z pracownikami Katedry Wycho-
wania Fizycznego i Fizjoterapii.

Projekt ,,Uwarunkowania uczestnictwa w procesie leczenia i rehabilitacji osob ze stwardnieniem
rozsianym” realizowanego ze srodkdéw AWF w Poznaniu.

Migdzynarodowy projekt badawczy ,,Inkluzja spoteczna osob z niepetnosprawnoscia intelektualng
poprzez sport”, finansowanym ze Srodkéw Unii Europejskiej, realizowanym we wspolpracy z czte-
rema krajami (Austria, Niemcy, Finlandia i Irlandia).

dr Andrzej Mroczkowski

Projekt ,,Zapobieganie upadkom o0sob niepelnosprawnych oraz petnosprawnych fizycznie w roznych
grupach wiekowych”, prowadzony w PWSZ w Koninie.

Projekt ,,Pomiar mocy, sity dynamicznej i izometrycznej konczyn”, prowadzony w PWSZ w Koninie.

dr Janusz Kwiecinski

Projekt ,,Wpltyw sportowej aktywnos$ci fizycznej na wskazniki rozwoju motorycznego czlowieka
z uwzglednieniem uwarunkowan spoleczno-kulturowych”, wspolnie z pracownikami AWF Poznan.
Projekty badawcze: ,,Rozwdj motoryczny i somatyczny w aspekcie uczestnictwa w sportowej ak-
tywnosci fizycznej dzieci i mlodziezy z roznych Srodowisk™; ,,Zwigzki wybranych czynnikow psy-
chospolecznych z aktywno$cia fizyczng mlodziezy”; ,,Poznawcze uwarunkowania doswiadczenia
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bolowego u pacjentdow z przewlektym bdlem dolnego odcinka kregostupa”— wspolnie z pracowni-
kami Katedry Wychowania Fizycznego i Fizjoterapii.

dr Bartosz Chmielewski

Projekt badawczy ,,Poznawcze uwarunkowania doswiadczenia bolowego u pacjentow z przewle-
ktym bolem dolnego odcinka kregostupa”, realizowany wspdlnie z pracownikami Katedry Wycho-
wania Fizycznego i Fizjoterapii.

dr Karolina Waliszewska

Projekt badawczy ,,Zwigzki wybranych czynnikoéw psychospotecznych z aktywnoscig fizyczng mto-
dziezy” — w ramach pracy w Katedrze Wychowania Fizycznego i Fizjoterapii.

dr Piotr Kocur

Projekt ,,Wykorzystanie obiektywnych i subiektywnych metod diagnostycznych, w ocenie niespe-
cyficznych dolegliwoséciach bolowych odcinka szyjnego kregostupa pochodzenia mig$niowego,
u 0sob wykonujacych prace siedzaca”

dr Rafal Krygier

Projekt ,,EpiTer 17, ,,EpiTer 2”. Program badan przesiewowych HCV. Badania kliniczne lekow
11V faza.

dr Marzena Wiernicka
Projekt ,,Akademia Zdrowych Plecow”, konsultant woj. wielkopolskiego, kontynuacja od 2006 r.

5.1.2. Realizacja programu ksztalcenia

Realizacje procesu ksztalcenia w katedrze nalezy uzna¢ za poprawna, zapewniajgca uzyskanie efek-
tow ksztalcenia okreslonych na podstawie KRK. Programy sg opracowane pod katem obowigzujg-
cych uregulowan prawnych i dostosowane do wymagan KRK. Zajecia sg realizowane w standardo-
wych formach. Procedura realizacji zajg¢ jest dostosowana do specyfiki kierunkow studiow i po-
szczegblnych przedmiotow.

Zajecia dydaktyczne na wszystkich kierunkach prowadzone byly w oparciu o opracowane sylabusy.
Tresci zawarte w sylabusach zostaly zrealizowane zgodnie z zatwierdzonymi i obowigzujgcymi pla-
nami i programami studiow. Tematyka ¢wiczen uwzgledniata rowniez doswiadczenia studentow
zdobyte w czasie odbywanych praktyk. Materialy na ¢wiczenia przygotowywane byly w oparciu
o literature ogodlnopedagogiczng, metodyczna, naukows, specjalistyczng. Realizacja programow
ksztalcenia odbywala si¢ poprzez programy autorskie, referaty przygotowywane przez studentow
i aktywna prace w matych grupach na ¢wiczeniach. Studenci chetnie realizowali zadania na ¢wicze-
niach, ktore prowadzone byly miedzy innymi nast¢pujacymi metodami: referatowa wspierana pre-
zentacjami multimedialnymi, czytanie tekstow Zrodtowych, burza mézgoéw, problemowa, sytuacyjna
i decyzyjna, eksponujaca, studium przypadku.

Waznym elementem programow ksztatcenia sg praktyki zawodowe. System praktyk jest skoordyno-
wany z planem i programem studiow na dwoch kierunkach, zaktadajacy kolejne etapy przygotowa-
nia zawodowego studentow. Praktykanci majg za zadanie zdobycie do§wiadczenia zawodowego nie-
zbednego w przyszlej pracy. Regulaminy studenckich praktyk okreslajg organizacje i warunki prak-
tyk zawodowych. Przebieg praktyki na poszczegolnych kierunkach ksztalcenia jest dokumentowany
w dzienniku praktyk. Student po zakonczeniu praktyki przygotowuje sprawozdanie umozliwiajace
weryfikacje osiggnigtych efektow ksztatcenia.

Znaczacym elementem ksztalcenia jest udziat studentow w obozach sportowych. W obozie letnim
uczestniczyli studenci I roku wychowania fizycznego. Studenci opanowali i doskonalili technike
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ptywania na wodach otwartych, zdobyli podstawowe umiejetnosci z zakresu kajakarstwa, windsur-
fingu, gier terenowych oraz sportéw rekreacyjnych. Posiedli wiedz¢ z zakresu organizacji ré6znych
form wypoczynku dla grup zorganizowanych, poznali zasady bezpieczenstwa oraz udzielania pierw-
szej pomocy w naglych wypadkach.

5.1.3. Formy aktywnosci i dzialalno$ci katedry

Studenci III roku kierunku wychowanie fizyczne zajeli I1I miejsce oraz otrzymali wyrdznienie w X1
Ogolnopolskim Konkursie ,,Lekcja wychowania fizycznego realizujgca podstawe programowg z wy-
korzystaniem atrakcyjnych form aktywnosci fizyczne;j”. Studenci Katedry Wychowania Fizycznego
i Fizjoterapii reprezentowali Uczelni¢ na arenach sportowych Polski. Aktywnie uczestniczyli w przy-
gotowaniu i przeprowadzeniu imprez rekreacyjno-sportowych na rzecz $srodowiska koninskiego
w: przedszkolach, szkotach podstawowych, stowarzyszeniach sportowych, fundacjach dziatajacych
na rzecz 0sob niepelnosprawnych.

Upowszechniano kulture fizyczng oraz zdrowy styl Zycia poprzez organizowanie i pomoc w organi-
zacji imprez sportowo-rekreacyjnych oraz udostepnianie obiektow sportowych, np. na potrzeby za-
wodéw sportowych z okazji Swieta Flagi, mistrzostw szkot podstawowych i szkét ponadpodstawo-
wych szczebla miejskiego, powiatowego oraz rejonowego, Olimpiady Specjalne;j. Stadion jest obiek-
tem otwartym dla mieszkancéw Konina, ktérzy indywidualnie realizujg zdrowy styl Zzycia poprzez
bieganie oraz uprawianie np. nordic walking. Odnowiono nawierzchni¢ obiektow sportowych (boi-
sko wielofunkcyjne, korty tenisowe, boisko do siatkowki plazowej).

Katedra zorganizowatla Konferencj¢ Metodyczno-Szkoleniowg ,,Wychowanie fizyczne — metodyka
nauczania i aplikacje”, I Konferencj¢ Szkoleniowg dla Trenerow Pitki Noznej I Nauczycieli Wycho-
wania Fizycznego oraz wiele innych imprez: biegi przelajowe, czworbdj lekkoatletyczny, Bieg Mi-
lowego Stupa, zawody ptywackie szkot miasta Konina; turniej pitki siatkowej z okazji Wielkiej Or-
kiestry Swiatecznej Pomocy. Znamienny jest takze udziat studentéw w Akademickich Mistrzo-
stwach Polski, edycja 2017/2018 (futsal i pitka nozna m¢zczyzn, narciarstwo alpejskie, biegi przeta-
jowe, ergometr wioslarski, siatkowka plazowa mezczyzn, ptywanie, lekka atletyka, zeglarstwo).

Wydzial przeprowadzit 19 wyktadow otwartych i1 warsztatow w szkolach podstawowych i ponad-
podstawowych, olimpiade przedszkolakéw, Turniej Halowej Pitki Noznej studentow PWSZ
Leszno—PWSZ Konin, Akademi¢ Mlodego Studenta, Dzien Jogi dla studentow i pracownikow
uczelni, Piknik Rodzinny Koninskiego Klubu Amazonek. Katedr¢ promowano poprzez wywiady
i spotkania z mediami.

5.1.4. Relacje katedry z otoczeniem

Katedra wspierala dziatania promujace i upowszechniajgce kulture fizyczng oraz zdrowy styl zycia
przez udzial studentéw w realizacji kalendarza imprez sportowo-rekreacyjnych oraz udostepnianie
uczelnianych obiektéw sportowych.

Cele operacyjne zwigzane z relacjami z otoczeniem realizowane byly poprzez udziat studentow
w zyciu spotecznosci lokalnej, dziatalnosci sportowo-rekreacyjnej na terenie Konina i subregionu
koninskiego, jak rOwniez poprzez wspolprace katedry z interesariuszami zewngtrznymi. Kontynuo-
wano wieloletnig wspolprace ze Starostwem Powiatowym w Koninie (np. przy organizacji konfe-
rencji), z Miedzyszkolnym Osrodkiem Sportu oraz Miejskim Osrodkiem Sportu i Rekreacji w Koni-
nie, z Urzedem Miasta Konina, Wojewodzkim Szpitalem Zespolonym w Koninie. Nawigzano wspot-
prace i podpisano stosowne porozumienia z Powiatowymi Stacjami Sanitarno-Epidemiologicznymi
w Koninie, Kole, Stupcy, Turku i z Prezydentem Miasta Konina w sprawie realizacji praktyk zawo-
dowych w przedszkolach.
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5.1.5. Podsumowanie pracy katedry w roku akademickim 2017/2018

Katedra zorganizowata 2 konferencje 1 22 wydarzenia (w tym kilkanascie wyktadow otwartych,
warsztatow i spotkan promujacych Wydziat).

Rok akademicki 2017/2018 rozpoczety 2 roczniki wychowania fizycznego (I i III) oraz 2 roczniki
fizjoterapii (II i III). Nie uruchomiono ksztalcenia na I roku fizjoterapii, ktora bedzie wygaszana.
Kadra dydaktyczna nie ulegla wigkszym zmianom w pordéwnaniu do roku ubieglego.

Plan studiéw zostat zrealizowany w cato$ci. Kierownicy katedry i zaktadu oraz pozostali pracownicy
wydziatu inicjowali szereg dziatan, aby studenci mogli poszerza¢ swoje do§wiadczenie i kompeten-
cje. Studenci, jako wolontariusze, uczestniczyli migdzy innymi w organizacji Konferencji Meto-
dyczno-Szkoleniowej ,,Wychowanie fizyczne metodyka i aplikacje”, w projekcie Zdrowi Sportowcy
(sportowcy Olimpiad Specjalnych), licznych zawodach organizowanych przez MOSiR Konin. Do-
datkowo pracownicy katedry i studenci podejmowali szereg dziatan o charakterze promocyjnym.
W ramach katedry dziata Koto Naukowe ,,Altius”. Studenci licznie reprezentowali Uczelni¢ w za-
wodach sportowych na poziomie krajowym (w ramach Akademickich Mistrzostw Polski).

W wyniku wczesniej podjetych dziatan, uruchomiono nowy kierunek — pielggniarstwo. Utworzono
pracowni¢ umiejetnosci pielegniarskich oraz wzbogacono zasoby biblioteczne w woluminy zwig-
zane z tym kierunkiem.

5.2. Katedra Dietetyki i Kosmetologii
5.2.1. Kadra dydaktyczna
Publikacje

prof. nadzw. dr hab. Grzegorz Mielcarz
Drela, E., Mielcarz, G. (2017). Zespot stopy cukrzycowej niedokrwiennej — od epidemiologii do
diagnostyki. Pielggniarstwo Chirurgiczne i Angiologiczne, 11 (3), 73-77.

dr Andzelika Kargulewicz

Kargulewicz, A. (2018). ,,Nowe” normy zywienia dla populacji Polski — 2017 rok. Food Forum,
styczen 2018.

Kargulewicz, A. (2018). Plant based diet — czy warto bazowa¢ na produktach roslinnych? Food Fo-
rum, kwiecien 2018.

Kargulewicz, A. (2018). Postgpowanie zywieniowe w zespole policytycznych jajnikow (PCOS).
Food Forum, kwiecien 2018.

Kargulewicz, A. (2018). Rola terapii probiotycznej w profilaktyce i terapii zapar¢. Food Forum,
kwiecien 2018.

Kargulewicz, A. (2018). Postgpowanie zywieniowe w refluksie zotgdkowo-przetykowym 1 infekcji
H. Pylori. Food Forum, luty 2018.

Kujawska-Luczak, M., Musialik, K., Szulinska, M., Swora-Cwynar, E., Kargulewicz, A., Grzymi-
stawska, M., Pupek-Musialik, D., Bogdanski, P. (2017). The effect of orlistat versus metformin
on body composition and insulin resistance in obese premenopausal women: 3-month randomized
prospective open-label study. Archives of Medical Science, 13(4), 725-731.

Stankowiak-Kulpa, H., Kargulewicz, A., Styszynski, A., Swora-Cwynar, E., Grzymistawski,
M. (2017). Iron status in obese women. Annals of Agricultural and Environmental Medicine,
24(4), 587-591.

Niezgodka, A., Kargulewicz, A., Swora-Cwynar, E. (2017). Leczenie dietetyczne zespotu metabo-
licznego na podstawie opisu przypadku. Forum Zaburzen Metabolicznych, 8(3), 128-135.
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Kargulewicz, A. (2017). Dodatki do zywnosci — czy tak zupenie bezpieczne? Food Forum, paz-
dziernik 2017.

Kargulewicz, A. (2017). Moringa olejodajna. Food Forum, pazdziernik 2017.

Kargulewicz, A. (2017). Olej z orzecha wtoskiego. Food Forum, pazdziernik 2017.

Kargulewicz, A. (2017). Olej sezamowy. Food Forum, grudzien 2017.

Kargulewicz, A. (2017). Z gabinetu dictetyka — leczenie dietetyczne w zespole jelita nadwrazliwego.
Food Forum, grudzien 2017.

dr Agata Jurué

Jurué, A. (2017). Praktyczne aspekty komunikacji pielggniarka-pacjent. Pielegniarstwo Interni-
styczne. W: Zuzulinska-Zidtkiewicz, D., Talarska, D. (red.), Podrecznik dla studiow medycznych.
Warszawa: PZWL.

Juru¢, A., Karbowska, S., Pitacinski, S., Zozulinska-Zidtkiewicz, D. (2017). Zwiazek motywowania
drogg elektroniczng z poprawg zarzadzania chorobg u 0sob dorostych z cukrzyca typu 1. Clin.
Diabetol. 6, supl. B, s. 9.

Pitacinski, S., Araszkiewicz, A., Gawrecki, A., Naskret, D., Majchrzak, A., Pisarczyk-Wiza,
D., Schlaftke, J., Juru¢, A., Karbowska, S., Kostrzewa-Tarnowska, A., Jeszka, J., Zozulinska-Ziotkie-
wicz, D. (2017). Poziom wybranych mikrosktadnikéw w surowicy a wyréwnanie metaboliczne u doro-
stych z cukrzyca typu 1 - uczestnikoéw badania bioaktywna zywnos¢. Clin. Diabetol., 6, supl. B, s. 9.

Karbowska, K., Jurué, A., Krajniak, M., Naskret, D., Zozulinska-Ziotkiewicz, D. (2017). Aktywnos¢
fizyczna a sposob zywienia 0sob z cukrzyca typu 1. Clin. Diabetol., 6, supl. B, s. 9.

Jurué, A. (2017). Psychologiczne aspekty przygotowania i prowadzenia zaje¢ edukacyjnych dla se-
niorow. Postepy Dietetyki w Geriatrii i Gerontologii, 4(3), 5-10.

dr Agnieszka Saran-Jagodzinska

Saran-Jagodzinska, A. (2017). Moda na suplementacj¢ witaming K — czy jest uzasadniona? Food
Forum, 4(20), 23-28.

Saran-Jagodzinska, A. (2018). Suplementacja w zaburzeniach lipidowych. Monakolina K, kwasy
tluszczowe omega-3. Food Forum, 1(23), 36-42.

Saran-Jagodzinska, A., Wytlib, A. (2018). Ocena wiedzy oséb starszych z powiatu koninskiego na
temat interakcji lekow z zywnoscia. Geriatria, 12, 3-12.

Saran-Jagodzinska, A. (2018). Suplementacja w zaburzeniach lipidowych — fitosterole roslinne.
Food Forum, 2(24), 27-30.

dr Julian Jaroszewski

Jaroszewski, J. (2018). The stalinisation of sport in Lodzkie voivodeship (1949-1956). Prace Nau-
kowe Akademii im. Jana Dlugosza w Czestochowie. Kultura Fizyczna XVII, 2, 85-100.

Luczak, M., Jaroszewski, J. (2017). Dzieje sekcji ptywackiej Kolejowego Klubu Sportowego ,,Lech”
w Poznaniu w latach 1933-1991. Poznan: Akademia Wychowania Fizycznego im. Eugeniusza
Piaseckiego w Poznaniu.

Jaroszewski, J., Wojcik, Z. (2017). Zmiany w zarzadzaniu kulturg fizyczng w wojewodztwie todzkim
w latach 1945-1990. Rozprawy Naukowe, Akademia Wychowania Fizycznego we Wroctawiu, 59, 82-97.

dr Orina Surma

Surma, O., Kwiecinski, J., Czerniejewska-Surma, B., Plust, D., Czerniejewski, P., Zapletal,
P., Ochrem, A. (2018). Piramida zdrowego zywienia i aktywnosci fizycznej- przeglad faktow.
W: Wozniak, R., Zaborowski, T. (red.), Behawioralne bezpieczenstwo spoteczne (s. 78-90). Wyd.
Gorzow Wlkp.-Poznan.
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Czerniejewski, P., Wawrzyniak, W., Czerniejewska-Surma, B., Zych, A., Surma, O. (2018). Eksploa-
tacja wedkarska i zarybienia wod rzeki Regi na poczatku XXI wieku. W: Wozniak, R., Zaborowski,
T. (red.), Behawioralne bezpieczenstwo spoteczne (s. 103-114). Wyd. Gorzow Wlkp.-Poznan.

Surma, O., Kwiecinski, J., Czerniejewska-Surma, B., Zapletal, P., Plust, D., Czerniejewski,
P., Ochrem, A. (2018). Jako$¢ migsa baraniego. W: Wawrzyniak, W., Zaborowski, T. (red.),
Opresja antropogeniczna (s. 47-57). Wyd. Gorzow Wlkp. Poznan.

Czerniejewska-Surma, B., Kwiecinski, J., Surma, O., Plust, D., Zapletal, P., Czerniejewski, P., Mar-
ciniak, E. (2018). Preferencje spozycia herbaty w$réd mieszkancow zamieszkatych w wojewodz-
twie podlaskim i jej jakos¢. W: Wawrzyniak, W., Zaborowski, T. (red.), Opresja antropogeniczna
(s. 58-75). Wyd. Gorzéw Wlkp. Poznan.

Czerniejewska-Surma, B., Surma, O., Kwiecinski, J., Zapletal, P., Plust, D., Marciniak, E., Rutkow-
ska, K. (2018). Ryby wedzone — rzut oka na fakty. W: Wawrzyniak, W., Zaborowski, T. (red.),
Opresja antropogeniczna (s. 76-89). Wyd. Gorzow Wlkp. Poznan.

Czerniejewska-Surma, B., Zapletal, P., Surma, O., Plust, D., Czerniejewski, P., Wawrzyniak,
W. (2018). Bazant towny - ptak godny uwagi. W: Wawrzyniak, W., Zaborowski, T. (red.), Opre-
sja antropogeniczna (s. 99-115). Wyd. Gorzow Wlkp. Poznan.

Surma, O., Kwiecinski, J., Czerniejewska-Surma, B., Plust, D., Zapletal, P., Rutkowska, K. (2018).
Migso krolikow — zapomniany surowiec. W: Wawrzyniak, W., Zaborowski, T. (red.), Opresja
antropogeniczna (s. 116-128). Wyd. Gorzow Wlkp. Poznan.

Surma, O., Kwiecinski, J., Plust, D. (2018). Dlaczego warto je$¢ ryby. Ekonatura, 5(174), 7-10.

Czerniejewska-Surma, B., Surma, O., Zapletal, P., Czerniejewski, P., Plust, D., Balejko, E. (2017).
Klasyfikacja kawy. W: Wawrzyniak, W., Zaborowski, T. (red.), Biologiczne aspekty gospodaro-
wania (s. 102-120). Szczecin-Gorzow Wlkp.-Poznan.

UYepueercka-CypoMma, b., 3amterans, [1., Yepueesckwy, [1., [Tnycr, M., Oxpem, A., Cypsma, O. (2017).
[Tetite exxeqHeBHO HeMHOro coka. W: Apanasjew, H. A. (red.), Ananuz u npoenosuposanue
cucmem ynpaeaerus 8 npomviuiiennocmu u Ha mpauncnopme. XVII MexayHapoaHol HaydyHO-
MPAKTHYECKON KOH(EPESHIIMU MOJOIBIX YUEHBIX, CTYyIEHTOB U actupanToB, CankT-IleTepOypr,
18-20 ampenst 2017 1. (s. 11-12). Sankt Petersburg: Wyd. Petersburski Uniw. Put. Soobszczienia.

Czerniejewska-Surma, B., Zapletal, P., Surma, O., Plust, D., Czerniejewski, P. (2017). Dzika
tajemnica bazanta townego. W: Apanasjew, H.A. (red.), Araruz u npoeno-3upoganue cucmem
YHpaenenus 6 NpomviuiienHocmu u Ha mpanc-nopme. XVII MexnyHapogHod Hay4dHO-
MPaKTHYECCKON KOH(PEPEHIIMU MOJOABIX YYEHBIX, CTYACHTOB H acnupaHToB, CaHKT-
[etepOypr, 18-20 anmpensa 2017 r. (s. 10-11). Sankt Petersburg: Wyd. PUPS.

Czerniejewska-Surma, B., Zapletal, P., Surma, O., Plust, D., Czerniejewski, P. (2017). Czy warto
jes¢ mieso konskie. W: Wawrzyniak, W., Zaborowski, T. (red.), Biologiczne aspekty gospodaro-
wania (s. 121-134). Wyd. Szczecin-Gorzéw WIlkp.-Poznan.

Czerniejewska-Surma, B., Zapletal, P., Plust, D., Czerniejewski, P., Surma, O. (2017). Jakos¢ ryb
swiezych. W: Wawrzyniak, W., Zaborowski, T. (red.), Biologiczne aspekty gospodarowania
(s. 59-73). Wyd. Szczecin-Gorzow Wlkp.-Poznan.

Czerniejewski, P., Wawrzyniak, W., Czerniejewska-Surma, B., Zych, A. Surma, O. (2017). Fishing
and stocking of Rega River (Poland) in the beginning of the XXI century. Eksploatacja wedkarska
i zarybienia wod rzeki Rygi. W: Apanasjew, H.A. (red.), Ananuz u npoenosuposanue cucmem
YApaeneHus 6 npomvluiienHocmu u Ha mpaucnopme. XVII MexayHapoJHOH Hay4dHO-
MPAKTHYECKON KOH(EPESHIIMU MOJOIBIX YUEHBIX, CTYIEHTOB U actupanToB, CankT-IleTtepOypr,
18-20 ampenst 2017 1. (s. 12-13). Sankt Petersburg: Wyd. Petersburski Uniw. Put. Soobszczienia.

Czerniejewski, P., Wawrzyniak, W., Czerniejewska-Surma, B., Surma, O. (2017). Wedkarstwo
i ryby na towiskach specjalnych. W: Wawrzyniak, W., Zaborowski, T. (red.), Biologiczne aspekty
gospodarowania (s. 17-30). Wyd. Szczecin-Gorzow WIlkp.-Poznan.

Czerniejewska-Surma, B., Surma, O., Kwiecinski, J., Czerniejewski, P., Plust, D. (2017). Histamina —

......

T. (red.), Biologiczne aspekty gospodarowania (s. 89-101). Wyd. Szczecin-Gorzow Wlkp.-Poznan.
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Czerniejewska-Surma, B., Kwiecinski, J., Surma, O., Czerniejewski, P., Plust, D. (2017). Wymaga-
nia jakosciowe stawiane herbatom. W: Wawrzyniak, W., Zaborowski, T. (red.), Biologiczne
aspekty gospodarowania (s. 145-160). Wyd. Szczecin-Gorzow Wlkp.-Poznan.

Czerniejewski, P., Kasowska, N., Wawrzyniak, W., Czerniejewska-Surma, B., Surma, O. (2017). Obce
1 inwazyjne gatunki ryb w wodach Polski — stan obecny i zagrozenia. W: Wawrzyniak, W., Zaborow-
ski, T. (red.), Biologiczne aspekty gospodarowania (s. 31-46). Wyd. Szczecin-Gorzow Wlkp.-Poznan.

Czerniejewska-Surma, B., Surma, O., Ochrem, A., Czerniejewski, P., Plust, D. (2017). Co$ w tym
winie gronowym jest. W: Wawrzyniak, W., Zaborowski, T. (red.), Biologiczne aspekty gospoda-
rowania (s. 135-144). Wyd. Szczecin-Gorzow Wlkp.-Poznan.

Czerniejewska-Surma, B., Surma, O., Plust, D., Kwiecinski, J., Czerniejewski, P., Ochrem,
A.(2017). Czas na leszcza. W: Wawrzyniak, W., Wozniak, R., Zaborowski, T. (red.), Spofeczno-
ekonomiczne pogranicza (s. 217-230). Wyd. Gorzow Wlkp.-Poznan.

dr Klaudia Malikowska

Malikowska, K. (2018). Rewitalizacja organizmu, czyli detoks na wiosn¢. Food Forum, marzec 2018.

Malikowska, K. (2017). Zywienie dzieci w okresie dojrzewania. Food Forum, sierpien 2017.

Jozefczuk, J., Malikowska, K., Glapa, A., Stawinska-Witoszynska, B., Nowak, J.K., Bajerska,
J., Lisowska, A., Walkowiak, J. (2017). Mulberry leaf extract decreases digestion and absorption
of starch in healthy subjects-A randomized, placebo-controlled, crossover study. Advances in
Medical Sciences, 11, 62(2), 302-306.

Walkowiak, J., Malikowska, K., Glapa, A., Bogdanski, P., Fidler-Witon, E., Szulinska, M., Chud-
zicka-Strugata, 1., Miskiewicz-Chotnicka, A., Madry, E., Lisowska, A. (2017). Conjugated lino-
leic acid does not affect digestion and absorption of fat and starch—a randomized, double-
blinded, placebo-controlled parallel study. Journal of Breath Research, 12(1), 1-8.

Udzial w konferencjach i seminariach

dr Agata Jurué

Konferencja Medyczna ,,Choroby autoimmunizacyjne i alergie towarzyszace”, Gdynia 2018, referat
,Indywidualizacja postgpowania dietetycznego w cukrzycy w zalezno$ci od wspoétistniejacych cho-
rob autoimmunizacyjnych i stosowanej metody leczenia”.

Konferencja Naukowa ,,Dietetyka gerontologiczna — wyzwania i szanse ”, Poznan 2018, referat ,,Na-
rzgdzia 1 wybrane techniki szkoleniowe wykorzystywane w prowadzeniu warsztatow i zaje¢ eduka-
cyjnych dla senioréw”.

VI Pediatryczna Akademia Diabetologii, Belchatow 2017, referat ,,Dobre checi nie zawsze wystar-
czaja — jak motywowac pacjenta do przestrzegania zalecen dietetycznych?”.

Konferencja medyczna dla lekarzy, Ksigz 2018, wyktad ,Jak i kiedy motywowac¢ pacjentoéw do
zmiany? Spojrzenie psychologa”.

dr Andzelika Kargulewicz

Konferencja warsztatowa Food Forum ,,Najtrudniejsze przypadki w gabinecie dietetycznym”, Po-
znan 2018, referat ,,Zespot jelita nadwrazliwego a skuteczne wsparcie suplementow i probiotykow
wraz z dieta low FODMAP”.

II Ogodlnopolska Konferencja ,,Psychika a Dietetyka”, £0dz 2018, referat: ,,Wptyw diety na psychike
pacjentow z chorobg Huntingtona”.

Konferencja Uniwersytetu Medycznego im. Karola Marcinkowskiego, Poznan 2018, referat ,,Poste-
powanie zywieniowe w autoimmunologicznym zapaleniu tarczycy’.
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dr Agnieszka Saran-Jagodzinska

V Ogolnopolska Konferencja pt. ,,Dietetyka gerontologiczna — wyzwania i szanse”, Poznan 2018,
abstrakt z afiliacjg PWSZ w Koninie + prezentacja ”Preferencje osob starszych z powiatu kolskiego
dotyczace spozycia thuszczoOw”. Postepy Dietetyki w Geriatrii i Gerontologii 2017. Autorzy: A. Kur-
kiewicz, A. Saran-Jagodzinska.

V Ogolnopolska Konferencja pt. ,,Dietetyka gerontologiczna — wyzwania i szanse”, Poznan 2018, abs-
trakt z afiliacja PWSZ w Koninie + prezentacja pt. ,,Ocena spozycia ptyndw przez osoby starsze z Kali-
sza”. Postepy Dietetyki w Geriatrii i Gerontologii 2017. Autorzy: K. Mikstacka, A. Saran-Jagodzinska.

VII Ogolnopolska Konferencja Dietetyki ,,Congressus Dietetica”, £.6dz 2018, plakat i abstrakt
w materiatach konferencyjnych ”Suplementacja kwasu foliowego u kobiet z powiatu kaliskiego™.
Autorzy: A. Saran-Jagodzinska, K. Zarnecka.

VIII Ogdlnopolska Konferencja Dietetyki ,,Congressus Dietetica”, 1.6dz 2018, plakat 1 abstrakt
w materiatach konferencyjnych "Kawa w zywieniu 0so6b dorostych z powiatu tureckiego”. Autorzy:
A. Saran-Jagodzinska, P. Warchol.

dr Julian Jaroszewski

Konferencja Metodyczno-Szkoleniowa ,,Wychowanie fizyczne — metodyka nauczania i aplikacje”,
Konin 2018.

Miedzynarodowy Kongres Naukowy Historykéw Kultury Fizycznej ,,Historia kultury fizycznej
i sportu narodow Europy”, Switaz, Ukraina, 2017, referat ,,Stalinizacja sportu w wojewodztwie
t6dzkim w latach 1949-1956”.

XVI Ogolnopolska Konferencja Naukowa ,,Najnowsza Historia Kultury Fizycznej Polski i Polonii”,
Wroctaw 2017, referat ,,Zmiany w zarzadzaniu kulturg fizyczng w wojewodztwie 16dzkim w latach
1945-1990”.

mgr Beata Spisacka
III Narodowy Kongres Zywieniowy ,,Zywno$¢, zywienie w prewencji i leczeniu choréb — postepy
20177, Warszawa 2018.

mgr Ewa Grabarczyk-Szewczyk

Konferencja ,,Rola i znaczenie Panstwowej Wyzszej Szkoty Zawodowej w Koninie dla rozwoju spo-
teczno-gospodarczego regionu”, 2018.

mgr Klaudia Malikowska

IIT edycja Ogdlnopolskiej Konferencji Naukowej ,,Dietoterapia zaburzen metabolicznych”, Poznan
2018, referat ,, Ttuszcz mleka — wtasciwosci prozdrowotne™.

Konferencja “Quo vadis cosmetica”, Konin 2017, referat "Nutrikosmetyki — uroda od wewnatrz?”.
Udzial w badaniach, projektach, ekspertyzy, patenty

dr Julian Jaroszewski

Projekt badawczy pt. ,,Kultura fizyczna w wojewodztwie 1ddzkim w latach 1945-1989” — w ramach
pracy w Katedrze Dietetyki i Kosmetologii.
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5.2.1.1. Zaklad Kosmetologii
Publikacje

dr Ewelina Drela

Drela, E., Mielcarz, G. (2017). Zespot stopy cukrzycowej niedokrwiennej — od epidemiologii do
diagnostyki. Pielegniarstwo Chirurgiczne i Angiologiczne, 11(3), 73-77.

dr Jerzy Jambor

Jambor, J. (2017). Ekstrakcja surowcow roslinnych. W: Sznitowska, M. (red.), Farmacja Stosowana
— Technologia Postaci Lekow (rozdzial 6). Warszawa: PZWL Wydawnictwo Lekarskie.

Jambor, J. (2017). Nalewki ziotlowe. Czasopismo Aptekarskie, 8-9(284-285), 60-62.
Jambor J. (2018). Podbiat pospolity (tussilagofarfara). Czasopismo Aptekarskie, 3(291), 42-46.
Jambor, J. (2018). Me¢czennica cielista (passiflora incarnata). Czasopismo Aptekarskie, 4(292), 32-36.

dr Artur Rewekent

Kulczyk, T., Przystanska, A., Rewekant, A., Turska-Malinska, R., Czajka-Jakubowska, A. (2018).
Maxillary sinuses and midface in patients with cleidocranial dysostosis. Annals of Anatomy, 78-82.

Przystanska, A., Kulczyk, T., Rewekant, A., Sroka, A., Jonczyk-Potoczna, K., Gawriolek,
K., Czajka-Jakubowska, A. (2018). The association between maxillary sinus dimensions and mid-
face parameters during human postnatal growth. Biomed Research International, specisl issue
Orthodontics in Growing Patients. Clinical/Biological Evidence and Technological Advance-
ment, 10 pages.

Udzial w konferencjach i seminariach

prof. nadzw. dr hab. Malgorzata Waligérska

VII Krajowe Sympozjum ,,Naturalne i Syntetyczne Produkty Zapachowe i Kosmetyczne”, £.odz
2018, referat ,,Zastosowanie naturalnych i syntetycznych peptydow w kosmetologii”.

dr Artur Rewekant

Konferencja migdzynarodowa ,,Archeologia obszaréw lesnych”, 2018, referat ,,XIX-wieczny cmen-
tarz wiejski w Bratianie, pow. Nowomiejski, Polska potnocno-wschodnia, w §wietle badan archeo-
logicznych”.

dr Aleksandra Budzinska-Kostanska
Warsztaty dermatoskopii, Poznan 2018.
Swiatowy Kongres Trichoskopii ,,Al labout hair and nails”, 2018.
Konferencji naukowa ,,Dermatologia Premium Plus”, £.6dz 2017.

Konferencja Naukowa ,,Quo Vadis cosmetica”, Konin 2017, referat ,,Niepozgdane dziatanie kosme-
tykow”.

dr Ewelina Drela

VI Ogélnopolska Konferencja Naukowo-Szkoleniowa Polskiego Towarzystwa Pielegniarstwa An-
giologicznego, Bydgoszcz 2018, referat ,,VEGF i jego rozpuszczalne receptory u pacjentdw z zespo-
lem stopy cukrzycowe;j”.
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dr Jerzy Jambor

28. Bernburger Winterseminar fuer Arznei- und Gewuerzpflanzen, Bernburg 2018, referat ,,Kraute-
relixiere - einst und jetzt*.

Konferencja ,,Ziota w terapii, zywieniu i kosmetyce”, Bydgoszcz 2018, referat ,,Przetworstwo zie-
larskie — kierunki rozwoju”.

Wissenschaftlicher Kongress ,,Interpharm 2018 (Zertifizierter Fortbildungskongress), Berlin 2018.
Konferencja Medpack ,,Opakowania farmaceutyczne. Innowacje, trendy, wyzwania”, Opalenica 2018.

XVII Ogolnopolska Konferencja Medycyny Paliatywnej ,,Hospicjum 2017, Torun 2017, referat
,Fitoterapia odlezyn” w sesji ,,Leczenie ran”.

V Ogolnopolska Konferencja Naukowa ,,Dotknij pediatrii”’, Kazimierz Dolny 2017, referat ,,Racjo-
nalna fitoterapia w oparciu o najnowsze osiggni¢cia naukowe”.

Kraeuter Garten Martin Bauer Vestenbergsgreuth, Niemcy 2017, referat ,,Kraeuterlikoere — Genuss-
mittel und Heilmittel*.

Konferencja ,,Wspotpraca miedzy Ukraing 1 Polska w zakresie zielarskiej gospodarki surowcowej
1 przetworstwa zielarskiego”, Lwow 2017, referat ,,Polskie zielarstwo i ziololecznictwo”.

Konferencja Naukowa ,,Quo Vadis cosmetica?”’, Konin 2017, referat ,,Fitokosmetyka — kierunki roz-
woju”, wspodtorganizacja.

XVII Ogolnopolska Konferencja Medycyny Paliatywnej ,,Hospicjum 2017, Torun 2017, ,,Leczni-
cza marihuana”, referat w sesji ,,Nowe perspektywy w medycynie paliatywnej i onkologii”.

mgr Marek Chorzewski
Konferencja ,,Quo vadis cosmetica”, Konin 2017 — wspotorganizacja.

mgr Iwona Norbert
Konferencja ,,Quo vadis cosmetica”, Konin 2017, referat ,,Aloesy we wspodtczesnej kosmetyce”.

Udzial w badaniach, projektach, ekspertyzy, patenty

dr Artur Rewekant

Nadz6r antropologiczny nad badaniami archeologicznymi przy budowie drogi S5 na odcinku Gnie-
zno-Znin.

Nadzér antropologiczny nad badaniami archeologicznymi przy budowie drogi S6 na terenie obwod-
nicy Koszalin-Sianow.

Projekt badawczy dotyczacy analizy cialopalnych szczgtkéw ludzkich z epoki brazu znalezionych
w Wielkopolsce.

Udziat w badaniach pochéwkow neolitycznych na terenie Sudanu.

dr Aleksandra Budzinska-Kostanska
Udziat w Projekcie Badawczym Polskiego Indeksu Medycznego.

dr Jerzy Jambor

Projekt z zakresu tworzenia nowych produktéw leczniczych oraz suplementéw diety z surowcow
pochodzenia roslinnego — praca w zespole projektowym przedsigbiorstwa Phytopharm Kleka S.A.

Projekt ,,Racjonalna fitoterapia” — wspdtpraca z przedsiebiorstwem Bioron Sp. z o.0.
Projekt ,,Suplementy diety dla aktywnych” — wspoélpraca z przedsigbiorstwem Kupiec Sp. z 0.0.
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mgr Marek Chorzewski

Projekt unijny dla fizjoterapeutow i pielggniarek ,,Biata gospodarka na start”, prowadzony przez Ko-
ninskie Centrum Edukacyjne — organizacja i kierowanie realizacjq.

Dorobek naukowy 0s6b zatrudnionych na umowy cywilno-prawne

Publikacje

prof. zw. dr hab. Ryszard Strzelczyk

Krzykata, M., Leszczynski, P., Grzeskowiak, M., Podgorski, T., Wozniewicz-Dobrzynska, M., Ko-
narska, A., Strzelczyk, R., Lewandowski, J., Konarski, J. (2018). Does field hockey increase
morphofunctional asymmetry? A pilot study. HOMO-Journal of Comparative Human Biology
[Available online 27 March 2018], 20 s.DOI: 10.1016/1.jchb.2018.03.003

Strzelczyk, R., Konarski, M., Karpowicz, K., Janowski, J., Bartkowiak, S., Konarska, A., Podgorski,
T. (2018). Hypothesised and actual changes in the general motor parameters of field hockey play-
ers during the training cycle. Polish Journal of Sport and Tourism, 25(1), 31-38.

Karpowicz, K., Karpowicz, M., Gozdecki, R., Bartkowiak, S., Janowski, J., Strzelczyk, R. (2017).
Budowa ciata a poziom efektow motorycznych mtodych sportowcoéw na przyktadzie gier zespo-
lowych. W: J. Kwiecinski, M. Tomczak (red.), Aktywnos¢ fizyczna a zdrowie. Teoria i aplikacje
(s. 189-200). Konin: Panstwowa Wyzsza Szkota Zawodowa.

Gozdecki, R., Karpowicz, K., Karpowicz, M., Janowski, J., Strzelczyk, R. (2017). Charakterystyka
Systemu Sportu Mtodziezowego w odniesieniu do poziomu sprawnosci mlodziezy uzdolniongj
sportowo wojewodztwa wielkopolskiego. W: J. Kwiecinski, M. Tomczak (red.), Aktywnosé fi-
zyczna a zdrowie. Teoria i aplikacje (s. 49-60). Konin: Panstwowa Wyzsza Szkota Zawodowa.

Niedzwiedz, M., Karpowicz, K., Karpowicz, M., Janowski, J., Strzelczyk, R. (2017). Odczuwanie
przyjemnosci podczas aktywnego uczestnictwa w zajeciach ruchowych wsrod mtodziezy gimna-
zjalnej. W: J. Kwiecinski, M. Tomczak (red.), Aktywnos¢ fizyczna a zdrowie. Teoria i aplikacje
(s. 245-255). Konin: Panstwowa Wyzsza Szkota Zawodowa.

Janowski, J., Bartkowiak, S., Karpowicz, K., Konarski, J., Kwiecinski, J., Strzelczyk, R. (2017).
Prognozy rozwoju somatycznego i motorycznego dzieci ze srodowiska wiejskiego. W: J. Kwie-
cinski, M. Tomczak (red.), Aktywnos¢ fizyczna a zdrowie. Teoria i aplikacje (s. 79-98). Konin:
Panstwowa Wyzsza Szkota Zawodowa.

Skotnicka, M., Karpowicz, K., Karpowicz, M., Strzelczyk, R. (2017). Rodzaje urazéw oraz czynniki
zwigkszajace ryzyko ich wystepowania wérod studentek kierunku ,,taniec w kulturze fizycznej”.
W: J. Kwiecinski, M. Tomczak (red.), Aktywnos¢ fizyczna a zdrowie. Teoria i aplikacje (s. 355-
368). Konin: Panstwowa Wyzsza Szkota Zawodowa.

Bartkowiak, S., Janowski, J., Karpowicz, K., Konarski, J., Kwiecinski, J., Strzelczyk, R. (2017).
Rozwo6j somatyczny a poziom sprawno$¢ motorycznej chlopcoéw ze srodowiska wiejskiego.
W: J. Kwiecinski, M. Tomczak (red.), Aktywnos¢ fizyczna a zdrowie. Teoria i aplikacje (s. 9-21).
Konin: Panstwowa Wyzsza Szkota Zawodowa.

Skotnicka, M., Karpowicz, K., Bartkowiak, S., Strzelczyk, R. (2017). The impact of the corrective
and stability exercises program on the quality of basic movement patterns among dance students.
Trends in Sport Sciences, 24(1), 31-38.

Pietranis, D., Janowski, J., Karpowicz, K., Bosiacki, R., Strzelczyk R. (2017). Warto$¢ wskaznika
digit ratio (2D:4D) a budowa somatyczna i anacrobowe mozliwo$ci wysitkowe rugbistow kadry
Polski — rugby 7. W: J. Kwiecinski, M. Tomczak (red.), Aktywnos¢ fizyczna a zdrowie. Teoria
i aplikacje (s. 275-291). Konin: Panstwowa Wyzsza Szkota Zawodowa.

Jerszynski, D., Wochna, K., Jurdeczka, K., Kalinowski, P., Konarski, J., Strzelczyk, R. (2017).
Wplyw autorskiej metody wizualizacji ruchu na zmiany w technice ptywania kraulem na grzbie-
cie. W: J. Kwiecinski, M. Tomczak (red.), Aktywnos¢ fizyczna a zdrowie. Teoria i aplikacje
(s. 137-156). Konin: Panstwowa Wyzsza Szkota Zawodowa.
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Gorski, M., Wylegalski, S., Konarski, J., Konarska, A., Strzelczyk, R. (2017). Wydolno$¢ anaero-
bowa kadry narodowej szermierzy-szablistow w odniesieniu do innych grup o podwyzszonej ak-
tywnosci fizycznej. W: J. Kwiecinski, M. Tomczak (red.), Aktywnos¢ fizyczna a zdrowie. Teoria
i aplikacje (s. 61-77). Konin: Panstwowa Wyzsza Szkota Zawodowa.

dr Anna Kostiukow

Romanowski, M.W., Kostiukow, A., Majchrzak, M., Malak, R., Samborski, W. (2018). Bdl dolnego
odcinka kregostupa u 0sob starszych. Mozliwe przyczyny oraz skuteczno$¢ ¢wiczen wzmacnia-
jacych. Rehab. Prakt. 1. 7-18.

Kostiukow, A. (2017). Spotkanie ekspertow. Fakty UMP, 5. 17.

Poniewierski, P., Kostiukow, A., Malak, R., Samborski, W. (2017). Rola hiperbarii tlenowej u dzieci
ze spektrum autyzmu. W: III Konferencja Naukowo-Szkoleniowa Wielkopolski Dzien Fizjotera-
pii. (Zeszyt streszczen). Poznan. 95-98.

Kostiukow, A., Gestwinska, K., Malak, R., Rostkowska, E., Samborski, W. (2017). Proba okreslenia
wplywu hiperbarii tlenowej na rozwo6j dziecka ze spektrum autyzmu z wykorzystaniem CARS.
W: Galas-Zgorzalewicz, B., Mojs, E. (red.), Spektrum autyzmu. Postepy w diagnozie i terapii.
Poznan: Wydaw. Nauk. Uniw. Med. im. K. Marcinkowskiego. 181-196.

Kaluga, E., Gajewska, E., Kostiukow, A., Sobieska, M., Cylkowska-Nowak, M., Samborski,
W., Rostkowska, E. (2017). Movement coordination disorders in men with psychic diseases or
mental impairment. Issue Rehabil. Orthop. Neurophysiol. Sport Promot, 20, 7-19.

Romanowski, M.W., Majchrzak, M., Kostiukow, A., Malak, R., Romanowski, W., Samborski,
W. (2017). Cwiczenia fizyczne w reumatoidalnym zapaleniu stawow. W: XIII Konferencja Nau-
kowa Polskiego Towarzystwa Fizjoterapii ,,Perspektywy rozwoju fizjoterapii”. I Pabianicka Kon-
ferencja Mtodych Naukowcow. Pabianice. 74-75.

dr Ewelina Petzke

Piotrowska, H., Kujawska, M., Nowicki, M., Petzke, E., Ignatowicz, E., Krajka-Kuzniak, V., & Jo-
dynis-Liebert, J. (2017). Effect of resveratrol analogue, DMU-212, on antioxidant status and

apoptosis-related genes in rat model of hepatocarcinogenesis. Human & experimental toxicology,
36(2), 160-175.

Udzial w konferencjach i seminariach

prof. zw. dr hab. Ryszard Strzelczyk

Konferencja metodyczno-szkoleniowa ,,Wychowanie fizyczne — metodyka nauczania i aplikacje”,
Konin 2018 — wspotorganizacja.

dr Anna Kostiukow

I Ogolnopolski Kongres Medycyny Stylu Zycia WUM, praca ,,Ocena stresu rodzicielskiego wérod
rodzin z dzieckiem z autyzmem oraz jego wptyw na funkcjonowanie spoteczne”.

XII Sympozjum Wiosny z Fizjoterapig w Warszawie, praca ,,Poziom wiedzy o autyzmie wsrdd stu-
dentow fizjoterapii 1 jego znaczenie dla procesu rehabilitacyjnego dziecka z ASD”.

mgr Estera Michalak

Konferencja Polskiego Towarzystwa Konsultantow i Doradcow Laktacyjnych, Szczyrk 2018.
Prolaktyna, Warszawa 2018.

Konferencja ,,Rece ktore lecza”, Kornik 2018.
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Konferencja szkoleniowo-naukowa ,Karmienie piersia — skoro naturalne, to dlaczego bywa
trudne?”’, Warszawa 2018.

Udzial w badaniach, projektach, ekspertyzy, patenty

prof. zw. dr hab. Ryszard Strzelczyk

Projekt ,,Wplyw sportowej aktywnosci fizycznej na wskazniki rozwoju motorycznego cztowieka
z uwzglednieniem uwarunkowan spoteczno-kulturowych” — kierownik projektu, projekt w ramach
badan statutowych.

,Kryteria doboru zawodnikéw do osad wieloosobowych w sportach wodnych w ujeciu wieloczyn-
nikowym”. Grant MNiSW ,,Rozwoj Sportu Akademickiego”, nr N RSA 404854 — gtowny wyko-
nawca projektu.

dr Ewelina Petzke

Projekt ,,Tworzenie kosmetykoéw naturalnych” zorganizowany przez firm¢ Latech w Poznaniu
w Centrum Zaawansowanych Technologii.

mgr Estera Michalak

Projekt szkoleniowo-edukacyjny — kursy specjalistyczne ,,Edukacja i wsparcie kobiety w okresie
laktacji” — realizacja zadania finansowanego ze Srodkéw Narodowego Programu Zdrowia na lata
2016-2020.

5.2.2. Realizacja programu ksztalcenia

Realizacje¢ procesu ksztatcenia nalezy uzna¢ za poprawnag, zapewniajacg uzyskanie efektow ksztal-
cenia okreslonych na podstawie KRK. Programy sg opracowane pod katem obowigzujacych uregu-
lowan prawnych i dostosowane do wymagan KRK. Zajecia sg realizowane w standardowych for-
mach. Procedura realizacji zaje¢ jest dostosowana do specyfiki kierunkéw studiow i poszczegdlnych
przedmiotow.

Zajecia dydaktyczne na wszystkich kierunkach prowadzone byly w oparciu o opracowane sylabusy.
Tresci zawarte w sylabusach zostaly zrealizowane zgodnie z zatwierdzonymi i obowigzujgcymi pla-
nami i programami studiow. Tematyka ¢wiczen uwzgledniata rowniez doswiadczenia studentow
zdobyte w czasie odbywanych praktyk. Materialy na ¢wiczenia przygotowywane byly w oparciu
o literature pedagogiczna, metodyczng, naukows, specjalistyczng. Realizacja programoéw ksztalcenia
odbywata si¢ poprzez programy autorskie, referaty przygotowywane przez studentow i aktywnag
prace w matych grupach na ¢wiczeniach. Studenci chetnie realizowali zadania, ktore prowadzone
byly migdzy innymi nastepujacymi metodami: referatowa wspierana prezentacjami multimedial-
nymi, czytanie tekstow zrodtowych, burza mozgoéw, problemowa, sytuacyjna i decyzyjna, eksponu-
jaca, studium przypadku.

Waznym elementem programow ksztatcenia sg praktyki zawodowe. System praktyk jest skoordyno-
wany z planem i programem studiow na dwoch kierunkach, zaktadajacy kolejne etapy przygotowa-
nia zawodowego studentow.

Praktyki majg za zadanie zdobycie doswiadczenia zawodowego niezbgdnego w przysziej pracy. Re-
gulaminy studenckich praktyk okre$lajg organizacje i warunki praktyk zawodowych. Przebieg prak-
tyki na poszczeg6lnych kierunkach ksztatcenia jest dokumentowany w dzienniku praktyk i sprawoz-
daniu studenta umozliwiajacym weryfikacje osiagnigtych efektow ksztalcenia.
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5.2.3. Formy aktywnosci i dzialalno$ci katedry

Studenci Katedry Dietetyki i Kosmetologii uczestniczyli w przygotowaniu i przeprowadzeniu warsz-
tatow zdrowego stylu zycia na rzecz srodowiska koninskiego i regionu w przedszkolach, szkotach
podstawowych, szkotach ponadpodstawowych oraz stowarzyszeniach sportowych.

Pracownicy katedry przeprowadzili 7 wyktadow otwartych oraz wraz ze studentami zorganizowali
lub wspotorganizowali z innymi partnerami szereg imprez: ,,Zrzu¢ kilogramy po $wigtach”, piknik
,Na zdrowie” w ramach Swiatowego Dnia Walki z Otytoscia, Dzien Zdrowia w ZSBiKZ w Koninie
oraz pomiar sktadu ciata dla uczniéw, Dzien Swiadomosci Zywieniowej, Wiosenna odnowa — akcja
pielegnacyjna dla pracownikéw uczelni.

Katedre promowano w mediach (wywiady, spotkania, ktore dotyczyly istotnych wydarzen z zycia
katedry, zachg¢cano do studiowania na prowadzonych kierunkach).

5.2.4. Relacje z otoczeniem

Pracownicy i studenci katedry aktywnie uczestniczyli w zyciu Konina, powiatu koninskiego i re-
gionu. Katedra wspierata dzialania promujace i upowszechniajace zdrowy styl zycia poprzez udziat
studentow w wielu wydarzeniach i1 imprezach. Nawigzano wspotprace ze Starostwem Powiatowym
w Koninie, Urzedem Miasta Konina, Wojewddzkim Szpitalem Zespolonym w Koninie oraz Powia-
towymi Stacjami Sanitarno-Epidemiologicznymi w Koninie, Kole, Stupcy, Turku.

5.2.5. Podsumowanie pracy katedry w roku akademickim 2017/2018

Zajecia przebiegaly zgodnie z planem studiow. Kierownik katedry hospitowal zajecia na obu kierun-
kach w obu semestrach. Studenci aktywnie dziatali w ramach powotanego Kota Naukowego Studen-
tow Dietetyki ,,Awokado”, prowadzili zajecia w ramach akcji Otwarte Drzwi, wizytowali szkoty
w Koninie, stuzyli poradnictwem dietetycznym w ZSBiKZ, w ZSTiH, w II Liceum w Koninie,
w Zespole Szkot Ekonomicznych w Stupcy, w Szkole Podstawowej w Kramsku i Wysokiem oraz
w przedszkolu w Starym MieScie;

Katedra zorganizowata w sumie 13 wydarzen (w tym wyklady otwarte i spotkania w ramach Aka-
demii Mtodego Studenta). Podpisano umowe o wspotpracy z Wojewodzkim Szpitalem Zespolonym
w Koninie.

Etatowi pracownicy katedry wykazywali si¢ nie tylko dziatalno$cig dydaktyczng, ale takze publiko-
wali szereg prac o charakterze naukowym i popularno-naukowym w czasopismach, afiliujagc PWSZ
w Koninie.

Chcac uvatrakcyjni¢ kierunek dietetyka opracowano nowa specjalnos¢: psychodietetyka.

Duzym osiagnigciem jest aktywna dziatalno§¢ Centrum Porad Zywieniowych i Dietetycznych, kto-
rego dyrektorem jest pracownik etatowy katedry — dr Angelika Kargulewicz. Centrum $wiadczy
ustugi dla mieszkancéw Konina oraz stanowi miejsce zdobywania do§wiadczenia praktycznego dla
studentoéw dietetyki.

W biezgcym roku akademickim zostala utworzona profesjonalna pracownia kosmetyczna, w ktorej
studenci zdobywali doswiadczenie praktyczne.
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