PWSZ w Koninie
Wydziat Kultury Fizycznej i Ochrony Zdrowia

Katedra Dietetyki i Kosmetologii

Dnia 22.03.2018r. w Zespole Szkét Ekonomicznych w Stupcy studenci lll roku Dietetyki pod opieka
mgr Ewy Grabarczyk - Szewczyk przeprowadzili warsztaty dietetyczne z zakresu pomiaru sktadu masy
ciata oraz udzielania porad dietetycznych dla mtodziezy i nauczycieli.

Zostaty réwniez wygtoszone wyktady dla mtodziezy na nastepujace tematy:
1.Racjonalne zywienie

2.0dzywki i suplementy diety

3. Zdrowe zamienniki w diecie

4.0tytos¢ - choroba cywilizacyjna XXI wieku
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