Program

praktyki pedagogicznej w szkole podstawowej

dla kierunku: wychowanie fizyczne

specjalnosé: trener personalny

studia stacjonarne

. Zalozenia programowe.

Praktyka pedagogiczna 3 —tygodniowa w szkole podstawowej przewidziana jest w programie studiow w V
semestrze — listopad, grudzien (przed przerwag swigteczng). Praktyka ta ugruntowuje posiadane wiadomosci i
umiejetnosci zdobyte w uczelni oraz podczas dotychczas odbytych praktyk. Stanowi podstawe do
przeprowadzenia analizy z nauczycielem opiekunem dydaktycznym aktualnego przygotowania do zawodu.

Nauczyciel wychowania fizycznego przyjmujgcy studenta na praktyke pedagogiczng opracowuje plan i nadzoruje
przebieg praktyki pod wzgledem organizacyjnym, merytorycznym i metodycznym.

Il. Cele praktyki.

1. Poznanie pracy dydaktyczno — wychowawczej w placéwce.

2. Poznanie poziomu rozwoju psychofizycznego dzieci.

3. Poznanie realizacji programu nauczania z uwzglednieniem wszechstronnego przygotowania uczniéw
do uczestnictwa w kulturze fizycznej.

4. Doskonalenie umiejetnosci planowania, prowadzenia i dokumentowania zajec.

5. Doskonalenie umiejetnosci analizy pracy nauczyciela i ucznidbw podczas wspoédlnego omawiania
praktyk przez opiekuna i studenta.

6. Doskonalenie umiejetno$ci analizowania wiasnej pracy i jej efektéw oraz pracy uczniéw.

1. Zadania praktyki.

1.

ogakwn

7.

Pogtebienie znajomosci form i metod pracy dydaktyczno-wychowawczej nauczyciela wychowania
fizycznego.

Konfrontacja wiadomosci i umiejetnosci wyniesionych z uczelni z warunkami pracy danej placowki.
Obserwowanie lekcji wychowania fizycznego.

Samodzielne prowadzenie lekcji wychowania fizycznego.

Realizacja zaje¢ rekreacyjnych lub sportowych.

Udziat w zespotach samoksztatceniowych, zebraniach radach pedagogicznych oraz konferencjach
organizowanych w placoéwce w trakcie trwania praktyki.

Prowadzenie dokumentacji praktyki.

V. Szczegotowy program praktyki i jego realizacja.

Na podstawie szczegdtowego programu student - praktykant wraz z nauczycielem — opiekunem praktyki, opracowuje
indywidualny tygodniowy plan pracy. W planach nalezy ujg¢ wszystkie dziaty i zadania zawarte w programie.

V.

Dzialy zagadnien.

Poznanie pracy dydaktyczno — wychowawczej i organizacyjnej szkoly

Dzial 01

Wymiar godzin praktyki:
zajecia w placowcee z
opiekunem, pod jego
nadzorem oraz praca wlasna
studenta

Zadania programowe Sposob realizacji

- struktura organizacyjna szkoly;
- plan pracy dydaktyczno-
wychowawczej szkoty;

- wywiad, rozmowa z dyrektorem szkoty

-udziat w szkoleniu, spotkaniu
zespotu Samoksztalceniowego,
zebraniu rodzicow lub Radzie
Pedagogicznej

- obserwacja

-formy organizacyjne zajec z
wychowania fizycznego, sportu,
rekreacji, ¢wiczen korekcyjnych

-program wychowania fizycznego
obowiazujacy w szkole;

-plan pracy nauczyciela

-przedmiotowy system oceniania

- wywiad, rozmowa z nauczycielem
wychowania fizycznego;




-organizacja opieki lekarskiej oraz | - wywiad, rozmowa z lekarzem,
wspolpraca z nauczycielem pielegniarka; 2
wychowania fizycznego;
suma 9

Poznanie dzieci i mlodziezy

Zadania programowe

Sposob realizacji

Wymiar godzin praktyki:
zajecia w placowcee z
opiekunem, pod jego

nadzorem oraz praca wlasna

studenta
- stan rozwoju psychomotorycznego | - wywiad, rozmowa z nauczycielem
uczniow;, wychowania fizycznego 1
- udziat dzieci i mtodziezy w
zajeciach sportowych i
~ rekreacyjnych;
) ; . . . )
— - poziom sprawnosci fizycznej; -obserwacja uczniow (kl. IV-VI)
< .
S podczas zaj¢é dodatkowych lub 4
(=] zawodow;
- obserwacja uczniow (kl. I-111) podczas 2
zajec;
- Zainteresowania uczniow kulturg - wywiad, rozmowa z wychowawca 1
fizyczna; klasy;
- stan zdrowia uczniow, - wywiad, rozmowa z lekarzem lub 2
pielegniarka;
- problematyka wychowawcza w - wywiad, rozmowa z pedagogiem lub z 2
szkole; wychowawcg klasy,
suma 12

Warunki i planowanie pracy

Zadania programowe

Sposob realizacji

Wymiar godzin praktyki:
zajgcia w placowcee z
opiekunem, pod jego

. nadzorem oraz praca wlasna
ot studenta
-E - poznanie warunkoéw pracy w - obserwacja bazy sportowej szkoty
a zakresie wychowania oraz wyposazenia w przybory i 1
fizycznego; przyrzady;
- planowanie trzytygodniowej - rozmowa z nauczycielem - 3
praktyki wraz z opiekunem; opiekunem;
suma 4

Praca dydaktyczno - wychowawcza

Dzial 04

Zadania programowe

Sposob realizacji

Wymiar godzin praktyki:
zajecia w placowcee z
opiekunem, pod jego
nadzorem oraz praca wlasna
studenta

Etap II;

Klasy IV — VI

- obserwacje, prowadzenie lekcji
wychowania fizycznego

- obserwacja lekcji, zajgc
wychowania fizycznego;

12
- konsultacja z nauczycielem
opiekunem dotyczaca 17
przygotowania do realizacji
poszczegodlnych lekcji
- samodzielne prowadzenie zaj¢é
wychowania fizycznego - 31
zapisanych w konspekcie;
- konsultacja z opiekunem dotyczaca 2
lekcji egzaminacyjnej
- realizacja lekcji egzaminacyjnej 1




- konsultacja z nauczycielem
opiekunem dotyczaca 4
zorganizowania i przeprowadzenia
zaje¢ sportowych lub
rekreacyjnych (pomyst, realizacja,
protokoty, tabele, plakaty)

- realizacja zaje¢ sportowych lub 6
rekreacyjnych;
- obserwacje zachowania uczniow 2

podczas 2 lekcji: wychowawczej
lub z innych przedmiotow, przed
lekcja i po lekeji wychowania
fizycznego — samodzielnie
przeprowadzone;j.

suma

75

SUMA
godzin

zrealizowa 100

nych
podczas
catej
praktyki

Tematy lekcji realizowane maksymalnie dwukrotnie w klasach na tym samym poziomie nauczania!
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Obowiazki studenta podczas praktyki.
Praktykant winien godnie reprezentowa¢ PWSZ w Koninie.
Po przybyciu na miejsce praktyki zgtasza sie u dyrektora szkoty.
W terminie jednego tygodnia przesyta plan pobytu w placéwce do uczelnianego opiekuna praktyk.
Z pomocg nauczyciela — opiekuna poznaje warunki szkoty do prowadzenia lekcji wychowania fizycznego
oraz zaje¢ rekreacyjnych..
Bierze udziat w catoksztatcie zycia szkoty.
Zobowigzany jest do codziennego pobytu w szkole zgodnie z ustalonym planem z opiekunem.
Sumiennie wykonuje zalecenia wynikajgce z programu praktyki.
Pisemnie przygotowuje sie do samodzielnie prowadzonych lekcji wg podanego schematu.
Terminowo przedstawia do zatwierdzenia konspekty przygotowanych lekciji.

. Do szkoty przychodzi nie pdzniej niz 15 minut przed rozpoczeciem lekcji.

. Bierze udziat w spotkaniach, konferencjach i radach organizowanych w szkole podczas trwania praktyki.

. Prowadzi na biezgco dokumentacje praktyki.

. Po zakonczeniu praktyki w terminie wyznaczonym oddaje dokumentacje praktyki ( dziennik praktyk,

sprawozdanie oraz opinie dyrektora szkoty i opiekuna praktyki, wlasne sprawozdanie, protokét lekcji
egzaminacyjnej oraz plan tygodniowy.)

Kryteria zaliczania praktyki.
Odbycie praktyki w terminie wyznaczonym przez uczelnie.
Petne wykonanie programu praktyki.
Wiasciwa, nienaganna postawa na praktyce.
Zdobywanie nowych umiejetnosci pedagogicznych i organizacyjnych.
Prowadzenie na biezgco dokumentacji wg ustalonych wzorow.
Uzyskanie pozytywnej opinii, oceny w sprawozdaniu, wystawionych przez nauczyciela — opiekuna — praktyki i
dyrektora szkoty.
Terminowe ztoZzenie w uczelni dokumentacji praktyki.

Obowiazki nauczyciela — opiekuna.
Kieruje bezposrednio cato$cig przebiegu praktyki.
Organizuje urzadzenia, sprzet sportowy oraz przybory itp.
Opracowuje ze studentem tygodniowe i dzienne plany praktyki na podstawie planu pobytu w placéwce.
Zaznajamia studenta z warunkami pracy nauczyciela wychowania fizycznego.
Zapoznaje studenta z wtasna dokumentacja.
Prowadzi lekcje otwarte.
Obserwuje oraz nadzoruje lekcje praktykanta, ktére po przeprowadzeniu dokfadnie omawia i podpisuje.
Czuwa nad wiasciwg postawg studenta, udziela rad, wskazéwek.
Dopilnowuje prowadzenia na biezgco dokumentacji praktyki.
Po zakonczeniu praktyki opiniuje: w sprawozdaniu (gotowy, uczelniany druk) catoksztatt pracy studenta
praktykanta i wystawia ocene - zgodnie z pieciostopniowg skalg ocen.







