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1. Ogolna charakterystyka kierunku studiéw

1.1. Podstawowe informacje

Poziom ksztatcenia

studia pierwszego stopnia

Profil ksztatcenia praktyczny

Forma studiéw stacjonarnei niestacjonarne
Liczba semestrow 6

Tytut zawodowy uzyskiwany

przez absolwenta licencjat

Obszar ksztatcenia

nauki spoteczne, nauki przyrodnicze, nauki rolnid&e i
weterynaryjne, nauki medyczne, nauki o zdrowiu ovazki o kulturze
fizycznej, nauki z zakresu sztuki,

Dziedzina nauki

— nauki spoteczne, dyscyplina: psychologia,

— nauki ekonomiczne, dyscyplina: ekonomia, naukiraagizaniu,
— nauki o Ziemi, dyscyplina: geografia,

— nauki rolnicze, dyscyplina: ochrona i ksztattowadr@dowiska,
— nauki o kulturze fizycznej,

— sztuki plastyczne.

Dyscyplina naukowa

- psychologia,

- ekonomia, nauki o zagdzaniu,

- geografia,

- ochrona i ksztattowanigodowiska,
- kultura fizyczna,

- sztuki plastyczne.




1.2. Koncepcja ksztatcenia

Absolwent kierunku turystyka i rekreacja zdobywae# przyrodnicz — dapca podstawy,
zrozumienia relacji zachogleych medzy cziowiekiem a srodowiskiem; humanistycan —
pozwalajca zrozumi€ zwiagzki i procesy spoteczne znajdog odzwierciedlenie w turystyg
i rekreacji; ekonomiczn oraz organizacyjno-prawn— umcliwiajagca ocere oraz swiadome
i optymalne wykorzystanie mechanizméw gospodarkikoyvej do sterowania i zajdzania
podmiotami gospodarczymi dziadaymi na rynku turystycznym. Absolwenci przygotowasido
pracy w biurach podig, hotelach, érodkach wypoczynkowych, sportowych i rekreacyjngcaz w
samorgdach terytorialnych. Absolwent ma kwalifikacje aaitmra rekreacji, wypoczynku
zagospodarowania czasu wolnego. Jest kreatywnytonsk do ciglego doskonalenia swoig
umiegtnosci.

Absolwent specjalri@i turystyka uzdrowiskowa ddlzie przygotowany do prowadzer
samodzielnej dziataldoi gospodarczej w sektorze turystyki uzdrowiskowsejtake do petnienig
funkcji operacyjnych i kierowniczych w obiektachduawiskowych, SPA i wellness.¢Bzie take
przygotowany do programowania gajrekreacyjnych dla oséb przebywaych w uzdrowiskach
osrodkach odnowy biologicznej itp.

Podstawowym celem ksztatcenia merezd turystyki i rekreacji jest przekazanie studest
interdyscyplinarnej wiedzy o wspoéiczesnej turystyaekreacii, specjalistycznej wiedzy z zakre
ekonomii i zargdzania, w tym z zakresu nowoczesnych technologitugh stosowanych w firmac
turystycznych i rekreacyjnych. Studenci w toku k&ztnia nafda umiegtnosci samodzielnegq
rozwigzywania problemow zwranych z funkcjonowaniem firmy, uzyskayiedz i umiejtnosci do
prowadzenia wkasnych firm oraz do zgizania tego typu firmami.

Nabyta wiedza i umieinosci pozwob absolwentowi kierunku na podejmowanie pracy
administracji radowej i samoradowej, organizacjach non-profit itp., ktére w zadee swoich
dziataa obejmup problematyk sektora turystyki i rekreacji, w szczeg®nb za turystyki
uzdrowiskowej.

Dla studentow pierwszego i drugiego roku organiauava ¢wiczenia terenowe. Zggia te W
sposoOb praktyczny uzupetriajresci programowe realizowane podczas wykladoswiczen. Czas
trwania studiow: 3 lata.

2. Zaktadane efekty ksztatcenia

2.1. Umiejscowienie kierunku w obszarze ksztatcenia

Obszar ksztatcenia:
— nauki spoteczne (S)
nauki przyrodnicze (P)
nauki medyczne, nauki o zdrowiu oraz nauki o kakuiizycznej (M)
nauki rolnicze, léne i weterynaryjne (R)
nauki w zakresie sztuki (A)
Dziedzina nauki:
— nauki spoteczne, dyscyplina: psychologia
— nauki ekonomiczne, dyscyplina: ekonomia, naukiragzizaniu
— nauki o Ziemi, dyscyplina: geografia
— nauki rolnicze, dyscyplina: ochrona i ksztattowasrimdowiska
— nauki o kulturze fizycznej
sztuki plastyczne
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2.2. Ogolne efekty ksztatcenia

Absolwent studiow pierwszego stopnia ma kierunkieydtyka i rekreacja wykazujeesi

- wiedz ogolm zwigzary ze studiowanym kierunkiem studiéw oraz wigdpecjalistycza
zwigzamn ze specjalnicia ksztatcenia

— wiedz w zakresie podstawowych technik i ngizi badawczych stosowanych w sferze turystyki

i rekreacji oraz w wybranej specjakuoksztatcenia

— umiektnoscig wykorzystania zdobytej wiedzy z zakresu turystylekreacii, w szczegdlroi
wykorzystania umietnosci nabytych w czasie praktyk zawodowych

— umiektnoscig komunikowania si z jednostl i grupami spotecznymi w zakresie istotnych

problemdw turystyki i rekreacji

- znajomdcia jezykéw obcych niezidnych do wykonywania pracy indywidualnej i zespatpw

instytucjach i podmiotach dziakaych w sferze turystyki i rekreacji

— petm swiadomdcia znaczenia spotecznej, zawodowej i etycznej odpdeiadndici za
podejmowane dziatania

3. Program studiow
3.1. Liczba semestréw i punktow ECTS

Liczba semestréw 6
Liczba punktéow ECTS konieczna dla uzyskania kwalifikacji pierwszego stopnia 180

3.2. Moduly ksztatcenid

3.2.1. Modut ksztatcenia og6lnego

3.2. Moduly ksztatceni&

3.2.1. Modut ksztalcenia ogolnego

Lp. Przedmiot Kod przedmiotu ECTS

1. | Jezyk obcy TiIR1_01_SS SN_2012 8
2. | Technologia informacyjna TiIR1_02_SS_SN_2012 2
3. | Jzyk obcy specjalistyczny TiIR1_03_SS SN 2012 10
4. | Wybrane zagadnienia z socjologii i etyki TiR1_ 04 _SS SN 2012 5
5. | Wychowanie fizyczne TiIR1_05_SS SN_2012 2

3.2.2. Modut ksztalcenia podstawowego

Lp. Przedmiot Kod przedmiotu ECTS

1. | Historia architektury i sztukfwiczenia terenowe TiR1I_01_SS SN 2012 10
2. | Fizjologia pracy i wypoczynku TiR1_02_SS SN _2012 5
3. | Psychologia TiR 11_03_SS_SN_2012 5
4. | Ekologia i ochrondrodowiska TiR11_04_SS SN 2012 6
5.| Prawo w turystyce i rekreacji TiIR1I_05_SS _SN_2012 2
6. | Ekonomia TiIR11_06_SS_SN_2012 5
7. | Miedzynarodowe stosunki gospodarcze TiR1I_07_SS_SN 2012 2
8. | zaradzanie TiIR11_08_SS _SN_2012 4
9. | Historia kultury fizycznej i turystyki TiIR1_09_SS _SN_2012 4
10| Metodologia pracy dyplomowej z elementami statyistyk TiR1_10 SS SN 2012 3

! Zakfadane efekty ksztatcenia dla poszczegdlnych przedmiotdw sg ujmowane bezposdrednio w sylabusach tych
przedmiotow.
2 Zaktadane efekty ksztatcenia dla poszczegéinych przedmiotdw sg ujmowane bezposrednio w sylabusach tych
przedmiotow.




3.2.3. Modut ksztatcenia kierunkowego

Lp. Przedmiot Kod przedmiotu ECTS
1. | Podstawy turystyki TiR1Il_01_SS SN_2012 3
2. | Podstawy rekreacji TiR Ill_02-SS_SN_2012 3
3. | Geografia turystyczna TiR 1Il_03_SS_SN_2012 5
.| pobomenso TiR I1l_04_SS_SN_2012 4
5. | Gooiuga Juchy lUYstyeznego TiR I1l_05_SS_SN_2012 4
6. | Ekonomika turystyki i rekreacji TiR1Il_06_SS SN_2012 6
7.| o TiR IIl_07_SS_SN_2017 6
8. | Pedagogika czasu wolnego TiR 11l_08 SS _SN_2012 6
Podstawy marketingu w turystyce i rekreacji TiIRIII_09 SS SN 2012 2
10| Turystyka zréwnowzona TiR1Il_10_SS _SN_2012 3
11| Zywienie cziowieka TiIRIII_11_SS SN_2012 2
3.2.4. Modut ksztalcenia specjalniciowego (Obstuga Ruchu Turystycznego)
Lp. Przedmiot Kod przedmiotu ECTS
1. E'V'Vci’ge'n?:teex’ndor\‘,'v‘:wo TiR IV, 01_SS_SN_2012 7
2. | Protokét dyplomatyczny TiIR IV, _02-SS-SN_2012 2
3. | Finanse i rachunkovgé TiRIV, 03 SS SN 2012 6
4.| podiysezne TIR IV,_04_SS_SN_2012 6
5. | Marketing ustug hotelarskich TiRIV, 05 SS SN 2012 4
6. | Turystyka oséb niepetnosprawnych TIRIV, 06 _SS SN 2012 1
7. | Turystyka kwalifikowana TiRIV, 07 _SS SN 2012 2
8. | Seminarium dyplomowe TiRIV, 08 SS SN 2012 15
9. | Fakultet TiIRIV,_09_SS_SN_2012 4
10| Oboz letni TiRIV,_ 10 _SS_SN_2012 4
11| Praktyka zawodowa TIRIVL 11 SS SN 2012 12
3.2.4. Modut ksztatcenia specjalniciowego (Rekreacja Ruchowa)
Lp. Przedmiot Kod przedmiotu ECTS
1. Rekreacja ruchowa i usprawnienie fizyczne TiRIV, 01 _SS SN 2012 8
2. Rekreacja plenerowa TIR IV, 02_SS SN 2012 5
3. Trening zdrowotny TiRIV, 03 SS SN 2012 3
4, Programowanie i organizacja rekreacji TIRIV, 04 SS SN 2012 5
5. Rekreacja 0s6b niepetnosprawnych TiRIV, 05 SS SN 2012 1
6. Fakultet TiRIV, 06_SS SN _2012 4
7. Seminarium dyplomowe TIR IV, 07_SS SN 2012 15
8. Oboz letni TiRIV, 08_SS SN _2012 4
9. Obdz zimowy TIRIV, 09 SS SN 2012 6
10. | Praktyka zawodowa TiRIV, 10 SS SN 2012 12




3.2.4. Modut ksztatcenia specjalniciowego (Meneder Turystyki i Rekreacii)

Lp. Przedmiot Kod przedmiotu ECTS
1. Z\Ill\fi)(t:izeln?;zti\:veondoryvcetwo TiR IV4_01_SS_SN_2012 7
2. Protokét dyplomatyczny TiIRIV3; 02_SS SN 2012 2
3. Finanse i rachunkovio TiIR V3 03_SS _SN_2012 6
4. | ponarinsyezne TiR IV 04_SS_SN_2012 6
5. Zarzdzanie zasobami ludzkimi TiRIV; 05 SS SN 2012 4
6. Turystyka biznesowa TiRIV; 06 _SS SN 2012 1
7 I’Seisr‘fangjlnn;;r]macyjne w przedbiorstwach turystycznych i TiR IV3_07_SS_SN_2012 >
8. Seminarium dyplomowe TiRIV; 08 SS SN 2012 15
9. Fakultet TiIR IV5;_09_SS_SN_2012 4
10. | Oboz letni TiRIV3;_ 10 _SS_SN_2012 4
11. | Praktyka zawodowa TiIRIVa 11 SS SN 2012 12

3.2.4. Modut ksztatcenia specjalniciowego (Turystyka uzdrowiskowa)

Lp. Przedmiot Kod przedmiotu ECTS
1. Pilotaz i przewodnictwo TiIRIV, 01_SS SN_2012 4
2. Protokét dyplomatyczny TIRIV, 02_SS SN 2012 2
3. Finanse i rachunkowio TiR IV, 03 SS SN 2012 6
4. | ponarinsyezne TiR IV, 04_SS_SN_2012 6
5. | Profilaktyka zdrowotna TiR IV,_05_SS_SN_2012 4
6. Turystyka uzdrowiskowa TIR IV, 06_SS SN_2012 1
7. Rehabilitacja uzdrowiskowa TIR IV, 07_SS SN 2012 2
8. Trening zdrowotny TiR IV, 08 SS SN 2012 3
9. Seminarium dyplomowe TiIRIV,_09_SS_SN_2012 15
10. | Fakultet TiR IV, 10 _SS_SN_2012 4
11. | Oboz letni TiRIV4 11 SS _SN_2012 4
12. | Praktyka zawodowa TiIR IV, 12_SS_SN_2012 12




