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Zasady i formy odbywania praktyk

dla kierunku:  wychowanie fizyczne 

specjalność: wychowanie fizyczne z gimnastyką korekcyjną  

- studia stacjonarne

W planie 3 –letnich studiów przewidziane są następujące rodzaje praktyk:

1. Praktyka obserwacyjno-asystencka w szkole podstawowej i gimnazjum – 1 tydzień,

2. Praktyka pedagogiczna w szkole podstawowej – 3 tygodnie,

3. Praktyka pedagogiczna w gimnazjum – 2 tygodnie,

4. Praktyka pedagogiczna specjalistyczna (gimnastyka korekcyjno-kompensacyjna)          – 2 tygodnie.

Założenia programowe

System praktyk  jest skoordynowany  z planem i programem studiów, zakłada kolejne etapy przygotowania zawodowego studentów. Praktyki mają przygotować studenta do wykonywania obowiązków nauczyciela wychowania fizycznego i sportu w szkołach podstawowych i gimnazjach.

Cele i zadania praktyk

Podstawowym celem praktyk  jest wdrożenie studentów do przyszłej pracy zawodowej oraz praktyczne przygotowanie ich do pełnienia obowiązków nauczyciela wychowania fizycznego.

Do szczegółowych zadań praktyk należy

a) poznanie środowiska i warunków pracy w  szkołach na I, II i III etapie nauczania,

b) poznanie dzieci i młodzieży poprzez prowadzenie wieloaspektowych obserwacji         z uwzględnieniem problemu rozwoju psychomotorycznego i zainteresowań sportowych,

c) wykorzystanie wiadomości teoretycznych i umiejętności praktycznych nabytych           w czasie studiów podczas wykonywania konkretnej pracy, 

d) wybranie i doskonalenie dydaktycznych, wychowawczych, organizacyjnych umiejętności  w pracy lekcyjnej i pozalekcyjnej nauczyciela wychowania fizycznego   w szkole i  środowisku, wdrażanie do przyszłej pracy zawodowej,

e) pogłębianie zainteresowań problematyką działalności współczesnej szkoły i jej społeczno-kulturalnych funkcji w środowisku.

Terminy i organizacje praktyk

Praktyki pedagogiczne studentów odbywać się będą w szkołach podstawowych i gimnazjach w terminach zgodnych z planem studiów.

1. Praktykę obserwacyjno - asystencką studenci odbywają w szkole podstawowej                 i gimnazjum  w IV semestrze – 1 tydzień, w trakcie trwania zajęć w semestrze. Razem 12 godzin.

2. Praktykę pedagogiczną w szkołach podstawowych studenci odbywają w IV semestrze przez 3 tygodnie we wrześniu. Liczba godzin pracy studenta w ciągu dnia wynosi

5 godzin, tygodniowo 25 godzin, a w ciągu całej praktyki 75 godzin.

3. Praktykę pedagogiczną w gimnazjach  studenci odbywają  w V semestrze przez 2 tygodnie w grudniu. Liczba godzin pracy studenta w ciągu dnia wynosi 5  godzin, tygodniowo 25, a w ciągu całej praktyki 50 godzin.

4. Praktykę specjalistyczną z gimnastyki korekcyjno-kompensacyjnej studenci odbywają w VI semestrze 2 tygodnie, w miesiącach marzec-kwiecień. Liczba godzin pracy studenta w ciągu dnia wynosi 5 godzin, a w ciągu całej praktyki 50 godzin.

Nadzór i obowiązki opiekunów praktyk

1. Ogólny nadzór nad przebiegiem praktyk oraz opiekę nad studentem  sprawują dyrektorzy szkół.

2. Bezpośrednimi opiekunami studentów odbywających praktyki są wyznaczeni nauczyciele wychowania fizycznego.

Obowiązki opiekuna- nauczyciela wychowania fizycznego

1. Zapoznanie się ze szczegółową instrukcją praktyki.

2. Ustalenie okresowego planu zajęć dla studenta – praktykanta, w trakcie praktyki obserwacyjno – asystenckiej studenci uczestniczą w dowolnie przez siebie wybranych godzinach zajęć podanych w planie pracy opiekuna.

3. Zapoznanie praktykanta z warunkami pracy w miejscu praktyki, zapoznanie                 z dokumentacją szkoły i dokumentacją z zakresu wychowania fizycznego - dotyczy praktyki pedagogicznej w szkole podstawowej, gimnazjum i praktyki specjalistycznej.

4. Przeprowadzenie określonej, wg instrukcji, liczby godzin lekcji wychowania fizycznego dla studenta praktykanta. 

5. Pomoc w realizacji wytycznych zawartych w instrukcji poszczególnych praktyk.

6. Systematyczna kontrola dokumentacji studenta odbywającego praktykę ( obserwacje, asystowanie, konspekty, osnowy, scenariusze, plan pracy).

7. Obserwowanie, omawianie i ocenianie czynności, zajęć prowadzonych przez praktykanta.

8. Opiniowanie i ocena całokształtu pracy praktykanta z wyjątkiem praktyki obserwacyjno - asystenckiej.

9. Opracowanie sprawozdania dotyczącego  realizacji instrukcji  i przebiegu praktyki odbytej przez studenta.

Opieka dydaktyczna

1. Opiekę dydaktyczną nad całością praktyk sprawuje nauczyciel – opiekun dydaktyczny, wykładowca przedmiotu: metodyka wychowania fizycznego.

Nadzór i obowiązki opiekuna dydaktycznego

1. Koordynuje nauczycieli – opiekunów oraz zgody dyrektorów w placówkach, w których przebiegają praktyki: obserwacyjno – asystencka oraz specjalistyczna.

2. Opracowuje instrukcję i wytyczne do praktyk.

3. Sporządza listę studentów z wykazem  miejsca praktyk (nazwa szkoły, adres szkoły, nazwisko i imię dyrektora szkoły i nauczyciela opiekuna praktyki).

4. Występuje do dyrektora szkoły o potwierdzenie kwalifikacji nauczycieli - opiekunów

5. Zapoznaje studentów z programem  praktyk.

6. Omawia instrukcje i dokumentację do praktyk.

7. Dokonuje zaliczenia praktyk w indeksie oraz w karcie przebiegu studiów.

Obowiązki praktykanta

Praktykanci zobowiązani są do:

a) zapoznanie się z programem praktyki,

b) terminowego zgłoszenia się w miejscu praktyki,

c) aktywnego udziału we wszystkich formach i rodzajach pracy przewidzianych programem praktyki oraz sumiennego wypełnienia zadań wyznaczonych przez uczelnię, 

d) przestrzegania w miejscu praktyki porządku, dyscypliny, bezpieczeństwa                 i higieny pracy,

e) systematycznego i starannego prowadzenia dokumentacji przewidzianej dla każdego rodzaju praktyki,

f) terminowego zaliczenia praktyki po złożeniu obowiązującej dokumentacji opiekunowi dydaktycznemu w uczelni.

Zaliczenie praktyki  

1. Praktykę pedagogiczną zalicza opiekun dydaktyczny na podstawie:

a) opinii – sprawozdania nauczyciela - opiekuna  z miejsca praktyki o postawie 

i pracy studenta, realizacji instrukcji praktyki wraz z oceną wyrażoną stopniem,

b) sprawdzenia dokumentacji praktyki.

Niepełne wykonanie programu praktyki bądź opuszczenie 1/3 zajęć powoduje nie zaliczenie praktyki.

Harmonogram praktyk  (rodzaj praktyki, terminy, cele i zadania, liczba godzin pracy studenta)  zawarty jest szczegółowych instrukcjach i wytycznych dla poszczególnych praktyk.


