Dnia 22 marca 2018r. Katedra Wychowania Fizycznego i Fizjoterapii Wydziatu Kultury
Fizycznej i Ochrony Zdrowia PWSZ w Koninie, we wspotpracy z Miejskim Osrodkiem
Doskonalenia Nauczycieli w Koninie, przy pomocy wtadz Konina oraz Starostwa Powiatu
Koninskiego zorganizowata KONFERENCJE METODYCZNO-SZKOLENIOWA ,WYCHOWANIE
FIZYCZNE — METODYKA NAUCZANIA | APLIKACJE”

Konferencja odbyta sie pod patronatem: JM Rektora PWSZ w Koninie prof. zw. dr
hab. Mirostawa Pawlaka, Prezydenta Miasta Konina J6zefa Nowickiego, Przewodniczgcego
Rady Miasta Konina oraz Konwentu PWSZ w Koninie dr Wiestawa Steinke, Starostwa
Powiatowego w Koninie oraz Urzedu Miasta Konina.

W konferencji wzieli udziat: zastepca prezydenta Konina Pan Stawomir Lorek,
Naczelnik Wydziatu Edukacji i Spraw Spotfecznych Pan Jan Bartczak, z-ca dyrektora MOSIR
Aneta Wanjas, przedstawiciele MODN, koninnskich szkét oraz ponad 100 nauczycieli
wychowania fizycznego z miasta i okolic, a takze studenci Wydziaty Kultury Fizycznej i
Ochrony Zdrowia.

Program konferencji obejmowat cze$é praktyczng oraz cze$s¢ plenarng. W czesci
praktycznej przeprowadzono warsztaty metodyczne, ktdre odbyly sie dzieki wsparciu dzieci z
koninskich i kolskich szkét. Warsztaty metodyczne poprowadzili:

e Pokaz nauki rzutéw do kosza oraz gry zespotowej: KORFBALL - student Ill roku
kierunku wychowanie fizyczne Kamil Musialinski, reprezentant Polski w Korfballu
oraz trener Waldemar Pietrzak;

e taniec — mgr lzabela Adamska; Temat: Ksztattowanie poczucia rytmu — Polka inaczej;

e pitka siatkowa— student Il roku kierunku wychowanie fizyczne Mateusz
Krysztofowicz, mgr Tomasz Elsner; Temat: Doskonalimy odbicia pitki sposobem
oburgcz gérnym i dolnym w postawie siatkarskiej wysokiej;

e gry i zabawy — studenci lll roku kierunku wychowanie fizyczne Klaudia tasicka,
Radostaw Bartycha, mgr Marek Salzman; Temat: Gry i zabawy z przyborem
nietypowym

Czes¢ plenarng obejmowaty prelekcje:

e , Ksztattowanie pozycji ciata z uwzglednieniem oddechu w ptywaniu kraulem” - mgr
Robert Szymanski,

e  Korfball — gra koedukacyjna. Mozliwosci wykorzystania elementéw gry w korfball na
zajeciach wychowania fizycznego” - mgr Waldemar Pietrzak, Kamil Musialinski

e ,,Wymiary efektywnosci wychowania fizycznego” - dr Adam Kantanista.

Konferencja cieszyta sie bardzo duzym zainteresowaniem ze strony nauczycieli
wychowania fizycznego nie tylko miasta Konina, ale réwniez powiatu koninskiego oraz
powiatow tureckiego i kolskiego. Wystgpienia praktykéw oraz prelegentéw dostarczyty
nowych ¢wiczen, rozwigzan praktycznych, informacji, dotyczgcych przedstawionych
dyscyplin sportowych, oraz omawianych zagadnien ktére wptynety motywujgco na obecnych
nauczycieli i studentéw.



