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STUDIA PODYPLOMOWE 
Wychowanie fizyczne w edukacji wczesnoszkolnej 
 
Cel 
Celem studiów jest umożliwienie nauczycielom podniesienia umiejętności i nabycia 
kompetencji w zakresie realizacji procesu wychowania fizycznego w I etapie edukacji 
(klasy I-III szkoły podstawowej) i w oddziałach przedszkolnych. 
 
Adresaci 
Studia przeznaczone są dla nauczyciele edukacji wczesnoszkolnej oraz wychowania 
fizycznego, pedagodzy pracujący z dziećmi w wieku przedszkolnym i szkolnym 
 
Wykładowcy 
Kadrę dydaktyczną stanowią wykładowcy zajmujący się teoretycznymi aspektami korekcji 
wad postawy ciała, metodyki wychowania fizycznego, gier i zabaw ruchowych. 
 
Plan studiów 

• Ćwiczenia korekcyjne w wychowaniu fizycznym 
• Zabawy i gry ruchowe w szkolnym wychowaniu fizycznym 
• Zabawy i gry ruchowe w nauczaniu podstawowej nauki pływania 
• Zespołowe gry sportowe dla najmłodszych 
• Taniec, muzyka w edukacji dziecka 
• Elementy gimnastyki 

 
Czas trwania 
·  dwa semestry 
·  200 godzin 
·  14 zjazdów (soboty i niedziele, godz. 9:00-15:40) 
 
 
Warunki ukończenia 
Warunkiem ukończenia studiów jest uzyskanie zaliczeń i zdanie egzaminów z przedmiotów 
określonych w planie studiów oraz złożenie egzaminu końcowego, który obejmuje 
problematykę przedmiotów prowadzonych w ramach studiów. Ostateczny wynik studiów 
zostanie ustalony poprzez uwzględnienie oceny uzyskanej z egzaminu końcowego oraz 
ocen uzyskanych z jednego egzaminu przedmiotowego: 
·  Ćwiczenia korekcyjne w wychowaniu fizycznym  
 
Absolwenci otrzymają świadectwo ukończenia studiów podyplomowych. 
 
 
 
Koszt uczestnictwa 
około 1500 zł/semestr 
 


