Marzec 2019 | nr 1 (20), rok 8

SZKIELKIEM

MAGAZYN fus) PANSTWOWE) WYZSZE] SZKOEY ZAWODOWEJ W KONINIE
www.pwsz.konin.edu.pl




Wodospad Iguazu, Brazylia, fot. Jerzy Jambor

Wodospad Iguazu, Brazylia, fot. Jerzy Jambor



Zmiany, zmiany, zmiany. .. 7
Wyboér wiadz i cele na przysztos¢ 12
Powotanie Rady Uczelni 13
Nadanie odznaczen panstwowych 14
Pamieci Profesora Bosiackiego 16
Dzien z filologiami 18
Konkurs Recytatorski w ramach

VIl Anglosaskich Spotkan z Kultura 19
Rozrachunki z ZUS-em i nie tylko. .. 20
Studenci studentom 22
Sports Day Erasmus+ 23
Nauka to nie tylko studiowanie 24
Z Erasmusem w Walencji 26
O roli réznic indywidualnych

w nauce jezyka obcego 27
21.Inauguracja roku akademickiego 28
Wartosci w swiecie wspodtczesnym 34
Schule des deutschen Rechts 35
Fizyka po angielsku, biologia po wiosku 35
Praktyczna sztuka wychowania 36
Nim zostang mentorami. .. 37
O ekologii i sztuce 38
Co sie przydarza studentom

pedagogiki... 40
Chemia zidt, chemia z ziot 42
Wszystkie rece na pokfad 47
Praca w kotach naukowych 50
Blizej przedsiebiorczosci 52
Nowa jakos¢ 53
Medyczna marihuana — fakty i mity 54
Empowerment w readaptacji

0s56b skazanych w Polsce 56
Pot wieku temu zaczeto sie

naukowe opisywanie historii Konina 59
Kosmetologia w Paristwowej

Wyzszej Szkole Zawodowej w Koninie 62
Sprintem przez sport 64
Oboz zimowy 2019 66

Drodzy
czytelnicy!

Wraz z nadejsciem wiosny z prawdziwg przyjemnoscig oddaje w Paristwa rece kolej-
ne wydanie naszego magazyn Szkietkiem i Okiem. Tak sie tym razem sktada, ze wraz
ze zmianami w przyrodzie, réwniez w naszej uczelni nastepuje wiele zmian. Wiek-
sz0s$¢ z nich jest bezposrednio zwigzana z wejsciem w zycie nowych regulacji praw-
nych, a przede wszystkim nowej ustawy Prawo o szkolnictwie wyzszym i nauce,
nazywanej czesto Ustawg 2.0. Chociaz o tych zmianach méwie szerzej w wywiadzie
na tamach tego numeru, chciatbym zwrdéci¢ uwage na kilka najbardziej kluczowych.
Nowa pore roku rozpoczynamy z projektem nowego statutu PWSZ w Koninie, swe-
go rodzaju konstytucji naszej uczelni, ktoéry zapewne zostanie uchwalony w kwiet-
niu i wejdzie w zycie z dniem 1 pazdziernika 2019 roku. W tym samym dniu wejdzie
w zycie uchwalony przez senat w 26 marca Regulamin studiow w PWSZ w Koninie.
Z dniem 1 kwietnia z kolei rozpocznie swoje funkcjonowanie nowy organ kolegial-
ny, jakim jest rada uczelni. Z woli senatu, jej przewodniczacym bedzie Pan dr Seba-
stian tukaszewski, byty wiceprezydent Konina, a kadencja pierwszej rady zakonczy
sie 31 grudnia 2020 roku. Inne zmiany nie wynikajg z wejscia w zycie Ustawy 2.0, ale
sg nie mniej wazne.

Stopniowo zaczyna nabiera¢ dynamiki wspdtpraca w ramach Zwigzku Wielkopolskich
Publicznych Uczelni Zawodowych. W naszej uczelni funkcjonuje od prawie dwdch
miesiecy nowy system elektronicznej obstugi studenta, system USOS, wykorzysty-
wany przez ponad potowe panstwowych szkdt wyzszych w Polsce. Rozpoczynajg
sie réwniez powoli prace nad zagospodarowaniem terenu wokdt CWD, w ramach
ktérych powstang nowe miejsca parkingowe, a caty teren stanie sie o wiele bardziej
przyjazny dla studentow i wyktadowcow. Czasopismo Koniriskie Studia Jezykowe, wy-
dawane przez Wydziat Filologiczny, zostato zakwalifikowane do programu wsparcia
czasopism naukowych i nie tylko bedzie otrzymywato przez dwa lata pomoc finan-
sowg, ale zostanie tez wpisane na przygotowywang przez Ministerstwo Nauki i Szkol-
nictwa Wyzszego liste najlepszych czasopism. Mamy tez nowego przewodniczgcego
samorzadu studentdw, co, mam gteboka nadzieje, przetozy sie na bardziej skuteczne
funkcjonowanie tego jakze waznego ciata.

Jak pokazujg teksty zamieszczone w niniejszym wydaniu Szkietkiem i Okiem, poza
waznymi zmianami, zycie w uczelni biegnie swoim naturalnym torem. Na wszystkich
wydziatach odbywaja sie konferencje naukowe i naukowo-dydaktyczne, aktywnie
dziafajg kota naukowe, organizowane sg, we wspotpracy z roznymi podmiotami, wy-
darzenia o charakterze kulturalnym i sportowym. Do naszej uczelni zawitata kolejna
liczna grupa studentéw z uczelni partnerskich, a nasi studenci wyjechali za granice
w ramach programu Erasmus+. Wielu z naszych pracownikéw i studentéw realizuje
swoje pasje i angazuje sie w biezgca dziatalno$¢ naszej uczelni. To wiasnie to zaan-
gazowanie jest kluczowe, jesli chcemy, aby PWSZ w Koninie nadal sie dynamicznie
rozwijata i elastycznie dostosowywata zaréwno do nowych regulacji prawnych, jak
tez ciggle zmieniajacej sie rzeczywistosci. Jest to niezbedne, aby jak najlepiej przygo-
towywac naszych absolwentow do wyzwan rynku pracy.

Zapraszam do lektury!
Mirostaw Pawlak
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16-20 pazdziernika

Wizyta w Estonii i na Litwie

Prof. zw. dr hab. Mirostaw Pawlak i prorektor ds. ksztatcenia dr Artur Zimny odwiedzili w ramach
programu Erasmus+ uczelnie w Estonii i na Litwie. W Tallinie spotkali sie z wkadzami EuroAkadeemii,
natomiast celem wyjazdu do Panevezys College byt udziat w Miedzynarodowej Konferencji Nauko-
wo-Dydaktycznej,Science and education in globalization 2018".

23 pazdziernika
Spotkanie Rektoréw Zwigzku Wielkopolskich Publicznych Uczelni Zawodowych

Spotkanie dotyczyto zaciesnienia wspdtpracy miedzy uczelniami-cztonkami, szczegdlnie podjecia
czynnosci umozliwiajacych uzyskanie osobowosci prawnej zwigzku. Celem powotania ZWPUZ jest
optymalizacja wykorzystania zasobéw uczelni wchodzacych w jego skfad.

29 pazdziernika-1 listopada
Wizyta w Sevilli

Prof. Mirostaw Pawlak odwiedzit Uniwersytet w Sevilli w ramach Programu Erasmus +. Wizyta mia-
ta charakter monitoringowy i informacyjny. Program obejmowat rozmowy z wiadzami uczelni ws.
rozwoju i wzmocnienia wspotpracy akademickiej, naukowej oraz mobilnosci studentéw, i pracow-
nikdw obu uczelni, oraz zapoznanie sie z infrastrukturg dydaktyczng uczelni. Umowa o wspotpracy
z Uniwersytetem w Sevilli zostata podpisana w pazdzierniku 2018 .



7-10 listopada

Spotkanie w Montpellier

Prof. Mirostaw Pawlak oraz prof. dr hab. Barbara
Lewandowska-Tomaszczyk, kierownik Katedry
Badan nad Jezykiem, Literaturg i Przektadem,
uczestniczyli w spotkaniu roboczym w ramach
projektu COST Action (SAREP).

23-24 listopada

O efektywnym zarzadzaniu uczelnia

Prof. Mirostaw Pawlak uczestniczyt w V Konfe-
rencji Rektorow i Kadry Zarzadzajgcej Szkotami
Wyzszymi, ktéra odbyta sie w Sulistawiu k. Opola. Wiodgcym tematem spotkania byto efektywne
zarzadzanie uczelnia. Poza tym uczestnicy rozmawiali o przysztosci szkolnictwa wyzszego oraz kom-
petencjach kanclerza i rektora w swietle zmian w szkolnictwie wyzszym, o wptywie IT na jakos¢
zarzadzania uczelnig, o promogji uczelni poprzez dorobek naukowy pracownikéw. W konferengji
uczestniczyli przedstawiciele Ministerstwa Nauki i Szkolnictwa Wyzszego, parlamentarzysci, eksperci
think tankow, eksperci ds. zarzadzania dorobkiem naukowym, psycholodzy, a takze przedstawiciele
uczelni z Biatorusi, Czech, Hiszpanii, Stowacji i Ukrainy.

27 listopada
Lumen 2018

Prof. Mirostaw Pawlak oraz dr Artur Zimny uczestniczyli w konferencji dla lideréw zarzadzania
uczelnig,,Lumen 2018". Spotkanie poswiecono praktycznym aspektom wdrazania ustawy 2.0., m.in.
wyobrazeniom i oczekiwaniom wobec nowej ustawy oraz zagadnieniom zwigzanym z procesem
transformacji uczelni. Rozmawiano o innowacjach i partnerstwie z otoczeniem gospodarczym, no-
wych dyscyplinach, sciezkach awansu naukowego i zasadach ewaluacji uczelni, a takze zarzgdzaniu
zmiana. Poruszono kwestie zwigzkdw, federadji i fuzji uczelni.

10-14 grudnia

W Zielonej Gorze, Opolu i Jeleniej Gorze

Prof. Mirostaw Pawlak spotkat sie i rozmawiat z wkadzami Uniwersytetu Zielonogdrskiego, Uniwersy-
tetu Opolskiego oraz Karkonoskiej Panstwowej Szkoty Wyzszej w Jeleniej Gérze o wspdtpracy doty-
czacej prowadzenia badan naukowych, organizacji konferencji i ksztatcenia oraz rozwijania kontak-
téw akademickich miedzy studentami, kadrg dydaktyczng i pracownikami naukowymi instytugji.

1 stycznia
Prof. Pawlak pryewodnicyczm FIPLV

Prof. Mirostaw Pawlak objat obowigzki przewodniczgcego Miedzynarodowej Federacji Nauczycieli
Jezykoéw Obcych — Fédération Internationale des Professeurs de Langues Vivantes (FIPLV). Wybory
odbyly sie na $wiatowym zgromadzeniu cztonkéw w listopadzie 2018 r. w Nowym Orleanie. Powsta-
fa w Paryzu w 1931 r. federacja jest jedyna organizacjg zrzeszajacg roznojezyczne stowarzyszenia
nauczycieli z catego swiata. Jej podstawowym celem jest promowanie nauki jezykow obcych i pod-
noszenie jakosci ich nauczania.

11-12 stycznia
Wdrazanie Ustawy 2.0

Prof. Mirostaw Pawlak przebywat w Karpaczu na konferencji dotyczacej wdrazania Ustawy 2.0. Uczest-
nicy wymienili sie doswiadczeniami w celu wypracowania nowych rozwigzan, umozliwiajacych osia-
ganie sukceséw w zreformowanym systemie nauki i szkolnictwa wyzszego. Dokonano identyfikacji
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kluczowych problemdéw dotyczacych wdrazania Ustawy 2.0. i oméwiono szanse i zagrozenia no-
wego sposobu finansowania uczelni. W konferencji udziat wzieli gtownie rektorzy z wojewddztwa
dolnoslagskiego i opolskiego, prorektorzy oraz kanclerze paristwowych wyzszych szkét zawodowych.

23 - 26 stycznia
W Hiszpanii o COST Action

Prof. Mirostaw Pawlak uczestniczyt w spotkaniu roboczym w ramach projektu COST Action ,Study
Abroad Research in European Perspective”(SAREP) w Barcelonie. Warto przypomniec, ze PWSZ w Ko-
ninie otrzymata zgode MNiSW na przystapienie do powyzszego projektu o charakterze badawczym.
W duzej mierze dotyczy on zalet wyjazddw zagranicznych w odniesieniu do nauki jezyka obcego.

29 stycznia
Posiedzenie Prezydium Rady ZWPUZ

W posiedzeniu tym udziat wzieli prof. Mirostaw
Pawlak oraz dr Artur Zimny. Spotkanie odbyfo sie
w Gnieznie. Uczestnicy omowili kwestie plano-
wanych wspdlnie inicjatyw w ramach ZWPUZ,
w tym zasad finansowania.

2-5 lutego
COST Action w Belgii

Prof. Mirostaw Pawlak oraz prof. Barbara Lewandowska-Tomaszczyk uczestniczyli w kolejnym spo-
tkaniu roboczym w ramach projektu COST Action (SAREP), ktére tym razem odbyto sie w Gandawie.

18 lutego

Debata o statutach

Prof. Mirostaw Pawlak oraz dr Artur Zimny uczestniczyli w debacie,Statuty uczelni a Ustawa 2.0, kto-
ra odbyta sie na Politechnice tddzkiej. Podczas poszczegdinych sesji oméwiono kwestie zwigzane
z nowym statutem jako narzedziem rozwoju uczelni w swietle nowej ustawy o szkolnictwie wyz-
szym. Przedstawiono koncepcje dotyczaca porzadku ustrojowego akademickiej uczelni publiczne;.

21 lutego
Nadzwyczajne Zgromadzenie KRePSZ/KRePUZ

Prof. Mirostaw Pawlak uczestniczyt w warszawskim Nadzwyczajnym Zgromadzeniu Plenarnym Kon-
ferencji Rektorow Publicznych  Szkét Zawodowych (KRePSZ)/Konferencji Rektordw Publicznych
Uczelni Zawodowych (KRePUZ). Podczas spotkania gtosowano nad projektem statutu KRePUZ oraz
omowiono jej funkcjonowanie w Swietle Ustawy 2.0. Poruszono tematyke umiedzynarodawiania
i dziatan reklamowych publicznych uczelni zawodowych, nazewnictwa dotychczasowych PWSZ-6w
oraz powotywania rad uczelni w publicznych uczelniach zawodowych.

M. Biadasz, bm, red.



Z prof. zw. dr. hab. Mirostawem
Pawlakiem, rektorem PWSZ

w Koninie, o przygotowaniach
do wejscia w zmieniong
strukture uczelni, nowych
uprawnieniach rektora,
nowym ciele doradczym,
nowym uczelnianym
stanowisku menedzera
kierunku i zadaniach, jakie
stoja przed nim stojg, a takze
o nowych kierunkach,
nowych inwestycjach

i nowej funkcji Profesora

w Swiatowej organizacji
rozmawia Maria Sierakowska.

Zmiany, zmiany,
zmiany...

Mozemy poznac najwazniejsze zmiany, jakie wprowadza nowy sta-
tut naszej uczelni?

Nowy statut nie zostat jeszcze uchwalony przez senat i jest obecnie opi-
niowany przez rade uczelni oraz dziafajgce w uczelni zwigzki zawodowe.
Dlatego moge sie obecnie wypowiadac tylko na temat aktualnego projek-
tu. Zadanie, ktoére przed nami stato przy opracowywaniu tego dokumen-
tu byto o wiele prostsze niz w przypadku uczelni akademickich, gdyz nie
musielismy martwic sie organizacjg dziatalnosci naukowej, nadawaniem

stopni naukowych czy tez ksztatceniem doktorantéw. Postanowilismy tez

nie wprowadzac rewolucyjnych rozwigzan poza tymi, ktére wynikajg z no-
wej ustawy Prawo o szkolnictwie wyzszym i nauce. Na poczatku chciatbym podkresli¢, ze zachowu-
jemy wydziatowa strukture uczelni. Rola rektora bedzie jednak o wiele wieksza, gtownie dlatego, ze
od 1 pazdziernika tego roku bedzie on powotywat i odwotywat wszystkie osoby sprawujace funkcje
kierownicze w uczelni. Oznacza to w praktyce, ze rektor bedzie jedynym organem jednoosobo-
wym pochodzacym z wyboru. Bedzie tez mégt w drodze zarzadzenia, bez zasiegania dodatkowych
opinii, tworzy¢ badz likwidowac jednostki organizacyjne, czyli wydziaty, katedry, ale tez jednostki
ogdlnouczelniane. Z uwagi na fakt, ze wiele uprawnien zostaje ustawowo przesunietych na poziom
uczelni, nie bedzie juz prodziekandw i rad wydziatow. Ciatem doradczym dziekana bedzie kole-
gium wydziatu, w ktérego skiad bedg wchodzili kierownicy katedr, studenci oraz przedstawiciele
interesariuszy zewnetrznych, co pozwoli nam na unikniecie koniecznosci tworzenia odrebnych rad
programowych. Pojawi sie tez stanowisko menedzera kierunku, osoby, ktéra bedzie odpowiedziana
za jego funkcjonowanie, kontakty z otoczeniem spoteczno-gospodarczym, organizacje praktyk itp.
Pozostang dwie $ciezki kariery nauczyciela akademickiego, to jest dydaktyczna i badawczo-dydak-
tyczna, ktére beda sie réznity zakresem pensum dydaktycznego. Pensa stang sie bardziej elastyczne
i bedg ustalane przez rektora na kazdy rok akademicki w zaleznosci od zaangazowania nauczycieli.
Pozostawiamy stanowisko kanclerza, ktéry bedzie miat dwdch zastepcédw — gtdwnego ksiegowego
i kierownika administracyjnego. Sktady senatu oraz kolegium elektoréw, organu odpowiedzialnego
za wybor rektora, zostang zmniejszone do 20 oséb. Prorektorzy oraz kanclerz nie beda tez automa-
tycznie cztonkami senatu, ktorzy beda musieli pochodzi¢ z wyboru. Myéle, ze to sg najwazniejsze
zmiany, cho¢ niektore z nich wejda w zycie dopiero w roku akademickim 2019/2020.

Nowa Rada PWSZ w Koninie jest juz powotana. Jaka jest jej rola i zadania?

Tak, senat wybrat rade uczelni oraz jej przewodniczacego, i organ ten rozpocznie swojg dziatalnosc
od 1 kwietnia tego roku. Pierwsza rada ma trzy podstawowe zadania, takie jak opracowanie regula-
minu swojego funkcjonowania, zaopiniowanie projektu statutu oraz zgtoszenie kandydatéw na rek-
tora w 2020 roku. Zgodnie z ustawg musi to by¢ przynajmniej dwdch kandydatéw, przy czym warto
zauwazyc, ze takg mozliwos¢ bedzie tez miato siedmiu cztonkdw senatu. Po wejsciu w zyciu statuty,
czyli od 1 pazdziernika 2019 roku, rada bedzie realizowa¢ wszystkie swoje zadania. Najwazniejsze
z nich, poza tymi juz wymienionymi, to opiniowanie projektu strategii uczelni oraz sprawozdania
Z jej realizacji, monitorowanie gospodarki finansowej uczelni oraz sposobu, w jaki jest zarzgdzana.
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Tak wiec kompetencje rady uczelni sg nieporéwnywalnie wieksze niz kompetencje konwentu, ktéry
jeszcze do niedawna funkcjonowat w naszej uczelni. Warto podkresli¢, ze kadencja pierwszej rady
uczelni trwa do 31 grudnia 2020 roku.

Jak bedzie wygladata struktura uczelni, bo juz wiadomo, ze sie zmieni...

Jak juz wspomniatem, zachowujemy strukture wydziatows, ale nastgpig pewne zmiany. Pozosta-
na trzy wydziaty, ale beda bardziej poréwnywalne pod wzgledem wielkosci. Nie chciatbym w tej
chwili méwic o konkretnych nazwach, ale na pewno zniknie oddzielny Wydziat Filologiczny, i za-
stgpi go wydziat skupiajacy kierunki humanistyczne i spoteczne. Obecny Wydziat Spoteczno-Tech-
niczny bedzie mniejszy niz obecnie, cho¢ nadal bedzie miat najwiecej studentéw. Jesli chodzi
o Wydziat Kultury Fizycznej i Ochrony Zdrowia, to przejmie on ksztatcenie na kierunku ,zdrowie
publiczne”. Oczywiscie podziat kierunkdw miedzy wydziaty bedzie miat umowny charakter, ponie-
waz wszystkie bedg prowadzone przez uczelnie. Struktura wydziatdow bedzie bardziej sptaszczona,
poniewaz na kazdym z nich przewidujemy istnienie dwoch katedr, ale nie bedzie juz zaktaddw.
Nastgpia tez pewne zmiany, jesli chodzi o lokalizacje niektorych obecnie funkcjonujacych katedr.
Zlikwidowane zostang centra ogdlnouczelniane. Jedyng strukturg o takim charakterze bedzie
szkofa jezykowa PWSZ, ktéra bedzie kompleksowo organizowac ksztatcenie jezykowe — na kie-
runkach filologicznych, na lektoratach oraz na komercyjnych kursach. Zniknie tez dziat dydaktyki,
a jego zadania zostang w duzej mierze zdecentralizowane. Chciatbym, aby na wydziatach byto
wiecej pracownikow administracji i aby zapewniona zostata petna zastepowalnos¢. Tyle moge na
te chwile powiedzie¢. Pozostate decyzje, rowniez te personalne, zapadng w maju i czerwcu, juz
PO przyjeciu statutu.

Od nowego roku akademickiego odpowiedzialni za prowadzenie kierunkéw beda menedze-
rowie kierunkéw. Na czym bedzie polegata ich rola?

Jak wspomniatem wczesniej, to powinny by¢ osoby odpowiedzialne na co dzier za funkcjonowa-
nie kierunku. Chodzi tutaj o wszystkie kwestie z tym zwigzane, takie jak petnienie funkcji opiekuna,
organizowanie i monitorowanie praktyk, prowadzenie wspodtpracy z partnerami zewnetrznymi, pro-
mocja kierunku itp. Jesli chodzi o szczegdtowy zakres zadan, to bedzie on okreslony stosownym
zarzadzeniem. Jest to jednak nowa funkcja i zadania menedzera kierunku beda sie na pewno przez
jakis czas krystalizowac. Na pewno kluczowe bedzie wypracowanie odpowiednich relacji miedzy
dziekanami, kierownikami katedr i wtasnie menedzerami kierunkow.

Jakie nowe kierunki sa w najblizszych albo dalszych planach?

W najblizszym czasie przestane zostang do Ministerstwa Nauki i Szkolnictwa Wyzszego wnioski
o wyrazenie zgody na prowadzenie ksztatcenia na studiach pierwszego stopnia na dwdéch kierun-
kach, to jest resocjalizacji oraz automatyce i robotyce. Resocjalizacja ma docelowo zastapic¢ prace
socjalng, ktéra w tym roku akademickim nie zostata uruchomiana. Z kolei automatyka i robotyka ma
by¢ alternatywa dla mechaniki, ktéra cieszy sie coraz mniejszym zainteresowaniem. Mam nadzieje,
ze w obu przypadkach uzyskamy niezbedng zgode i ze bedzie duze zainteresowanie tymi dwoma
kierunkami. Warto przypomnie¢, ze uzyskalismy juz zgode na prowadzenie ksztatcenia na studiach
pierwszego i drugiego stopnia na kierunku jezyki obce w mediach i biznesie’, ktéry mamy nadzieje
uruchomic¢ w roku akademickim 2019/2020. Chce podkresli¢, ze ksztatcenie na wszystkich kierun-
kach ma sie odbywac na profilu praktycznym, tak aby jak najlepiej przygotowac naszych absolwen-
téw do wymagan rynku pracy.
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Jakie zmiany wprowadza Ustawa 2.0 w programach studiow?

Ustawa 2.0 daje uczelniom bardzo duzg autonomie, rowniez jesli chodzi o kwestie dotyczace
programow studidw, ale wiele wymagan jest zawartych w rozporzgdzaniu, ktére tylko nieznacz-
nie rozni sie od poprzedniego. W zwigzku z tym nie okreslono liczby godzin przeznaczonych na
konkretne moduty, za wyjatkiem przypadkow, w ktérych obowigzujg standardy ksztatcenia, tak
jak ma to miejsce w odniesieniu do ksztatcenia nauczycieli czy pielegniarek. Najwazniejsze zmia-
ny dotyczg praktyk zawodowych, ktére beda trwaty szes¢ miesiecy, cho¢ nie ma jednoznacznej
odpowiedzi, ile godzin majg obejmowac. W moim przekonaniu powinno to zaleze¢ od specyfiki
danego kierunku oraz innych aktow prawnych, jesli takie istnieja. Tak czy inaczej, dzieki doskona-
tej wspotpracy z otoczeniem spoteczno-gospodarczym, organizacja praktyk nie powinna by¢ dla
nas problemem. Ustawa znosi tez obowigzek ztozenia pracy dyplomowej na studiach pierwszego
stopnia, i w zwigzku z tym zastgpimy jg w duzym stopniu egzaminem dyplomowym opartym na
catym cyklu ksztatcenia. Prace dyplomowa nadal trzeba bedzie napisac¢ na studiach magister-
skich. Co do nauczania jezykdw obcych, zmiany wynikaja gtéwnie z naszej decyzji o postawieniu
na jezyk angielski i zwiekszeniu liczby godzin tego jezyka. Chciatbym jedynie przypomnie¢, ze
oferujemy i bedziemy oferowac¢ darmowe kursy jezykowe dla zainteresowanych studentéw, czy
to w celu uzupetnienia brakéw w znajomosci jezyka angielskiego, czy nauki innego jezyka ob-
cego. Organizowane sg tez darmowe kursy dla tych pracownikéw uczelni, ktorzy wyrazajg chec
przystapienia do egzamindw certyfikujgcych.

Skoro padto pytanie o prace, to spytam, czy licencjackie, inzynierskie i magisterskie obro-
nione na naszej uczelni 2019 roku beda sprawdzane juz przez Jednolity System Antyplagia-
towy?

Tak wiasnie bedzie. Trzeba tez podkresli¢, ze od lutego dziata inny system obstugi studentéw, to
jest USOS. Integralng czesdcia tego systemu jest modut wykorzystywany w procesie dyplomowania,
i to w tym module bedzie sie odbywac sprawdzanie prac dyplomowych w ramach Jednolitego
Systemu Antyplagiatowego. Nie bedzie to zresztg zadna nowos¢, poniewaz od kilku lat w naszej
uczelni wszystkie prace dyplomowe sprawdzane sg programem antyplagiatowym. Zmienia sie jedy-
nie kwestie techniczne, ale nadrzedny cel pozostanie taki sam — zapewnienie wysokiej jakosci prac
dyplomowych realizowanych w PWSZ w Koninie.

Czy sktadalismy wnioski o dofinansowanie w ramach programu ,Wsparcie dla czasopism na-
ukowych”?

Ztozylismy dwa takie wnioski, i mamy juz informacje, ze na dofinansowanie moga liczy¢ Koninskie
Studia Jezykowe. Pozwoli to miedzy innymi na zakup profesjonalnej platformy obstugi czasopi-
sma, a takze odpowiedniego programu antyplagiatowego, ktéry bedzie dziatat w oparciu o inne
bazy niz te wykorzystywane przez Jednolity System Antyplagiatowy. O wiele wazniejsze od tego
wsparcia jest jednak to, ze czasopismo zostanie wpisane na liste czasopism punktowanych na
okres dwoch lat. To bedzie czas, w ktérym powinnismy znalez¢ sie w bazie Scopus, po to, aby
utrzymac takg pozycje. Jestem przekonany, ze uda nam sie ten cel osiggna¢. Niestety, do pro-
gramu nie zostaty zakwalifikowane Koniriskie Studia Spoteczno-Ekonomiczne. Z tego, co mi jednak
wiadomo, bedg jego kolejne edycje, i mamy nadzieje, ze nastepnym razem czasopismo bedzie
miato wiecej szczescia.



Ogtoszono wyniki konkursu Regionalna Inicjatywa Doskonatosci. Sadzitam, ze jest z my-
$la o takich uczelniach jak nasza. Tymczasem lista tych wspartych wskazuje na cos innego.
W Wielkopolsce s to Uniwersytet Ekonomiczny i Uniwersytet Przyrodniczy. Czy w przyszto-
Sci bedziemy w nim uczestniczy¢? Zwyciezcy moga liczy¢ na znaczace srodki na rozwdj, jak
to okreslit min. Gowin -, wysp doskonatosci w swoich regionach”...

Ten program nie dotyczy publicznych uczelni zawodowych. Dla takich uczelni jak nasza przeznaczo-
ny jest inny program — Dydaktyczne Inicjatywy Doskonatosci. Brane sg w nim pod uwage dwa pa-
rametry — wspoétczynnik zatrudnialnosci i srednie zarobki absolwentow w pierwszym roku po ukoni-
czeniu studidow. W ramach programu 15 uczelni otrzymato w tym roku wsparcie jednego miliona
ztotych. Niestety, nie znaleZlismy sie w tej grupie, co jest zwigzane ze specyfikg naszego ksztatcenia
i potozenia. Liczymy na to, Ze ta sytuacja zmieni sie w przysztych latach.

Jaka kwote przyznano w ostatnim czasie przyznano naszej uczelni na osoby niepetnospraw-
neiile z tego wydalismy?

W 2018 roku otrzymalismy dotacje w wysokosci 90,7 tys. zt na zadania zwigzane ze stwarzaniem
studentom i doktorantom bedgcym osobami niepetnosprawnymi, warunkéw do petnego udziatu
w procesie ksztatcenia. Dotacja zostata wykorzystana na zakup stolikéw dla 0séb niepetnospraw-
nych oraz dozér urzadzen dzwigowych.

Poprosze jeszcze pare zdan o najblizszych inwestycjach.

Kluczowa inwestycjg, ktdra bedzie realizowana w najblizszych miesigcach, jest zagospodarowanie
terenu wokot Centrum Wyktadowo-Dydaktycznego. To spore przedsiewziecie, ktdrego koszt szaco-
wany jest na ponad 2 miliony ztotych i ktére bedziemy finansowali z wiasnych srodkéw. Mamy tez
nadzieje, ze na naszym koncie inwestycyjnym juz niedtugo pojawia sie obligacje na kwote ponad 12
miliondw ztotych, obiecane nam przez ministerstwo podczas inauguracji roku akademickiego. Licze,
ze uda nam sie uruchomi¢ czes¢ z tych srodkéw jeszcze w tym roku, dzieki czemu mozliwy bytby
remont budynku dydaktycznego na Morzystawiu, a takze wymiana okien i remont drugiego pietra
w budynku przy ulicy Wyszyrskiego 35. Oczywiscie bedg sie tez odbywaty remonty na mniejsza
skale, ale wymienione inwestycje s najwazniejsze, i mam nadzieje, ze uda sie je sfinalizowac przed
koncem mojej kadencji w 2020 roku.

Na koniec spytam o Pana nowga funkcje. Zostat Pan przewodniczagcym Miedzynarodowej Fe-
deracji Nauczycieli Jezykéw Obcych. Co to za ciato i jakie jest jego znaczenie?

Jest to organizacja zrzeszajaca stowarzyszenia nauczycieli réznych jezykéw obcych w réznych kra-
jach, takich jak Polska, USA, Australia, Nowa Zelandia czy Islandia. W Polsce jej cztonkiem jest Polskie
Towarzystwo Neofilologiczne. Federacja ma dtugg tradycje, gdyz powstata w 1931 roku w Paryzu,
jest tez cztonkiem konsultantem UNESCO i Rady Europy. W duzym skrdcie jej rolg jest promowania
nauki jezykdw obcych na catym Swiecie, zapewnienie réznorodnosci oferty jezykowej oraz podno-
szenie jakosci proceséw uczenia sie i nauczania. Jest to wiec niezwykle wazna organizacja, ktéra
obejmuje swoim dziataniem wszystkie czesci naszego globu.

Dziekuje za rozmowe.
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Wybor wiadz | cele
na przysztosc

Powotany w ubiegtym roku
Zwigzek Wielkopolskich
Publicznych Uczelni
Zawodowych ma wtadze.
Przewodniczacym zostat prof.
zw. dr hab. Maciej Pietrzak,
rektor PWSZ w Lesznie, a
zastepcg przewodniczacego  \y opradach udzial wzieli rektorzy, prorektorzy, kanclerze, kwestorzy, re-
prof. zw. dr hab. Mirostaw prezentanci nauczycieli akademickich, reprezentanci pracownikow niebe-

Pawlak. dacych nauczycielami akademickimi, a takze przewodniczacy i przedsta-
wiciele samorzadéw PWSZ-6w w Gnieznie, Kaliszu, Koninie, Lesznie i Pile.

Posiedzenie Rady Zwigzku Wielkopolskich Publicznych Uczelni Zawodo-
wych, podczas ktérego dokonano wyboru wtadz, odbyto sie 6 listopada w
siedzibie PWSZ w Koninie.




Rektorzy dokonali prezentacji potencjatu uczelni tworzacych zwigzek, a nastepnie jego przewodni-
czacy przedstawit informacje na temat celdw i zadan zwiazku, oraz kompetencji Rady Zwigzku. Pod-
czas posiedzenia podjeto pierwsza uchwate RZ w sprawie przyjecia statutu Zwigzku Wielkopolskich
Publicznych Uczelni Zawodowych. Posiedzenie zakonczyta dyskusja na temat plandw i zamierzen
zwigzku do 2020 .

M. Biadasz

Powotanie Rady
Uczelni

Ustawa Prawo o szkolnictwie
wyzszym i nauce wprowadzita
wiele istotnych zmian

w zakresie funkcjonowania
organéw uczelni. Jedna

z tych zmian jest rada

uczelni jako nowy organ

Senat PWSZ w Koninie powotat pierwszg Rade Uczelni, kolejny obok Se-
natu kolegialny organ opiniodawczo-doradczy, w sktad ktorego weszli re-
prezentanci wspoélnoty PWSZ w Koninie: dr Piotr Bytniewski, dr Grzegorz
Pawfowski, dr hab. Piotr Szczypa, oraz reprezentanci srodowiska spotecz-

w ustroju uczelni publicznej.  no-gospodarczego: mgr Stanistaw Jarecki, mgr Przemystaw Jozwiak, dr Se-

bastian tukaszewski, a takze z mocy ustawy — przewodniczacy Samorzadu
Studentéw PWSZ w Koninie Damian Jabtonowski. Wyboru przewodnicza-
cego Rady Uczelni Senat dokonat 19 lutego 2019 r. Zostat nim dr Sebastian tukaszewski. Zgodnie
z trybem ustalonym w uchwale okreslajgcej sposdb powotania i zadania pierwszej Rady Uczelni, te
kandydature wskazata Rada na spotkaniu zainicjowanym przez Rektora. Rada Uczelni rozpoczyna
swojg dziatalnos¢ 1 kwietnia 2019 .

W. Wrzesiriska
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Nladanie odznaczen
Danstwowych

Grupa pracownikow naszej

uczelni zostata uhonorowana  Uroczystos¢ odbyta sie 18 grudnia 2018 1. Za zastugi w dziatalnosci na rzecz
odznaczeniami pafnstwowymi. rozwoju nauki, odznaczeni zostali: Ztotym Krzyzem Zastugi - prof. Edward
Pajak, Srebrnym Krzyzem Zastugi — dr Kazimiera Krol, Brazowym Krzyzem
Zastugi — prof. Andrzej Raczynski. Za wzorowe, wyjgtkowo sumienne wy-
konywanie obowigzkéw wynikajgcych z pracy zawodowej, odznaczeni zostali: Medalem Ztotym Za
Dtugoletnia Stuzbe dr Marianna Styczyniska, Medalem Srebrnym Za Dtugoletnia stuzbe mgr Agniesz-
ka Dziafak i mgr Renata Sieczkowska, Medalem Brazowym Za Dtugoletnig Stuzbe: mgr Wioleta Jan-
kowska i dr inz. Robert Roszak. Medale oznaczonym wreczyt Grzegorz Wojtasz, przedstawiciel wo-
jewody wielkopolskiego. Podczas spotkania prof. Mirostaw Pawlak wreczyt listy gratulacyjne dwom
pracownikom, ktérzy uzyskali stopien naukowy doktora habilitowanego. Byli to dr hab. Marta Woz-
nicka (germanista) oraz dr hab. Artur Zimny (ekonomista).

J. Krokos
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Pamieci Profesora
Bosiackiego

Sala nr 37 w uczelnianym
budynku przy ulicy

Gospodarzem uroczystosci, podczas ktérej mielismy zaszczyt gosci¢ Ro-
dzine Pana Profesora Bosiackiego, byt prof. zw. dr hab. Mirostaw Pawlak.

Fopie’fuszki nosi od 4 grudnia Naszymi gos¢mi byli rowniez przedstawiciele Akademii Wychowania Fi-
imie Profesora Stefana zycznego w Poznaniu, byli i obecni pracownicy Parstwowej Wyzszej Szko-
Bosiackiego. ty Zawodowej w Koninie, a takze studenci.

c2019-nr1

Prof. nadzw. Stefan Bosiacki (1948-2017) od 1989 roku pracowat na sta-
nowisku profesora nadzwyczajnego na Wydziale Turystyki i Rekreacji poznariskiej Akademii Wycho-
wania Fizycznego. W latach 1990-1996 petit funkcje dziekana tego wydziatu, a w latach 1996-2002
prorektora ds. studiow. Od poczatku swojej pracy na AWF byt kierownikiem Katedry Ekonomiki i Or-
ganizacji Turystyki.

Profesor petnit wiele znaczacych funkcji w srodowisku akademickim, byt m.in. cztonkiem Rady ds.
Kultury Fizycznej i Turystyki przy Prezydencie RP, ekspertem Rady Gtéwnej Szkolnictwa Wyzszego
oraz cztonkiem owczesnej Paristwowej Komisji Akredytacyjnej i wielu innych gremiéw. W latach
2001-2008 sprawowat dwukrotnie funkcje rektora Wyzszej Szkoty Biznesu w Gorzowie Wielkopol-
skim oraz rektora Wyzszej Szkoty Handlu i Ustug w Poznaniu.

Zwiazki Profesora z naszg uczelnig siegajg 2000 roku, kiedy z Jego inicjatywy utworzono nowg
specjalnos¢ ksztatcenia — ekonomike turystyki, ktéra pdzniej zostata przeksztatcona w kierunek, tu-
rystyka i rekreacja”. Profesor byt kierownikiem Katedry Ekonomiki Turystyki, i to Jego zastuga byto
m.in. uruchamianie nowych specjalnosci.




Od poczatku swojej pracy w PWSZ w Koninie
Pan Profesor dziatat aktywnie na rzecz rozwoju
uczelni oraz srodowiska lokalnego. Od 2001 do
2015 roku byt cztonkiem Senatu Uczelni i Rady
Wydziatu Kultury Fizycznej i Ochrony Zdrowia.
Aktywnie dziatat w senackiej Komisji ds. Fi-
nanséw oraz Senackiej Komisji ds. Ksztatcenia.
Byt organizatorem kilku konferencji i semina-
riow naukowych na Wydziale Kultury Fizycznej
i Ochrony Zdrowia, dotyczacych wspotczesnych
problemdw rozwoju turystyki w regionie konin-
skim. Aktywnie dziatat w pracach Uniwersytetu
Trzeciego Wieku w Koninie.

W okresie pracy w PWSZ w Koninie byt promotorem i recenzentem kilkuset prac dyplomowych.
Jego seminarzysci z powodzeniem kontynuowali nauke na studiach Il stopnia na polskich i zagra-

nicznych uczelniach, wielu uzyskato stopnie
doktorskie.

Profesor Bosiacki byt autorem ponad 250 pu-
blikacji naukowych, czfonkiem komitetéw wy-
dawniczych i redakcyjnych licznych czasopism
naukowych. Wielokrotnie nagradzany przez rek-
torow PWSZ w Koninie.

Prywatnie Profesor Stefan Bosiacki zawsze znaj-
dowat czas na czynny wypoczynek. W przeszto-
$ci uprawiat turystyke zeglarska, piesza i gorska,
a w czasach licealnych i studenckich byt zawod-
nikiem klubu sportowego ,Olimpia”i AZS - Aka-
demia Ekonomiczna. Pan Profesor miat rowniez

dusze artysty, w czasach studenckich grat na perkusji w zespole ,Zwiastuny” Wolny czas chetnie
spedzat z rodzing, nade wszystko kochat wnuki, i to im poswiecat najwiecej czasu i troski.

Julian Jaroszewski
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Dzien z filologiami

Ponad 100 uczniéw z Konina

i regionu uczestniczyto

w Dniu Filologii

i zorganizowanym Zaproszona miodziez pochodzita z Konina, Kota, Stupcy, Witkowa, Turku
w jego ramach konkursie i Zagoérowa. Swoja wiedzg i doswiadczeniem, wyniklym z pracy z jezykiem

ttumaczeniowym. Spotkanie
zorganizowata Katedra Badan
nad Jezykiem i Przektadem
Wydziatu Filologicznego PWSZ

obcym i wieloletniego nauczania jezyka obcego, podzielili sie prof. Roman
Lewicki, dr Marcin Trojszczak, mgr Elzbieta Wiliska-Hajewska i dr Adam
Swigtek, ktorzy przedstawili prezentacje na temat jezyka w zyciu, sztuki
tlumaczenia, rytmu i intonacji i umiejetnosci werbalnych, niezbednych
w komunikacji w jezyku obcym. Osoby, ktére nie braty udziatu w konkur-

w Koninie. sie miaty jednak okazje sprawdzi¢ swéj poziom jezykowy w tescie przy-
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gotowanym przez mgr Sylwie Maciejewska i dr Grzegorza Pawtowskiego.

Najlepsze wyniki osiggneli:

1. Martyna Serbin z I LO w Turku (90%)

2. Hubert Kasprzak z | LO w Koninie (82%)
3. Zofia Ostrowska z I LO w Turku (78%)

Natomiast uczestnicy konkursu ttumaczyli dwa teksty, odpowiednio z jezyka niemieckiego i angiel-
skiego na polski. Jury nagrodzito nastepujgce osoby:

Jezyk angielski Jezyk niemiecki

1. Bartosz Budka z LO w Kole 1. Krzysztof Andrzejewski z ZSGE w Koninie
2. Adam Puchalski z Il LO w Koninie 2. Julia Sosnowska z | LO w Koninie

3. Klaudiusz Kazmierczak z ZSEA w Kole 3. Michat Bochman z LO w Kole
Wyrdznienia Wyrdznienia

1. Piotr Bandach-Kimnes z ZSGE w Koninie 1. Martyna Banaszak z Il LO w Koninie

2. Renata Lebioda z ZS CKU w Koninie 2. Jessica Habermann z ZSE w Stupcy




Konkurs Recytatorski
w ramach VII Anglosaskich
Spotkan z Kulturg

Angielska i niemiecka
poezja przetomu XIX

i XX wieku byty tematem
przewodnim tegorocznego
konkursu recytatorskiego,
ktéry przeprowadzono

w ramach VIl Anglosaskich

Szczegotowe hasta spotkan z poezjg brzmiaty: | wojna Swiatowa: First
World War poetry”i,Niemiecka poezja modernistyczna: Dichtung der Mo-
derne” Konkursowe recytacje poprzedzit wyktad dr Ewy Urbaniak-Rybickiej
o wptlywie Wielkiej Wojny (jak nazywano | wojne $wiatowa nim wybuchfa

Spotkan z Kulturg. Il wojna) na modernizm w literaturze. Jury wytonito nastepujacych zwy-
ciezcoOw:
W kategorii szkét Srednich: W kategorii szkét podstawowych i gimnazjow:
Jezyk angielski Jezyk angielski
1. Gabriela Juszczak z Il LO w Koninie 1. nie przyznano
2. Oliwia Witczak z Il LO w Turku 2. Wiktoria Pilarska z ZSP w Slesinie
3. Natalia Marczyniska z | LO w Turku 3. Krzysztof Bartczak ze SP nr 1 w Koninie;
Jezyk niemiecki Jezyk niemiecki
1. Julia Sosnowska z | LO w Koninie 1. nie przyznano
2. Weronika Pietrzak z LO w Kole 2. nie przyznano
3. Anna Marjanska z ZSP w Zagorowie 3. Paulina Wilczewska ze SP w Zagoérowie

W konkursie wzieto udziat 24 ucznidéw ze szkét podstawowych, gimnazjalnych i srednich z Konina,
Kleczewa, Turku, Slesina, Kota, Zagérowa i Izbicy Kujawskiej.

Recytatorzy spotkali sie tradycyjnie w Bibliotece PWSZ. Jego organizatorem byfa Katedra Badan nad
Jezykiem i Przektadem PWSZ w Koninie.
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Rozrachunki
z ZUS-em 1 nie tylko. ..

Réznice miedzy podatkiem
naleznym a naliczonym,
$rodkami trwatymi

a trwatymi w budowie,

a takze co to jest weksel,
akredytywa, amortyzacja...
Teiinne pojecia nie sa zadna
tajemnica dla uczestnikow
finatu Konkursu Wiedzy

z Rachunkowosci i Finansow,
ktory odbyt sie PWSZ

w Koninie.

Konkurs odbywa sie od kilku lat i jest kierowany do ucznidw klas o profilu
ekonomicznym ze szkét ponadgimnazjalnych. Polega na przygotowaniu
prezentacji na wyznaczony temat. Pracuje nad nig zespot uczniéw pod
nadzorem nauczyciela prowadzacego, by nastepnie przedstawi¢ w dniu
finatu przed Komisjg Konkursowg. W tegorocznym finale brato udziat 7
Zespotow.

Finat konkursu obserwowali nie tylko uczestnicy, nauczyciele i cztonkowie
Komisji, ale réwniez inni uczniowie oraz studenci |, Il i lll roku kierunku
finanse i rachunkowos¢. Po raz pierwszy w historii tego turnieju studenci
petnili role obserwatordw, ale jednoczesnie oceniali wszystkie prezenta-

cje wedtug takich samych kryteridw, jak Komisja Konkursowa. Ich gtosy zostaty uwzglednione pod-
czas obrad i miaty wptyw na ostateczny werdykt.

Pierwsze miejsce zajeta grupa z Zespotu Szkdt Gorniczo-Energetycznych w Koninie, w skfadzie: Wik-
toria Kowalska, Martyna Anna Waszak i Martyna Zalewska. Uczennice przygotowaty bardzo ciekawa
prezentacje potaczong z humorystyczng scenka na temat,Srodki trwate w budowie — ewidencja, wy-
cena, prezentacja w bilansie. Wskaznik obrotowosci aktywdw’”. Drugie miejsce — uczennice z Zespotu
Szkot Technicznych w Turku: Magdalena Kacprzak, Paulina Dewicka oraz Marlena Sylwestrzak, ktére
opracowaty temat ,Ustalanie wyniku finansowego metoda ksiegowa w wariancie kalkulacyjnym.
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Analiza pozioma bilansu”. Natomiast na trzecim
miejscu uplasowat sie team z Zespotu Szkét im.
M. Kopernika w Koninie: Julita Hyza, Wiktoria
Mioducka, Paulina Mréowczynska. Grupa przy-
gotowata prezentacje ,Rozrachunki z Zakladem
Ubezpieczen Spotecznych — ewidencja, wycena,
prezentacja w bilansie. Wskazniki rentownosci
majatku (ROA) i kapitatu (ROE)". Przedstawita réw-
niez ciekawy film nagrany przez uczniéw. Wy-
rézniono réwniez jedng z trzech grup uczniow
z Zespotu Szkét Ekonomicznych w Kaliszu biorg-
cych po raz pierwszy udziat w Konkursie w skfa-
dzie: Anna Guzdecka, Anna Pufawska, Patrycja
Szymczak. Uczestnicy, ktorzy zajeli |, Il i lll miej-
sce otrzymali atrakcyjne nagrody w postaci kart
podarunkowych dla kazdego uczestnika, a takze
za | migjsce karte podarunkowg dla zwycieskiej
szkoty. Nagrody te ufundowane zostaty przez
koninski oddziat Stowarzyszenia Ksiegowych
w Polsce. Nagrody rzeczowe przekazaty réwniez:
PWSZ w Koninie, Bank Spétdzielczy w Koninie
oraz Zaktad Ubezpieczen Spotecznych w Koni-
nie. Konkurs, ktéry odbywa sie co rok, jest kierowany jest do ucznidw szkét ponadgimnazjalnych
z Konina oraz okolic. W tym roku oferta zostata rozszerzona i przestana do szkét z klasami ekonomicz-
nymi z terenu trzech wojewddztw: wielkopolskiego, 1ddzkiego oraz kujawsko-pomorskiego.

- Nalezy sie spodziewac, ze w kolejnych latach ta inicjatywa bedzie sie cieszy¢ jeszcze wigkszym
zainteresowaniem mitodziezy zwigzanej z tematykga rachunkowosci i finanséw, gdyz w kazdym roku
liczba uczestnikow Konkursu sukcesywnie wzrasta — podkreslili zgodnie dr Agnieszka Szymankow-
ska, kierownik Zaktadu Finanséw i Rachunkowosci PWSZ w Koninie, oraz mgr Kazimierz Zajac, prezes
Oddziatu w Koninie Stowarzyszenia Ksiegowych w Polsce, gospodarze i wspdtorganizatorzy kon-
kursu. Parterami tego wydarzenia byty koninskie oddziaty BS i ZUS. Honorowy patronat objat Rektor
PWSZ w Koninie.Kolejng edycje konkursu przewidziano na jesiert 2019 roku.

red.




Studenci studentom

Koncert wiasnie pod tym

tytutem przygotowato Biuro A i wokal o I - Buiki
Wspé’rpracy 7 Zagranicq. SWOJe muzyczne | wokKalne umlejegtnoscw zaprezentowali: Patryqa Buskie-

Artystyczne dziatania stuzyty
integracji miedzynarodowej
spotecznosci akademickiej
PWSZ w Koninie.
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wicz (saksofon), Samet El, stypendysta programu Erasmus+ z Portugalii
(skrzypce), Michat Gabka (puzon), Dominika Grzelak ($piew i klarnet),
Weronika Klamrzyriska ($piew), Katarzyna Sypniewska (Spiew) oraz Anna
Ziemniarska (klarnet).Koncert w dwdch jezykach poprowadzity studentki
filologii angielskiej: Aneta Korpalska i Matgorzata Rozpedowska. Po kon-
cercie odbyta sie zabawa taneczna.

W tym roku akademickim w semestrze letnim studiowato u nas 44 studentéw z Turcji, Portugalii,
Hiszpanii i po raz pierwszy z totwy.

bm




Sports Day Erasmus

Biuro Wspotpracy z Zagranicg PWSZ w Koninie zorganizowato Erasmus+ Sports Day. Studenci Era-
smusa, programu Buddy i koordynatorzy grali w kregle, bilard i cymbergaja w centrum rekreacyjnym
hotelu Niagara w Koninie. Impreza miata charakter integracyjny i pokazata, ze sport i rywalizacja bar-
dzo dobrze stuza rozwijaniu internacjonalizacji w praktyce, utatwiajagc wymiane doswiadczen, oraz
nawigzywanie i budowanie miedzynarodowych relacji i przyjazni.

bm
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Nauka

to nie tylko studiowanie

Chociaz na poczatku nie
wszystko przebiegato tak, jak
sobie wyobrazatam, to nie
oznacza, ze nie byto dobrze.
Konieczno$¢ pokonywania
nieoczekiwanych przeszkéd
daje wiele satysfakgji. Pobyt

i nauka na University of
Salerno we Wioszech byty
bardzo udane.

Razem z moimi ko-
legami z roku, Kry-
stianem Rachubg,
Jakubem Karnafelem
i Szymonem Suber-
skim,  pojechalismy
do Salerno juz pod
koniec wrzesnia. Oka-
zato sie, ze nie mamy
szans na zamieszkanie

w akademiku. Jednak
agencje — AEGEE i ESN, ktére zajmuja sie era-
smusowcami, pospieszyty z pomocg i znalazly
dla nas kilka propozydji. Przyjetam pierwsza, pod
ktérg sie udatam. Warunki dos¢ umiarkowane,

ale przyjecie serdeczne. Cho¢ gospodarze, starsi paristwo, nie méwili po angielsku, zawsze mogtam
liczy¢ na ich pomoc, szczegodlnie w sprawie wyzywienia. Pierwszego dnia ugoszczono mnie maka-
ronem z pulpecikami ©. A koledzy wynajeli mieszkanie kawatek dalej. Mieli jeden pokdj na trzech.
W pozostatych pokojach mieszkali Hiszpan, Austriak i jedna Polka.

Poczatkowo byt tez ktopot z ustaleniem przedmiotow. W koncu koordynatorka prof. Linda Barone
z nami usiadta i razem je dobralismy. Oczywiscie nie wszystkie byty na naszym poziomie. Lingua
inglese annuale to nasz odpowiednik PNJA. Prowadzony byt przez Amerykanina. Bardzo fajne byly te
zajecia, ale na poziomie A2/B1. Wiec za zgoda wykfadowcy poszlismy tylko na egzamin. Linguistica
generale Il to troche gramatyki i fonetyki. Niestety, byty prowadzone po wtosku. Poczatkowo wykta-
dowczyni starata sie ttumaczy¢ nam na angielski, w koricu stwierdzita, ze to bez sensu i przygotowa-

fa dla nas program alternatywny do zaliczenia.
Podobnie byto z literaturg, réwniez przygoto-
wano nam indywidualny program. Jedynym
kursem, z ktérym nie byto problemu to nauka
wioskiego ©.

Agencje, ktére wczesniej wspomniatam, co
chwile organizowaty co$ z mysla o nas. Byt Inter-
national Dinner, na ktory kazdy miat przynies¢
jakas potrawe. Razem z innymi dziewczynami
z Polski przygotowatysmy z tej okazji bigos, pie-
rogi i szarlotke. BylisSmy tez na kilku trekkingach
po gorach. Alez tu sg piekne widokil Zwiedzili-
$my okoliczne miasta, m.in. Amalfi, Positano,
Paestum. Bylismy na 4-dniowej wycieczce w To-
skanii. We wtasnym zakresie pojechatam do Rzy-
mu. Bylam tez w Pompejach, bytam na festiwalu
wina i kasztandw, sztam $ciezka bogow, a we
Florendcji szlakiem wizerunkéw stawnych ludzi.

Fajne byto to, ze w réznych miastach spotykatam
innych erasmusowcow, ktdrzy zawsze chetnie
sie integrowali, stuzyli pomoca, a koordynatorzy
Erasmusa z innych uczelni chetnie nas przygar-




niali, wiec moglismy razem z nimi zwiedza¢ bez dodatkowych optat, za to
z ciekawymi opowiesciami, ktérych pewnie nigdzie bym nie wyczytata.

Wracajac do studiowania, ciekawg sprawg jest sposéb zdawania egzami-
néw. Otdz trzeba sie na nie zapisywac samemu w specjalnym systemie. Jesli
sie nie zapiszesz, nie ma mowy, by do nich przystapi¢. | tu okazato sie, ze
mielismy pecha. Mimo usilnych préb nikomu z naszej czworki, cho¢ byty
interwencje informatykow, nie udato sie ta sztuka. Troche sie zdenerwowa-
lismy, bo co, jesli nas nie dopuszczg? W koricu zapisano nas ,recznie”. Nie
bede pisata za kolegdw, ale ja myslatam, ze oszaleje ze szczescia ©. Do domu
wrocilismy pod koniec stycznia, oczywiscie z zaliczeniami i zdanymi egza-
minami.

To byta piekna przygoda, poznatam inny $wiat, innych ludzi, z innym podej-

sciem do zycia i obowigzkdw, po prostu z inng mentalnoscia. Nauczytam

sie przyjmowac ich takimi, jacy sa. | zamierzam znow skorzysta¢ z dobro-
dziejstw Erasmusa. Tym razem chce pojechac na praktyki.

Klaudia Szmajdka

Il rok filologii angielskiej

25



/ Erasmusem
w Walencj

Realizacja zaje¢ dydaktycznych

na zagranicznych uczelniach  Dlatego z wielka radoscig i zainteresowaniem przyjeliémy zaproszenie, by
w ramach programu odwiedzi¢ Florida Universitaria w Walencji podczas International Week,
Erasmus+ zawsze daje ktéry zaplanowano w dniach od 25 lutego do 1 marca br. Niezwtocznie
nauczycielom akademickim ztozylismy swoje deklaracje uczestnictwa w tym wydarzeniu i wkrétce
otrzymalismy informacje, ze zaproponowane przez nas tematy zaje¢ zo-
staly przyjete przez studentéw hiszpanskiej uczelni i ze organizatorzy In-
ternational Week beda na nas czekac.

mozliwos¢ zdobycia nowych
doswiadczen, podzielenia sie
swojg wiedzg i zbudowania

nowych lub podtrzyma?ia Na miejscu zostalismy powitani przez kadre Florida Universitaria i przed-
dotychczasowych relacji stawieni pozostatym nauczycielom akademickim uczestniczacym w Inter-
z kadrg uczelni partnerskiej. national Week. W tym miedzynarodowym gronie znaleZli sie oprécz nas

reprezentanci osmiu innych europejskich uczelni, takich jak: Akademia Hu-
manistyczno-Ekonomiczna w todzi, UCL University College w Odense (Da-
nia), AP Hogeschool w Antwerpii (Belgia), Institute of Technology w Sligo (Irlandia), University of Ap-
plied Sciences w Kownie (Litwa), Materials Technological Institute w Walencji (Hiszpania) oraz Saxion
University of Applied Sciences w Enschede (Holandia). W ramach powitalnego spotkania mielismy
okazje zaprezentowac naszg uczelnie. Prezentacje przyjeto bardzo ciepto, poniewaz czes¢ studentow
walenckiej uczelni powiedziata nam, ze juz byta w PWSZ w Koninie, a niektorzy deklarowali, ze planuja
studiowac¢ w Koninie w ramach programu Erasmus+ w najblizszej przysztosci.

Kolejne dni wypetnity nam zajecia ze studentami (odebrane i ocenione pozytywnie przez studen-

téw, co potwierdzajg bardzo dobre wyniki ankietowego badania jakosci) oraz spotkania i dysku-

sje w gronie nauczycieli uczestniczacych wraz z nami w International Week. Poza realizacjg zaje¢

dydaktycznych, wymiang doswiadczert zawodowych i budowaniem nowych relacji ze studentami

i nauczycielami w uczelni partnerskiej, udato nam sie tez zwiedzi¢ kilka ciekawych miejsc w pieknej

i nadzwyczaj stonecznej — jak na te pore roku — Walengji. Na koniec warto podkresli¢ znakomite

przygotowanie i realizacje International Week we Florida Universitaria przez komitet organizacyjny

z prof. Marig Pilar Alberolg Colomar na czele - ich profesjonalizm i zyczliwos¢ sprawity, ze realizacja

programu Erasmus+ w Walencji byta bardzo efektywna. Uczestnictwo w tym wydarzeniu utwierdzito

nas w przekonaniu, ze udziat w programie Erasmus+ jest wazny i potrzebny, i zawsze zapewnia wiele
pozytywnych doswiadczen zaréwno studentom, jak i nauczycielom akademickim.

dr Edyta Klosa

dr Robert Piechota

Katedra Finanséw, Rachunkowosci i Logistyki

dr Kazimiera Krdl

Zaktad Edukacji i Pomocy Spotecznej

r




O roli réznic
indywidualnych
W nauce jezyka obcego

Il Miedzynarodowa
Konferencja Naukowa
LIndividual differences in
second language learning and W konferencji udziat wziefo okoto 60 uczestnikow z réznych krajow na
teaching Il: The individual and catym Swiecie (USA, Japonia, Hiszpania, Turcja, Wielka Brytania, Kuwejt).
the context’, ktéra odbyta sie Konferencje uroczyscie otworzyt prof. zw. dr hab. Mirostaw Pawlak, rektor
L PWSZ w Koninie. Podczas trzydniowych obrad wygtoszono piec¢ wyktadow
w PWSZ w Koninie, dotyczyta , A
PR plenarnych, ktérych autorami byli:

!:)rzede' WSZyStklm. roznic Robert DeKeyser (University of Maryland) — Making research on aptitu-
indywidualnych iichwptywu  joc f second language learningmore useful for practitioners,
na proces efektywnego - Terry Lamb (University of Westminster) — Valuing our learners’ plurilin-
przyswajania jezyka obcego.  qualism in linguistically super-diverse urban spaces,

James Lantolf (Pennsylvania State University) — Collectividuals and the
intellectual-emotional dialectic,
- Luke Plonsky (Northern Arizona University) — Measurement matters: On the primacy of high-validity

scales for individual differences research,
- Pavel Trofimovich (Concordia University) — Second language comprehensibility: A multidimensional
view,

oraz ponad 40 referatow w mniejszych grupach sesyjnych.

To miedzynarodowe spotkanie metodykéw nauczania jezykéw obcych byto doskonaty okazjg do
wymiany dos$wiadczen i zaprezentowania wynikéw przeprowadzonych badan.

red.
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2 |. Inauguracja roku
akademickiego

Niemal 600 os6b zasilito

szeregi studentéw o A
Panstwowej Wyzszej Szkoty - To juz dwudzesta
Zawodowe] w Koninie. pierwsza, i do tego
Wiekszos¢ z nich to przyszli WyJ.atkowa naugur
. e . . racja — podkreslit na
I|cenqz?C|,| |n.zynu.=_.rOW|e,aIe wstepie prof. zw. dr
byta wéréd nich niemata grupa  pap Mirostaw Pawlak,
przysztych magistréw. rektor PWSZ w Ko-
ninie. — Po pierwsze,
odbywa sie w roku
100-lecia odzyskania przez Polske niepodlegtosci.
Po drugie, wiasnie weszta w zycie nowa Ustawa
o szkolnictwie wyzszym i nauce, ktéra jest wy-
nikiem wspotpracy $rodowiska akademickiego
z rzadem, i choc nie byto fatwo, wierze, ze dzieki
niej szkolnictwo wyzsze bedzie sie lepiej rozwijato.
W koncu po trzecie, w tym roku rozpoczat dziatal-
nos¢ Zwigzek Wielkopolskich Publicznych Szkoét
Zawodowych. Mamy nadzieje, ze dzieki niemu
stworzymy lepszg oferte edukacyjng dla studen-
téw z Wielkopolski — wyjasnit rektor.

Nim doszto do immatrykulacji, prof. Pawlak
wreczyt zastuzonym pracownikom odznacze-
nia i medale. | tak, dr Janusz Kwiecinski, dziekan
Wydziatu Kultury Fizycznej i Ochrony Zdrowia,
otrzymat Medal Komisji Edukacji Narodowej,
pani Wiestawa Wrzesinska — Ztoty Medal PWSZ
w Koninie, natomiast Medal PWSZ w Koninie
- mgr Bozena Miastkowka, dr hab. Robert Sze-
klicki, prof. nadzw. dr hab. Maciej Tomczak i mgr
Dariusz Olczak.



Koninié

yzsza Szkota Zawodo
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Tradycjg inauguracji roku akademickiego na
naszej uczelni stato sie uroczyste nadanie ty-
tutu Honorowego Profesora PWSZ w Koninie.
W tym roku otrzymat go prof. nadzw. dr. hab. inz.
Edward Pajak. To juz 11 naukowiec i wykfadow-
ca naszej uczelni z tym tytutem.

Slubowanie od studentéw | roku, ktérzy w tym
roku podczas naboru na swoj kierunek wykazali
sie najwyzszg srednig punktow, przyjat dr Artur
Zimny, prorektor ds. ksztatcenia, natomiast imma-
trykulacji dokonat rektor uczelni — prof. Pawlak.

Gosciem inauguracji byta m.in. Ewa Jedlikow-
ska, doradca Jarostawa Gowina, wicepremiera
i ministra nauki i szkolnictwa wyzszego, ktéra na
rece rektora przekazata czeknaponad 12,7 min zt.
Wyktad inauguracyjny ,Krajobraz — turystyka
— degradacja” wygtosit prof. dr hab. Maciej Pie-
trzak, geograf i ekolog krajobrazu, rektor PWSZ
w Lesznie.




’ PEﬁStu.ga Wyzsza Sz
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Wirdial Kultiy Flaopcine) i Suiruay Ldreeia

Na ten rok akademicki uczelnia przyjeta na | rok
studiow | stopnia 490 studentéw stacjonar-
nych i niestacjonarnych. Sg wsréd nich kierunki
7 20-letnig historig, takie jak pedagogika, wycho-
wanie fizyczne, filologia angielska, lub troche
mtodsze, np. mechanika i budowa maszyn (od
2005 r.). Ale pojawit sie tez zupetnie nowy — bez-
pieczenstwo i systemy ochrony. W sumie przyje-
to mtodziez na 11 kierunkéw. Decyzje o ubiega-
niu sie na naszej uczelni o tytut magistra (studia
Il stopnia, stacjonarne i niestacjonarne) podjeto
w tym roku ponad 100 oséb na filologii angiel-
skiej, filologii germanskiej, zarzadzaniu i inzynie-
rii produkgji oraz zdrowiu publicznym.

aria
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Wartoscl w Swiecie
wspotczesnym

Relacje spoteczne,

subiektywizm, dobro

wspdlne oraz konsekwencje I tak, m.in. prof. dr hab. Katerina Ostrowska (Uniwersytet Lwowski) mowita
o wartosci w psychoterapii krotkoterminowej, prof. nadzw. dr hab. Jakub
Bartoszewski (PWSZ w Koninie) o przebaczeniu w psychoterapii jako ele-
mencie wartosci spotecznych. Natomiast dr Tomasz Bohdan (Politechnika
Opolska) odnidst sie do kryzysu wartosci w Swiecie wspdtczesnego spor-

relatywizmu prawnego
byly tematem wystapien
uczestnikéw Ogdlnopolskiej

Konfere,n.cji l\,laL.JkC?WGj tu. O to, czy nastapit zmierzch wartosci chrzescijariskich pytat prof. nadzw.
Martosci w Swiecie dr hab. Krzysztof Kowalik (PO). A catodniowe spotkanie zamknat wyktad
wspotczesnym”. Barttomieja Jaworskiego (Uniwersytet Wroctawski) na temat wartosci jako

fundamentu prawnej dziatalnosci administracji publicznej.

Konferencja odbyta sie 3 grudnia 2018 roku. Nasza uczelnia zorganizowata ja we wspdtpracy z Pan-
stwowag Wyzszg Szkotg Zawodowa w Ciechanowie oraz Katedrg Nauk Humanistycznych Politechniki
Opolskiej.

red.




Schule
des deutschen Rechts

Studenci filologii germanskiej oraz logistyki wzieli udziat w zorganizowanym na Wydziale Filologicz-
nym szkoleniu z jezyka specjalistycznego pod hastem ,Szkota prawa niemieckiego: prawo cywilne,
prawo handlowe i podatkowe” Uczestnicy mieli wiec okazje poznac najwazniejsze réznice w syste-
mach prawnych w wymienionych obszarach i dzieki temu uswiadomic¢ sobie stosowanie specjali-
stycznej terminologii zgodnie z jej zakresem znaczeniowym.

Zajecia dla naszych studentéw w wymiarze 24 godzin zaplanowali i poprowadzili wyktadowcy
z partnerskiej uczelni w Misni (Niemcy). Zorganizowanie szkolenia byto mozliwe dzieki wspotpracy

obu uczelni w ramach programu Erasmus+.
asg

Fizyka po anglelsku,
biologia po wiosku

,Nauczanie dwujezyczne
w Polsce w swietle
obowiagzujacej oraz nowej

Program szkolenia obejmowat blok teoretyczny ,Ocena wiasnej skutecz-
nosci wsréd nauczycieli z krotkim stazem zawodowym” oraz ,Nauczanie
. dwujezyczne w Polsce” jak rowniez panel dyskusyjny ,Nauczanie dwuje-
podstawy programowe;j. )ezy o J 16z panet dyseusyny A

zyczne w Polsce: analiza potrzeb i oczekiwan nauczycieli oraz dyrektoréw

Wyzwania, oczekiwania oraz szkoét z oddziatami dwujezycznymi. Wymiana dos$wiadczen”. Spotkanie
mozliwe rozwiagzania” - to tytut ogbyio sie 30 stycznia.

szkolenia zorganizowanego
przez Wydziat Filologiczny Nauczanie dwujezyczne polega na nauczaniu poszczegdlnych przedmio-
PWSZ w Koninie. téw zarowno w jezyku polskim, jak i w obcym nowozytnym, trzeba przy-
znac, ze najczesciej angielskim. Nauczanie bilingwalne — CLIL (content and
language  integrated
learning) jest nowoczesng i innowacyjng formg
nauczania jezyka obcego, ktéra oznacza zinte-
growane nauczanie przedmiotowo-jezykowe.
CLIL dazy do postugiwania sie przez uczniow
swobodnie w mowie i pismie dwoma jezykami:
ojczystym i obcym na takim samym poziomie.

Uriel Weinreich [za: Marek Zajgc. 2008. Wstep. W:
Z. Dziegielewska (red.), Nauczanie dwujezyczne
w Polsce i Europie] dokonat podziatu na trzy ro-
dzaje bilingwizmu:

— wspdtrzedny, czyli czysty — charakteryzuje sie
tym, ze wyrazy z dwdch jezykow sg oddzielo-
ne, maja swoje specyficzne znaczenie w swoim systemie jezykowym np. zaba oraz frog,

— ztozony, czyli mieszany — jedno wspdlne znaczenie dla dwdéch stow, np. zaba oraz frog, bytyby
réznymi formami, ale oznaczajgcymi to samo pojecie,

— podporzadkowany (najczesciej spotykany w naszych szkotach) — zazwyczaj jezyk rodzimy stuzy do
ttumaczenia jezyka obcego na jezyk ojczysty.
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Praktyczna sztuka
wychowania

Motywem przewodnim
siodmego juz seminarium
z cyklu,,Pedagogia dziecka”

w pedagogii dziecka”.
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Grudniowe spotkanie rozpoczat wyktad Pedagogia dziecka ma swéj urokiwar-
tosci — kiedy? Moje doswiadczenia w dwujedni — teorii i praktyki, ktéry przedsta-
wita mgr Hanna Wojciechowska — nauczycielka i specjalistka w ozywianiu
zatozen pedagogiki Marii Montessori.

W dalszej czesci wystepowali studenci pedagogiki, ktérzy w swoich refera-
tach starali sie uwypukli¢ wartosci pedagogii i jej granic na szczeblu edukacji
dzieci w przedszkolu i w klasach I-lll. Byty to prezentacje metodyczne stano-
wigce cigg rozwazan i wymiany doswiadczert wyniesionych z dotychczaso-
wych zajec¢ na uczelni i z praktyki pedagogiczne;j:

- Pedagogia dziecka skarbcem wartosci w perspektywie dzieci — Beata Hyza
i Sebastian Skiba z Il roku,

- Pedagogia dziecka versus dyscyplina w klasie szkolnej — grupa studentéw
Il roku,

- Pedagogia edukacji dziecka w toku badania/eksperymentowania — grupa
studentéw Il roku pod kierunkiem dr Marianny Styczyriskiej,

- Pedagogi(k)a Marii Montessorii u podstaw edukacji nauczycieli dzieci —
grupa studentéw | roku pod kierunkiem dr Jadwigi Knotowicz.

— Wszystkie wystagpienia spotkaty sie z duzym zaciekawieniem i aktywnym
wsparciem podczas interaktywnych sytuacji edukacyjnych stwarzanych
w poszczegdlnych wystapieniach — podkreslit prof. nadzw. dr hab. Jan Grze-
siak, ktory jako inicjator i kierownik naukowy cyklu dokonat réwniez podsu-
mowania obrad. — Wyrazam duze uznanie wobec wszystkich prelegentéw
i wspotuczestnikow. Czuje satysfakcje, ze podczas seminarium udato sie
stworzy¢ klimat autentycznej pedagogii w edukacji dzieci w kontekscie jej
wolnosci i granic. Na zakoriczenie prof. Grzesiak podkreslit dorobek wszyst-
kich seminariéw z tego cyklu i naszkicowat kierunek kolejnych.

red.




Nim zostang
mentorami. ..

W mitologii greckiej Mentor byt przyjacielem Odyseusza, ktory powierzyt mu opieke nad swoim
synem Telemachem. Dzisiaj mentor to doswiadczony, madry doradca i przewodnik oséb mtod-
szych. W stowniku PWN znalaztem takze bardzo ciekawg definicje, wedtug ktérej mentor to ,roslina
o utrwalonych cechach, na ktorej zaszczepia sie mtody ped, aby nabrat tych cech” Kiedy nauczyciel
przyjmuje na siebie role mentora, to oczekuje, ze pewnego dnia uczen zastapi nauczyciela, ze — ko-
rzystajac z botanicznej definicji — mtody ped nabierze cech doroste] rosliny. Zeby tak sie stato, uczen
musi mie¢ mozliwos$¢ rozwijania swoich pasji, konfrontowania swoich opinii i osiggniec¢ z innymi,
mierzenia sie ze swoimi lekami, a takze odnoszenia osobistych sukcesdw, ktdre wzmocnia jego/jej
pewnos¢ siebie i pozwolg na kontynuowanie raz obranej drogi.

Osobiscie jestem gteboko przekonany o tym, ze droga jest tak samo wazna jak cel, ktéry chcemy
osiggna¢. Dlatego na Wydziale Filologii organizujemy konferencje, podczas ktérej studenci z PWSZ
w Koninie, ale takze studenci z innych uczelni moga zaprezentowac swoje dokonania i podzieli¢ sie
nimi zinnymi. Interdyscyplinarny Panel Naukowy Studentéw, poniewaz tak brzmi oficjalna nazwa tej
konferendji, to jednodniowe spotkanie, podczas ktérego mtodzi naukowcy majg mozliwos¢ przed-
stawienia wynikow swoich badan prowadzonych do prac dyplomowych lub magisterskich, a takze
zaprezentowac swoje roznorodne zainteresowania naukowe. Jako gtéwny organizator jestem gte-
boko przekonany, ze taka wymiana doswiadczen i pasji pozwala na podniesienie poziomu debaty
naukowej i pozytywnie wptywa na rozwdj mtodej polskiej nauki. Co wiecej, konferencja studencka
stwarza doskonatg okazje, by przetamac¢ swoje obawy co do posiadanych kompetencji miekkich,
takich jak umiejetnos¢ autoprezentacji i wspotpraca z innymi.

Na ostatnie spotkanie oprécz studentow z PWSZ w Koninie przyjechali takze studenciz PWSZ w Ptoc-
ku i Uniwersytetu t6dzkiego. Co bardzo optymistyczne, wsrdd wystepujacych byli studenci wszyst-
kich rocznikow i réznych specjalnosci. Studentka Karolina Szyjkowska opowiadata o roli nauczyciela
jako motywatora w klasie jezykowej, a Aneta Korpalska probowata wyjasni¢ czemu jezyk polski jest
taki trudny. Studentki studiéw magisterskich, Joanna Walczak i Weronika Walczak, opisywaty wyzwa-
nia, jakie nauka jezyka angielskiego stwarza studentom Uniwersytetu Trzeciego Wieku, a takze jakie
strategie afektywne mozemy wykorzystac, aby nasza nauka byta bardziej efektywna. Student Il roku,
Mateusz Rzewucki, prezentowat zalety pomocy audiowizualnych w rozwijaniu motywacji uczniow-
skiej. Wojciech Konieczny, ktéry moim skromnym zdaniem odkryt w sobie zdolnosci oratorskie,
opowiadat o refleksyjnosci jako czynniku niezbednym w przejmowaniu kontroli nad samym sobg,
a Adam Cypel prezentowat réznice miedzy brytyjskim i amerykariskim angielskim. Piotr Sztapka, stu-
dent studidw magisterskich, przygotowat ciekawg prezentacje na temat percepcji angielskich samo-
gtosek przez polskich ucznidw. Lek jezykowy, tak czesto odczuwany przez uczniéw podczas nauki,
byt tematem prezentacji studenta Michata Piguty. Bardzo ciekawa prezentacja przygotowana zostafa
takze przez studentki pedagogiki, Natalie Lewandowskg i Agnieszke Budzinska, ktére méwity o opo-
wiadaniu historii (story telling) jako efektywnej metodzie nauczania najmtodszych. Mitym akcentem
miedzynarodowym byto wystgpienie studentki Erasmus z Turcji. Doaa Almohammady prébowata
z powodzeniem znalez¢ cechy opisujgce dobrego nauczyciela. Wystepy goscinne poswiecone byty
postmodernizmowi (Hanna Lewandowska, PWSZ w Ptocku), technologii informacyjnej w klasie jezy-
kowej (Piotr Giewartowski, PWSZ w Ptocku) i testowaniu (Liliia Vorobii, Uniwersytet £ 6dzki).

Z ogromng przyjemnoscig wystuchatem wszystkich wstapien, do tego z nadziejg, ze w podczas na-
stepnego seminarium bedzie ich przynajmniej tyle samo, a moze i wiecej. Dla mnie najwazniejsze
jest to, ze na naszej uczelni zostata stworzona przestrzen, w ktorej mtodzi ludzie majg mozliwosc¢
wymiany opinii i prezentacji swoich pasji naukowych. Gteboko wierze, ze ta przestrzen bedzie sie
rozrasta¢, a ta wymiana mysli i doswiadczen bedzie nadal trwata. Uwazam tez, ze uczelnia jest do
tego doskonatym miejscem i chciatbym wszystkich studentéw zacheci¢ do udziatu w kolejnej kon-
ferencji.
dr Marek Derenowski
kierownik Katedry Badar nad Uczeniem sie i Nauczaniem Jezykdéw Obcych
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O ekologii I sztuce

Sztuka od zawsze
problematyzowata relacje
miedzy natura i kultura. Nigdy
wczesniej jednak napiecie

miedzy cywilizacyjnymi
osiaggnieciami cztowieka

a przyroda nie byto tak silne
i jednoczednie narazone na

zerwanie.

Oddalamy sie od ekologicznej rownowagi i zrbwnowazonego rozwoju
z predkoscig, ktéra nie pozwala na odpowiednie reakcje. Czy sztuka wspot-
czesna moze tym procesom przeciwdziata¢? Czy tworzenie nowych, eko-
logicznych materiatéw, efemerycznych dziet sztuki i artystycznych dziatan
bedgcych w zgodzie z natura jest naturalng konsekwencja rozwoju sztuki,

czy moze koniecznoscig wspoétczesnych kapitalistycznych spoteczenstw?
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Czy mozna zgodzi¢ sie z teza G. Dziamskiego, ktéry stwierdzit, iz swoisty

zwrot ku naturze, w odniesieniu do sztuki i realizacji artystycznych polega

na ,odrzuceniu sentymentalno-wiktoriariskiego
stosunku do natury, zaprzestaniu traktowania
natury jako mniej lub bardziej malowniczego
tta dla ludzkiej dziatalnosci, porzuceniu ogrod-
niczego myslenia o krajobrazie” (1995, s. 139)?
Uwazamy, ze warto podjg¢ namyst nad tymi
realizacjami artystycznymi, ktére z jednej strony
przestrzegajg przed konsekwencjami nadmier-
nie zdegradowanego srodowiska naturalnego,
a z drugiej prébuja stanowi¢ swoiste remedium
na postepujacy atrofie.

Przyczynkiem do odpowiedzi na tak sformuto-
wane pytania byto seminarium naukowe ,Stra-
tegie ekologiczne w ruinach kapitalizmu. Sztu-
ka — Nauka - Technologia’, ktére odbyto sie 14

LS

A. Nowaczyk: ,Miejsca graniczne, nr 22, 2017. Zdjecie
autora.

K. Klich: ,Sfabrykowana Archeologia’, 2017/2018. Zdjecie wykonano
we wspotpracy z E. Bielariczyk-Obst.

P Kaszczynski: realizacja z cyklu ,Tresci” z wystawy
o tym samym tytule, Galeria AT w Poznaniu, 2018.
Zdjecie autora.



grudnia 2018 roku w PWSZ w Koninie. Wprowadzajgcy wykfad performatywny, zatytutowany ,Nowe
materiaty: sztuka, nauka, technologia w poszukiwaniu ekologicznej réwnowagi (na przykfadzie
tworczosci Davida Benjamina i Philipa Rossa artystycznych eksperymentéw z grzybami)’, wygtosit
opiekun naukowy seminarium prof. nadzw. dr hab. Tomasz Misiak z Uniwersytetu Artystycznego
w Poznaniu. Kolejne trzy wystapienia, reprezentujgcych takze UAP prelegentéw (dr Katarzyna Klich,
dr Pawet Kaszczynski, dr Adam Nowaczyk), miaty dwojaki charakter — z jednej strony wpisywaty sie
w dyskurs teoretyczny zwigzany z triadg sztuka — natura — technologia, z drugiej zawieraty ilustracje
autorskich strategii i postaw tworczych artystow. W dalszej czesci obrad Joanna Wilczyriska (Akade-
mia Sztuki w Szczecinie; Akademia Muzyczna im. |J. Paderewskiego w Poznaniu) zaprezentowata
idee lezace o podstaw jej autorskiego projektu,Soil Troth”. Z kolei Mateusz Gromadzki (UAP) oméwit
problem zwigzany z wiasnym procesem twaérczym, silnie zwigzanym z ideg jednosci cztowiek — zie-
mia — natura. W seminarium czynny udziat wzieto rowniez dwoje studentéw ze SKN ,Wizja" Natalia
Sadtowska przedstawita zagadnienie zwigzane z wykorzystaniem surowcdw naturalnych w pracy
terapeuty zajeciowego, z kolei Robert Szczepaniak omowit zgubny dla natury i krajobrazu wptyw
dziatalnosci cztowieka (referat ,Naturalne miejsca, ktére mogg wkrdtce zniknagc”). Jako ostatni gtos
zabrat Marcin Olejniczak (organizator seminarium), ktéry nawigzujgc do opracowania J. Parikki (2017),
doszukiwat sie owadzich inspiracji w teorii kultury, technologii i sztuce.

Przywotywane podczas seminarium realizacje artystyczne i postawy twoércze odnosity sie do idei
nowej swiadomosci ,bedacej postawg kwestionowania technokratycznego rozwoju, ktéry niesie
spustoszenie srodowiska przyrodniczego i moze by¢ poréwnywalny do totalitaryzmu w sferze spo-
tecznej” (Czerwiniska 2017, s. 108). Szkoda jedynie, ze te gtosy sa tak stabo styszalne.

Seminarium zorganizowano z inicjatywy Zaktadu Edukacji i Pomocy Spotecznej oraz Studenckiego
Kota Naukowego ,Wizja" PWSZ w Koninie.

Marcin Olejniczak

Tomasz Misia

Zrédta

Czerwinska, K. (2017). Sztuka jako narzedzie budowania relacji miedzy cztowiekiem a natura. Studia Etnologiczne
i Antropologiczne, 17, 103-114.

Dziamski, G. (1995). Awangarda po awangardzie. Od necawangardy do postmodernizmu. Poznan: Wydawnictwo
Fundacji Humaniora.

Parikka, J. (2017). Owady i media. Krakdw: Ksiegarnia Akademicka.
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Co sie przydarza
studentom pedagogiki. ..

Z kazda trudnoscia - jakakolwiek by byta —
mozemy sie uporac tylko w jeden z dwdéch podstawowych sposobdw:
czynnie — przez walke
albo biernie - przez ucieczke
lub pogodzenie sie z sytuacja.
Hans Selye Stres okietznany

W procesie przygotowania studentéw do zawodu nauczyciela nastepuje trudny moment zadziwienia,
Ze 10, co na pozdr wydawato sie bardzo fatwe, jest trudne. Ten stan ma miejsce, gdy studenci staja
przed wyzwaniem wcielenia w zycie wzorca postepowania dydaktycznego. Teoria wydaje sie fatwa
i oczywista do momentu, gdy trzeba zaplanowac konkretny temat, a potem zorganizowac sytuacje dy-
daktyczng. Bezpiecznym miejscem do praktykowania roli nauczyciela jest przestrzen sali ¢wiczeniowej
PWSZ, a uczniami sg kolezanki i koledzy z grupy. Po przezytej symulacji lekcji nastepuje refleksja wokot
dziatania. Wéweczas przyszli nauczyciele przyznajg racje Narcyzowi tubnickiemu. Ten niezyjacy juz po-
pularyzator nauki w ksigzce ,Nauka poprawnego myslenia” pisze, ze dziatanie, jak kazda praca, polega
na pokonywaniu oporu. Nie wystarczy wiec zna¢ sposoby dziatania, chciec i umie¢ dziatanie wykonac.
Trzeba jeszcze poznac przeszkody, na ktére dziatanie natrafia, by wobec nich umiejetnie zastosowac
wysitek. Z jakimiz wiec przyktadowymi przeszkodami studenci pedagogiki musza sie zmierzyc¢?

Przeszkoda nr 1

Gdy przyjdzie studentowi zaplanowac symulacje sytuacji edukacyjnej, tenze najpierw zastanawia sie,
czy w toku praktyki nauczycielskiej widziat podobny temat. Jesli sie tak nie zdarzyto, szuka wzorca
tematu w poradnikach metodycznych. Nastepnie realizuje go w btogim przekonaniu, ze wszystko
jest tak jak by¢ powinno. Jakie jest jego zdziwienie, gdy wyktadowca znajduje szereg bteddw meryto-
rycznych i metodycznych, a studenci czepiaja sie go jak rzep psiego ogona.,Co jest??"Wspodlnie wiec
analizujemy zaproponowany ksztatt symulowanej lekcji. W trakcie uwaznej analizy zwigzku miedzy
postawionymi celami a ich realizacja, w trakcie wiwisekcji dziatania, nastepuje olsnieniel! ,No tak, juz
rozumiem ..., juz wiem.... Dlaczego wiec tak Zle poszto? Bo przyjatem, ze jesli pisze tak w poradniku,
a ten poradnik jest rekomendowany przez nauczycieli, to wystarczy nasladowac!!? Bo chciatem nasla-
dowac toczka w toczke!??” Okazuje sie jednak, ze najpierw trzeba sie cudzej propozycji scenariusza
zaje¢ uwaznie, krytycznie przyjrze¢. Po drugie, ze to co wydrukowane lub opublikowane w Internecie
wcale nie jest swietell Gotowy cudzy scenariusz nie musi by¢ dobry. Jakiez to przykre odkrycie, jakie
budzi gorace oburzenie.... Okazuje sie, ze samotnie trzeba zmagac sie z budowaniem wtasnej kom-
petencji nauczycielskiej. Trzeba by¢ krytycznym wobec autorytetu ksigzki, czasopisma branzowego.

Przeszkoda nr 2

Korzystanie z gotowych wzorcodw scenariusza zaje¢ wymaga okreslonej postawy. Jesli student star-

tuje z pozycji bezkrytycznego zachwytu, to skazuje sie na kleske. Dlaczego? Warto bowiem pamie-

ta¢, ze kto$ napisat scenariusz, majac w pamieci swojg klase. Grono dzieci o niepowtarzalnym roz-

ktadzie talentéw oraz trudnosci radzenia sobie z nauka. Pomyst na scenariusz odnosit do wiasnych

umiejetnosci. Student natomiast, przygotowujac symulacje sytuacji edukacyjnej, ma nauczy¢ sie

dokonywac wyboru rozwigzan metodycznych z réznej perspektywy, m.in. z punktu widzenia zarzg-

dzania czasem uczenia sie ucznidw. ,Jakie efekty ksztatcenia chce osiggnac? lle mam czasu? Jakie

zadania wydajg sie optymalne w przestrzeni edukacyjne tej konkretnej klasy szkolnej?"To sg witasnie

pytania, ktére kierujg uwage studenta na prakseologie dziatania. Rozsadek wiec kaze postepowac

wg nastepujacego schematu:

1) ujawnienie i rozpoznanie sytuacji, w jakiej ma odby¢ sie proces uczenia sie,

2) ocena sytuacji w aspekcie wiasnych mozliwosci i mozliwosci uczacych sie,

3) oszacowanie, co koniecznie musze osiggnac, Swiadomos¢ celu, do ktdrego zmierzam,

4) rozpoznanie wiasnej wiedzy i umiejetnosci nabytych wczesdniej,

5) wzbudzenie w sobie — jako osobie nauczajgcej — gotowos¢ przyswojenia wiedzy i umiejetnosci
nowych, niezbednych do realizacji danego tematu

6) bycie gotowym na modyfikacje planu lekcji pod presjg czasu i okolicznosci.



Wiasnie czas jest czynnikiem, o ktérym czesto student nie pamieta, lekcewazy jego istnienie. Wszak
jakie$ zadanie uczniowie moga dtuzej lub krécej realizowad. Trzeba wowczas dokonywac na biezagco
korekty planu lekgji. Korekta ta jest o tyle fatwiejsza, im lepiej rozumiem, do jakiego celu zmierzam.

Przestroga dla wykfadowcy

,Co jest istotg pracy nauczyciela? Jaki ma charakter? Jaki jest jej sens?”To sg przyktadowe pytania,
ktdre kierujg wyktadowcg, przygotowujacym studenta do roli nauczyciela. Jesli przyjmiemy, ze isto-
tg pracy nauczyciela jest wspomaganie rozwoju ucznia, to wazna staje sie nie tylko umiejetnos¢
organizowania przestrzeni uczenia sie, organizowanie jego relacji ze Swiatem, ale takze refleksja nad
rozwojem psychofizycznym ucznia, nad system szkolnym, w ktorym dziecko funkcjonuje. Kluczo-
we jest stowo ,refleksja” Natomiast elementem kluczowym refleksji jest ,diagnozowanie” poziomu
rozwoju dziecka, funkcjonowania mikrosystemu klasy, szkoty, systemu edukacji narodowej. Zatem
student w wyzszej szkole zawodowej powinien mie¢ mozliwos¢ poznania wzorcdw postepowania
metodycznego, lecz jednoczesnie powinien mie¢ okazje poddawac je refleksji, tzn. najpierw zasta-
nowic sie nad mozliwoscig zastosowania modelu metodycznego, a pézniej nad efektywnoscig tego
wzoru dziatania w konkretnej sytuacji. Refleksja zas — moim zdaniem - jest zaczatkiem postawy go-
towosci do zmian w paradygmatach metodycznych poznanych na zajeciach na uczelni, wzorcach
zaobserwowanych w toku praktyki pedagogicznej. Bliskie jest mi bowiem stanowisko S. Popka, ktéry
stwierdza, ze ,nawet najdoskonalsza metoda, reguta, kanon stajg sie martwymi schematami, jezeli
czynnosci pedagogiczne nauczyciela charakteryzuje dziatanie nasladowcze (kopiujgce)” W zwigzku
z tym waznym zadaniem wykfadowcy jest stwarzanie studentom okazji, by byli refleksyjni, tworczy.
Czasem takie podejscie zderza sie z pragnieniem studenta, by byto prosto, fatwo. Typowe jest bo-
wiem oczekiwanie mtodych nauczycieli, aby poprzez nasladownictwo zaakceptowanych wzorcow
zosta¢ dobrym nauczycielem. Praktyka jednak pokazuje, ze dobry nauczyciel to profesjonalista twor-
czy. Jak wykazujg badania nad rzeczywistoscig edukacyjng, dobry nauczyciel rzeczywiscie zaczyna
od podpatrywania, jak radzg sobie inni nauczyciele, a nastepnie prébuje ich nasladowac. Jednak
tym prébom towarzyszy tworcze niezadowolenie i che¢ wypracowania wiasnego stylu myslenia
i dziafania. Jest to bolesny etap w rozwoju zawodowym nauczyciela — okupiony rozczarowaniami,
watpliwosciami i... wysitkiem, a czasem po kobiecemu. .. tzami.

Przypowiesc¢ na otarcie tez
W ksigzce Bogustawy Jodtowskiej o starcie zawodowym nauczycieli klas poczatkowych znajduje
sie przypowies¢ autorstwa Marka Jodfowskiego, ktérg chciatabym zadedykowac i wyktadowcom,
i studentom PWSZ. Oto ona:
Mtody wrobel gtosno ptacze. Starszy pyta zdziwiony:
- Dlaczego pfaczesz, kolego?
Na to mtody:
— Chciatbym nauczy¢ sie fruwac, ale zeby te sztuke posigs¢, musze skoczyc z tego gniaz-
da i bardzo boje sie upadkul!
— Ach, tak — zastanawia sie starszy, do$wiadczony przez zycie wrébel. | po chwili dodaje:
- Jezeli wyskoczysz, najwyzej sie pottuczesz. Jezeli jednak zostaniesz w gniezdzie, zginiesz!

Jako bonus dla czytelnikéw niechaj bedzie ilustracja z zabawnego i zaskakujacego utworu
Petera H. Reynoldsa,Kropka” o dziewczynce imieniem Vashti, ktora dzieki madrej i twérczej na-
uczycielce uwierzyta w siebie, odkryta swdj talent i odwage. Warto dotrzec do tej ksigzki obraz-
kowej dla odbiorcéw w kazdym wieku!! Pozycja stata sie juz klasykiem dla tworczych nauczycieli.
Promujg oni chetnie Miedzynarodowy Dzien
Kropki, obchodzony 15 wrzesnia w 82 krajach
Swiata. O akcji mozna czytac na stronie blogu
Superbelfrzy Mini.
Wiestawa Koztowska
Katedra Pedagogiki i Pracy Socjalnej

HavczycielEa woalchngio G

- Postaw tu kvepey | 2dleoctyeny,

Lo Sig Shaese.
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Chemia ziof,
chemia z ziot

O tym jak rosliny nie

daty sie pokonac przez
chemie (przynajmniej

w lecznictwie), jak wazng
role petni mato znany uktad
endokannabinoidowy

) ) Ziotolecznictwo jest tak stare
oraz o niepospolitych

jak ludzkos¢, zadne metody

mozliwosciach cisu nigdy nie byly bardziej natural-
pospolitego z dr. n. nym sposobem terapii, niz uzy-
farm. Jerzym Jamborem, cie roslin przetestowanych i sto-
wyktadowcg na Wydziale sowanych na rézne schorzenia
Kultury Fizycznej i Nauk przez pokolenia....

Na przetworach roslinnych, przy
niewielkim wspdtudziale przetwo-
row zwierzecych i mineralnych,
oparte byty receptury produktow
leczniczych az po wiek XIX wigcz-
nie. Przez wiele stuleci ziota byty
gtéwna bronig w zwalczaniu choréb. Przetomem byto wprowadzenie do
lecznictwa kwasu acetylosalicylowego. Powszechnie wiadomo, ze juz od czaséw starozytnych sto-
sowane byty w lecznictwie ekstrakty z kory wierzby jako srodki przeciwbdlowe. Ich gtéwny sktadnik
biologicznie aktywny — salicyna zostat wyizolowany w roku 1830, natomiast w latach dziewie¢dzie-
sigtych XIX wieku Felix Hoffmann z firmy Bayer otrzymat na drodze syntezy chemicznej kwas acety-
losalicylowy, ktéry nazwat Aspirin. Byt to poczatek nowej ery w technologii produktéw leczniczych.
Nastepnymi lekami, ktére wprowadzono do lecznictwa po aspirynie, byty: barbital, salwarsan, sulfo-
namidy. W latach czterdziestych XX wieku zaczeta sie ztota era antybiotykdw.

0 Zdrowiu PWSZ w Koninie
oraz prezesem Polskiego
Komitetu Zielarskiego
rozmawia Maria Sierakowska.

Antybiotyk ma pochodzenie naturalne, ale sulfonamidy to juz sama chemia. Wiek XX stat sie
wlasciwie wiekiem leku syntetycznego...

W latach trzydziestych XX wieku wprowadzono do medycyny w krétkim czasie wiele lekow syn-
tetycznych dziatajacych silnie, szybko i skutecznie. Leki roslinne, przy éwczesnej technologii ich
wytwarzania i tradycyjnej postaci, nie wytrzymywaty z nimi konkurengji. Dlatego lekarze zaczeli do-
magac sie lekdw chemicznie zdefiniowanych, o scisle okreslonym mechanizmie dziatania i dawko-
waniu. Entuzjazm zwigzany z szybkim rozwojem chemicznej technologii lekdw odsunat wiec ziota
na dalszy plan. Zahamowat tez prace badawcze nad lekiem roslinnym.

Tysiagce lat doswiadczenia przestaty sie liczy¢...

W potowie XX wieku wydawato sie, ze w nowoczesnej farmakoterapii nie ma juz miejsca dla ziot.
W tym czasie ukazaly sie nawet publikacje mowigce, ze dynamiczny rozwoj chemii spowoduje, ze
w XXI wieku ziotolecznictwo przestanie istnie¢. Zaktadano, ze ziotami zajmowac sie beda wytgcznie
historycy farmacji. Stato sie jednak inaczej. Po pierwsze w juz potowie lat pie¢dziesigtych coraz cze-
sciej stwierdzano, ze leki syntetyczne majg wiele wad wyrazajacych sie licznymi objawami niepo-
zadanymi. Po drugie, ta sama chemia, ktéra miata wyeliminowa¢ ziota z lecznictwa, spowodowata,
ze korzystamy z nich coraz czesciej. Postep naukowy pozwolit bowiem pozna¢ zawarte w roslinach

- leczniczych sktadniki biologicznie aktywne i przywrécit, cho¢ nie od razu, lekom roslinnym nalezne
S im miejsce.
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N No prosze, jaka nieoczekiwana, a moze oczekiwana zmiana miejsc...

g A jaki paradoks! Postep naukowy, ktéry miat wyeliminowac leki pochodzenia roslinnego z nowocze-



snego lecznictwa, stat sie przyczyna ich rosngcego znaczenia na przetomie XX i XXI wieku. Obecnie
to zainteresowanie jest nawet wieksze niz 20-30 lat temu.

1 wrocilismy do korzeni (i korzonkow ;-)), czyli ziotolecznictwa. Gdzies przeczytatam, ze obec-
nie ok. 35% lekéw jest pochodzenia roslinnego i uznawane sa na réwni z lekami chemiczny-
mi.

Stato sie tak, gdyz zaczeto badac sktadniki chemiczne wystepujace w ziotach, ktére warunkowaty
ich aktywnos¢ terapeutyczna. Byt to punkt zwrotny. Obraz zielarstwa i ziofolecznictwa catkowicie
sie zmienit. Obecnie juz wiadomo, ze aktywno$¢ lecznicza ziot warunkuja zawarte w nich zwigzki
chemiczne, ktére sg produktami przemiany materii jaka zachodzi w trakcie rozwoju rosliny. Zwigzki
te nazywamy umownie zwigzkami czynnymi lub biologicznie aktywnymi. Wystepujace w ziotach
substancje czynne wywierajg okreslony wptyw na fizjologie ustroju cztowieka. Posiadajg rézne struk-
tury chemiczne, wykazuja rézny typ aktywnosci biologicznej.

Mozna wiec powiedziec, ze ziota swoje wlasciwosci lecznicze zawdzieczajg dajacym sie che-
micznie scharakteryzowac substancjom, ktére w nich wystepuja.

Tak, to jest ta zasadnicza zmiana. We wspotczesnym zielarstwie i ziotolecznictwie punkt ciezkosci
przeniost sie z samej rodliny na zawarte w niej substancje czynne, warunkujace jej aktywnos¢ lecz-
nicza. W tej chwili trudno sobie wyobrazi¢ wspdtczesng medycyne konwencjonalng bez produktow
otrzymanych z surowcéw pochodzenia roslinnego. | to zardwno tych, ktére sg prostymi przetworami
ziotowymi, jak i produktow, ktdre sg czystymi zwigzkami chemicznymi wyizolowanymi z roslin. Pa-
trzac na rozwoj ziotolecznictwa, mozna powiedzie¢, ze wielostronne dziatanie terapeutyczne trady-
cyjnego roslinnego produktu leczniczego zmierza w kierunku scisle okreslonego farmakologicznie
dziatania. Nowoczesne ziotolecznictwo coraz bardziej zbliza sie do terapii substancjami zdefiniowa-
nymi chemicznie.

Co miato szczegdlny wplyw na zmiane podejscia do roslin jako zrédta nowych substancji
bioaktywnych?

Mowiac o wspotczesnym leku pochodzenia roslinnego, chciatbym wspomniec o trzech najwazniej-
szych wydarzeniach, ktore catkowicie zmienity to podejscie.

W roku 1969 z kory rosnacego na zachodzie Kanady i USA cisa krotkolistnego (krétkoigtowego) wy-
izolowany zostat diterpenowy pseudoalkaloid o nazwie paklitaksel. Substancja ta okazata sie zwigz-
kiem chemicznym o silnych wiasciwosciach cytostatycznych. W roku 1971 okreslono jego strukture,
w 1989 opublikowano pierwsze badania kliniczne swiadczace o jego wysokiej aktywnosci przeciw-
nowotworowej, a w roku 1993 wprowadzono do lecznictwa pierwszy przeciwnowotworowy lek
z kory cisa — Paclitaxel. W ostatnich latach zastosowanie znalazt sie tez rosngcy w Polsce cis pospolity.
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A nie prébowano wyprodukowac syntetyku?

Oczywiscie, ze podejmowano liczne proby otrzymania paklitakselu na drodze syntezy chemicznej,
jednak okazato sie, ze petna synteza tego zwigzku jest nieoptacalna. Natomiast trzeba podkreslic,
ze przemystowa produkcja paklitakselu z cisa (obecnie z peddw cisa pospolitego) uwazana jest za
najwieksze osiagniecie przetomu XX i XX wieku w technologii farmaceutycznej. Jest to tez poczatek
nowej ery w badaniach nad lekiem pochodzenia roslinnego.

Innym waznym wydarzeniem byty badania prowadzone w drugiej potowie XX wieku na Uniwer-
sytecie Hebrajskim w Jerozolimie. W 1964 roku prof. Raphael Mechoulam wraz ze swoimi wspot-
pracownikami wyizolowat z konopi (z haszyszu) kannabinoidy. Odkrycie kannabinoidéw doprowa-
dzito z kolei do odkrycia u cztowieka uktadu endokannabinoidowego. Uktad ten okazat sie jednym
z wazniejszych biologicznych systemow w naszym organizmie, bowiem reguluje szereg procesow
istotnych dla jego prawidtowego funkcjonowania.

Jakich?

Uktad endokannabinoidowy, ktérego receptory rozmieszczone sg w mozgu, miesniach szkieleto-
wych, watrobie i innych narzadach oraz na komorkach uktadu immunologicznego, odgrywa wazng
role w utrzymaniu homeostazy. Uczestniczy w procesach kontroli metabolizmu weglowodanow
i lipidéw oraz regulacji gospodarki energetycznej, powigzar neurohormonalnych i neuroimmuno-
logicznych, aktywnosci motorycznej, gtodu i sytosci. Istnieje poglad, ze najwazniejszg jego funkcjg
jest przystosowanie organizmu do szybko zmieniajacych sie warunkéw srodowiskowych.

Od tego wydarzenia rozpoczat sie okres badan farmakologicznych, w tym tez klinicznych, umozli-
wiajacych racjonalne wykorzystanie niektorych kannabinoidéw konopi w lecznictwie.

Co bylo tym trzecim waznym odkryciem?

Byto nim wyodrebnienie substancji znaczaco zmniejszajacej smiertelno$¢ w malarii. Zawdziecza-
my jg prof. Yuyu Tu, ktéra zresztg za prace nad terapig malarii otrzymata w 2015 roku nagrode No-
bla. Prof. Tu przestudiowata ponad 2 tysigce receptur tradycyjnych chinskich lekow sprzed dwéch
i trzech tysiecy lat. Przygotowata 380 ekstraktéw z roslin leczniczych stosowanych w dawnej chin-
skiej medycynie, ktore nastepnie przebadata farmakologicznie. Skuteczny okazat sie ekstrakt z bylicy
rocznej, zawierajacy lakton o nazwie artemizyna. Obecnie artemizyna uwazana jest za najskutecz-
niejszy lek w walce z malaria.

Czym rézni sie wspotczesne ziotolecznictwo od dawnego?

Wspotczesne ziotolecznictwo, nazywane fitoterapig od greckiego phyton, czyli roslina, oraz the-
rapeia, a wiec leczenie, w odréznieniu od tradycyjnego ziotolecznictwa stanowi integralng czes¢
medycyny akademickiej. Jest jednym z dziatéw konwencjonalnej farmakoterapii. Nowoczesny lek
roslinny, ktorym postuguije sie fitoterapia, to lek aktywny i efektywny przy wskazanym dawkowaniu,
bezpieczny, standaryzowany chemicznie, a jezeli to konieczne — réwniez biologicznie, trwaty oraz




wykonany zgodnie z zasadami dobrej praktyki produkcyjnej, a wiec sporzadzony z atestowanych su-
rowcéw i ptproduktédw, w odpowiednich warunkach, przez wykwalifikowany personel. Tradycyjne
ziotolecznictwo, oparte jedynie na wielowiekowym doswiadczeniu, postuguje sie najczesciej mie-
szankami ziotowymi, czesto o bardzo fantazyjnym sktadzie oraz prostymi przetworami galenowymi.
Jest jednym z wazniejszych dziatéw medycyny alternatywnej.

Watrobe mam zdrowa, a przynajmniej mam taka nadzieje, ale zdarzyto mi sie po Swigtecz-
nym obzarstwie siegna¢ po Sylimarol. Trudno bylo ,wymysli¢, opracowaé, opatentowac
i wdrozy¢ taki lek? Pytam, bo to Pan jest tworca tego, i nie tylko, leku.

Byta to praca zespotowa, dlatego nie jestem tworcg, tylko wspdttwdrcg technologii produkgji kon-
centratu sylimarynowego, substancji aktywnej leku Sylimarol.

Wyjasnijmy, co to jest koncentrat sylimarynowy?
To kompleks substancji zapobiegajgcych wnikaniu toksyn do komarek watroby, jak tez stymuluja-
cych ich regeneracje i wytwarzanie nowych.

To wréc¢my do historii Sylimarolu.

Byto to dzieto czterech mtodych entuzjastow: dwdch chemikow, fizyka i farmaceuty, zatrudnionych
w dawnym Herbapolu w Klece. Opracowujac w latach siedemdziesigtych XX wieku w jednym z in-
stytutow naukowych technologie wytwarzania koncentratu sylimarynowego z owocow ostropestu
dla potrzeb przemystu farmaceutycznego, nie uwzgledniono tego, co nazywamy przenoszeniem
skali. Opracowana w instytucie metoda nie nadawata sie do wdrozenia w przemysle. W laborato-
ryjnym szkle proces technologiczny przebiegat bez jakichkolwiek problemdw. Natomiast w warun-
kach przemystowych, opracowana w laboratorium metoda okazata sie nieprzydatna. Po wielomie-
siecznych prébach wdrozenia instytutowej technologii, w ktérych zmarnowalismy wiele surowca,
ekstrahentow i energii, a przede wszystkim czasu, przystapilismy do opracowania witasnej metody.
Dla potrzeb tej technologii opracowalismy szereg nowych technik ekstrakcyjnych umozliwiajgcych
frakcjonowang ekstrakcje surowca. Zostat tez skonstruowany nowy typ ekstraktora. Po roku inten-
sywnych prac udafo sie wreszcie otrzymac pierwsza partie koncentratu sylimarynowego w warun-
kach przemystowych.

Byt to wielki sukces polskiego przemystu zielarskiego?

Tak. Polska stata sie drugim po Niemczech krajem, w ktérym uruchomiona zostata produkcja kon-
centratu sylimarynowego. Do tej pory w Polsce koncentrat sylimarynowy wytwarzany jest wedtug
opracowanej wtedy technologii. PéZniej nastepowaty jeszcze pewne modyfikacje tej metody, co kil-
ka lat co$ zmieniano, jednak istota technologii jest do dzi$ taka sama jakg opracowalismy 40 lat temu.
Sylimarol nadal nalezy do najwazniejszych produktéw leczniczych wytwarzanych w Polsce, zajmuje
trzecie miejsce na liscie najlepiej sprzedajacych sie lekdw roslinnych. Ponadto na rynku farmaceu-
tycznym jest tez wiele innych produktéw ochraniajgcych watrobe (stabilizujacych btone komdrek
watroby), ktérych sktadnikiem aktywnym jest wiasnie koncentrat sylimaryowy. Ubolewam jednak, ze
nasze prace z ostropestem plamistym zakoriczyty sie na etapie opracowania technologii ekstraktu
o zawartosci 70-80% flawonolignandw. Niestety, nie byto wtedy zainteresowania dalszym rozwojem
tego produktu, mimo ze pierwsze proby wydzielenia z koncentratu czystych flawonolignanéw zo-
staty juz przeprowadzone. Niemieccy technolodzy poszli jednak dalej. Opracowali metode izolacji
z koncentratu sylimarynowego czystej silibiny. Obecnie sylibina (w postaci soli disodowej diwodo-
robursztynianu) podana dozylnie jest jedynym lekiem ratujgcym zycie po zatruciu muchomorem
sromotnikowym. W ostatnich latach stwierdzono tez, ze moze byc¢ skutecznym $rodkiem w terapii
przewlektego wirusowego zapalenia watroby typu C. W nastepnych latach przyszta kolej na szereg
innych produktéw leczniczych, takich jak: Bioaron, Dentosept, Artecholin. Na przetomie XX i XXI wie-
ku zajmowatem sie tez realizacja kilku miedzynarodowych projektéw zwigzanych z technologig leku
roslinnego. Jednak za najwieksza zawodowa przygode uwazam prace nad technologig wytwarzania
koncentratu sylimarynowego z ostropestul

Czy zielarstwo to réwniez Pana hobby, czy ma Pan inne, zdaje sie podréze?

Zielarstwo, a wiasciwie fitochemia, fitofarmakologia, technologia leku roslinnego, to nie tylko mdj
zawdd, to tez moja pasja. Ziota fascynowaty mnie od dziecinstwa. Poczatkowo fascynowata mnie
,magia ziot), a pdzniej ich chemizm. Wyizolowanie z rosliny czystej substancji w formie krystalicznej
zawsze byto dla mnie wielkim przezyciem. Dlatego tez bedac studentem farmadiji, po trzecim roku
studiow wybratem kierunek zielarski, ktéry w latach siedemdziesigtych istniat tylko w Poznaniu, i to
przez krétki okres. Po studiach specjalizowatem sie w zielarstwie leczniczym, uzyskujac pierwszy

i drugi stopien specjalizacji. Doktorat tez dotyczyt ziot, gdyz realizowatem go w Katedrze Botaniki Far-
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maceutycznej. Miatem w zyciu to szczescie w zyciu, ze zielarstwa i ziotolecznictwa, na kazdym eta-
pie, mogtem uczyc sie u mistrzow. Praca zawodowa w przemysle farmaceutycznym zwigzana byfa
przede wszystkim z technologig leku roslinnego. Najwiecej zyciowej energii poswiecitem tworzeniu
nowych produktéw leczniczych z surowcéw pochodzenia roslinnego, jak tez tworzeniu nowych
ekstraktow rosdlinnych dla celéw farmaceutycznych, spozywczych i kosmetycznych.

Nie kazdemu udaje sie pofaczy¢ w jedno pasje i prace. A praca w Polskim Komitecie Zielar-
skim?

To tez wazna cze$¢ mojego zycia. W latach 1992-1993 uczestniczytem w reaktywadji tej organizacji,
ktéra powstata juz w 1930 roku. W nastepnych latach, wspdlnie z Kolezankami i Kolegami z Polskiego
Komitetu Zielarskiego uczestniczytem w tworzeniu Sekcji Fitoterapii Polskiego Towarzystwa Lekar-
skiego. Organizacje te sg gtownymi kreatorami pogladow dotyczacych zielarstwa i ziotolecznictwa
w Polsce. Reprezentujg rowniez Polske w europejskich organizacjach zajmujacych sie fitoterapia i le-
kiem pochodzenia roslinnego.

A podroze?
Rzeczywiscie, podrdze to moja druga wielka pasja. Podrozujac wybieram jednak takie miejsca, w kto-
rych podziwia¢ moge magiczny Swiat roslin. Jednym z przyktadéw moze by¢ Amazonia.

Dziekuje za rozmowe.

Wiecej na temat kannabinoiddw i terapii lecznicza marihuang w tekscie dr. Jambora na s. 56-57.



Wszystkie rece
na pokfad

Za nami COP24 w Katowicach,
z udziatem 195 panstw. Nazwa
tego szczytu - ,Zgromadzenie
stron” - wydaje sie COP24 to nieformalna nazwa 24. Konferencji Stron Ramowej Konwendji
nieuzasadniona, gdyz wobec Narodow Zjednoczonych w Sprawie Zmian Klimatu (UNFCCC), ktéra od-

katastrofy klimatycznej, byta sie w grudniu 2018 .

realnie zagrazajacej Ziemi,

nie powinno byc.,,stron"r lecz Epoka ponowoczesnosci, w ktorej zyjemy, to epoka antropocenu. An-
wspolne dziatanie pod hastem tropocen to rowniez epoka cztowieka winnego nieodwracalnych zmian
Wszystkie rece na poktad”. w $rodowisku. Wedtug Miedzynarodowej Komisji Stratygrafii rozpoczeta
sie po Il wojnie $wiatowej tzw. wielkim przyspieszeniem. Dotyczy ono:
1) bogacenia sie na Zachodzie, a na Wschodzie ekstensywnej produkgji
na potrzeby Zachodu; 2) powstania tzw. Nowej Pangei, czyli globalnego széstego superkontynentu,
w wyniku globalnego — morskiego i lotniczego — transportu, ktory obecnie jest szdstym najwiek-
szym emiterem CO, do atmosfery; 3) rozwoju hodowli bydta - trzeciego emitera gazéw cieplarnia-
nych; 4) wymieszanie ekosystemaow; 5) wzrost temperatury o 1°C (od 1945 1. 2 tys. préb nuklearnych,
spalanie kopalnych Zrédet energii).

Nieodwracalne zmiany

Ludzkos¢ naszego $wiata zrozumiata, ze nalezy niezwtocznie podjac skuteczng walke z czesciowo
nieodwracalnymi juz zmianami, ktére zdewastowaty Srodowisko naturalne. Nalezy wiec podijac
wspdlne dziatania, aby osiggnac cel: uratowac ludzkos¢ przed letalnymi konsekwencjami ocieplenia
klimatu. I nie jest to sformutowanie na poziomie medialnych, denialistycznych newsow.

Szczyty w sprawie

Szczyty klimatyczne odbywajg sie co rok od 1995 r. Jednym z najwazniejszych byt paryski, trzy lata
temu, kiedy uczestnicy wyrazili zgode na dobrowolne ograniczenie emisji CO,. Rewolucja w energe-
tyce w kierunku niskoemisyjnej jest absolutnie niezbedna dla zatrzymania efektu cieplarnianego. Do
2050r. (czyliza 32 lata) emisja gazow cieplarnianych do atmosfery powinna wynosic¢ tylko tyle, ile be-
dzie w stanie jednoczesnie zneutralizowac. Zatem COP24 ma za zadanie wypracowanie zasad egze-
kwowania porozumienia paryskiego. Wéwczas spotecznos¢ miedzynarodowa zostanie wyposazona
w narzedzia do kontrolowania i dyscyplinowania zabdjcow — emiterow CO.. Jedli chodzi o nasz kraj,
jego gospodarka jest w 80% zalezna od wegla. Polskimi partnerami szczytu zostaty spotki (Jastrzeb-
ska Spotka Weglowa, PGE, PPGNIG, Tauron) — najwieksi, truciciele” srodowiska. .. By¢ moze to dobry
sygnat, wrézacy konieczno$¢ nowego myslenia — zréwnowazonego rozwoju w gospodarce, ktére
w obecnych realiach jest nieuniknione.
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Suma zdrowia

Srodowisko (przynajmniej w 10%) jest odpowiedzialne za zdrowie cztowieka i spoteczenstw. Wptyw
srodowiska na zycie cztowieka i ludzkosci to temat wiodacy przedmiotu ,zdrowie srodowiskowe’,
ktéry znajduje sie w programie drugiego roku studiow Il stopnia na kierunku zdrowie publiczne.
Oprocz realizacji zatozonych efektéw merytorycznych (podanie wiedzy), celem zaje¢ jest wypo-
sazenie studiujagcych w umiejetnosci i kompetencje: jak zy¢ i dziata¢ w wymiarze jednostkowym
i zbiorowym - spotecznym, aby samemu nie przyczyniac sie do degradacji srodowiska i nie dziata¢
,przeciw zdrowiu” — wiasnemu i innych. Bo przeciez zdrowie publiczne jest sumg zdrowia poszcze-
golnych obywateli, jest najwazniejszym zasobem i kapitatem, rowniez z punktu widzenia polityki
spotecznej i ekonomiki paristwa.

W ramach przedmiotu, jako rodzaj lektury, obejrzelismy wspdlnie wstrzasajacy film Cormaca McCar-

thy'ego ,Droga” (o ktéry postarat sie Pawet Malcherczyk). Nasze refleksje na temat obrazu $wiata

w stanie katastrofy klimatycznej byty gtebokie, a wnioski zgodne: wszyscy musimy zaangazowac

sie w walke na rzecz zatrzymania degradacji srodowiska, aby uchroni¢ nasz $wiat przed klimatyczna

zagtada.

Po projekgji studenci prezentowali wiasne pomysty, stanowigce osobisty wktad na rzecz przeciw-

dziatania degradacji srodowiska i ocieplaniu klimatu.

- Anna Michalak i Patrycja Pietrala opisaty jak nieprzemyslana eksploatacja wegla kamiennego
wptywa dewastujgco na stan gleb i zasobdw wodnych oraz flory.

- Katarzyna Krysztofiak, Kamila Filipowicz, Justyna Wesotowska, Rafat Binkowski i Patrycja Pietrala
zwrécity uwage na fundamentalng potrzebe - z jednej strony rozwoju metod pozyskiwania ener-
gii z odnawialnych zrodet, by ograniczy¢ emisje CO, z tradycyjnego spalania wegla kamiennego,
z drugiej — na oszczedzanie energii elektrycznej przez kazdego z nas.

- Monika SurmacziKlaudia Stegienta skoncentrowaty sie na zasadach zapobiegania epidemii cywi-
lizacyjnych chordb zakaznych, podkreslajac znacznie edukacji w przestrzeganiu zasad higieny.

- Wszyscy studenci przyjeli i poparli,dekalog ekologa” (na s. 51).

Sprawozdanie, refleksje i wnioski
Efektem zainteresowania przebiegiem COP24 Katowice, ktdrego wagi dla ludzkosci nie mozna prze-
ceni¢, a na ktory przyjechato ok. 20 tys. uczestnikdw, w tym politycy, reprezentanci organizacji po-
zarzadowych, srodowisk naukowych i biznesu, jest krotkie sprawozdanie naszego kolegi Jarostawa
Moczyniskiego.

XK¥
W sobote 15 grudnia péznym wieczorem strony szczytu klimatycznego ONZ w Katowicach przyjety
dokument koricowy konferencji COP24, tak zwany Pakiet Katowicki. Ten dokument to,mapa drogo-
wa" realizacji Porozumienia Paryskiego z 2015 .

Porozumienie Paryskie to pierwsza globalna umowa klimatyczna, ktéra zobowigzata wszystkich do

dziatani na rzecz klimatu.

— Panstwa zobowigzaty sie wowczas, ze podejma dziatania na rzecz zatrzymania globalnego ocie-
plenia na poziomie 2°C, a w razie mozliwosci 1,5°C — powyzej sredniej temperatur sprzed rewolu-
cji przemystowej.

— Porozumienie nie mowito o redukcji emisji CO, jako jedynym sposobie przeciwdziatania zmianom
klimatu. Wskazywato réwniez na inny sposob przeciwdziatania, tj. pochtanianie CO, przez zywe
zasoby przyrodnicze, np. lasy.

— Podczas tego szczytu opublikowano Specjalny Raport Miedzyrzadowego Zespotu ds. Zmiany Kli-
matu ONZ (IPCQ), czyli zagrozen klimatycznych.

— Prof. Jim Skea, wspdtprzewodniczacy Il grupy roboczej IPCC, podkreslit wowczas, prawa chemii
i fizyki nie wykluczajag mozliwosci ograniczenia ocieplenia do 1,5°C, ale wymaga to bezpreceden-
sowych zmian.

W Pakiecie Katowickim (rozumianym jako,mapa drogowa”) podkresla sie pilng potrzebe zwieksze-
nia przez wszystkie jego strony ambicji w polityce klimatycznej, aby zapewni¢ najwyzszy mozliwy
stopien adaptacji do zmian klimatu i ograniczenia ich skutkdw.

— Wskazuje sie na pilng koniecznos¢ zwiekszenia finansowania, dostepu do technologii i wsparcia
przez kraje rozwiniete, tak aby wzmocni¢ dziatania podejmowane przez kraje rozwijajace sie. Po-
wtarza sie rowniez wezwanie do zwiekszenia ambicji po 2020 r. i mobilizacji 100 mld dol. rocznie
na ten cel.

— Dokument zacheca strony do przedstawiania od 2020 r. dtugoterminowych strategii ograniczenia
emisji i z uznaniem przyjmuje strategie juz przedstawione. Pojawia sie tez wezwanie tych stron,



ktore przedstawity juz krajowe zobowiazania do roku 2025, aby do 2020 r. przedstawity kolejne,
i by robity to dalej, co piec lat.

— Przyjeto tzw. Slaska Deklaracje o Solidarnej i Sprawiedliwej Transformadji, ktéra podkresla koniecz-
nosc¢ zadbania o tworzenie nowych, wysokiej jakosci ekologicznej, miejsc pracy.

Warto zda¢ sobie sprawe, ze przy globalnej sredniej temperaturze o 4-5°C nizszej niz obecnie, duza

czes¢ Polski pokrywatby ladoldd. Z kolei wiat cieplejszy o 4-5°C moze nie nadawac sie do zamiesz-

kania przez cztowieka, a wiec gatunku, ktéry wyewoluowat w $wiecie stosunkowo chtodnym.

- Nawet w przypadku nieprzekroczenia limitu porozumienia paryskiego (2°C), fale upatéw beda
wywierac coraz wieksza presje na zdrowie ludzi i zwierzat hodowlanych.

- Wieksze ocieplenie uczyni znaczne obszary Afryki, Bliskiego Wschodu i innych regionéw tropikal-
nych i subtropikalnych niezdatnymi do zycia (migracje ludéw).

- Rosngce temperatury w potgczeniu z suszami bedg powodowac znaczacy spadek plonow i gtod.

+ Rosnacy w coraz szybszym tempie poziom morza zagrozi miastom portowym i deltom rzek.

-+ Wzrost temperatury oceandw i ich postepujgce zakwaszanie doprowadzg do zagfady wielu eko-
systemow, w tym raf koralowych; ocean przestanie by¢ zywicielem znacznej czesci ludzkosci.

- Dojda do tego coraz czestsze powodzie, silniejsze huragany, ekspansja choréb tropikalnych i inne
wywotywane przez zmiane klimatu problemy.

- Efektem beda kolejno: katastrofy humanitarne, destabilizacja catych spoteczeristw, powszechne
potezne migracje i rozlewajace sie konflikty.

Jakie zatem sg wnioski z obrad COP24, dla zapobiegania globalnemu ociepleniu?
- Nalezy zmniejszy¢ zuzycie nawozow sztucznych.
- Ograniczy¢ emisje gazéw cieplarnianych do atmosfery.
- Upowszechnic¢ (zwiekszy¢) stosowanie odnawialnych Zrédet energii.
- Stosowac specjalne filtry na kominach fabryk.
+ Upowszechni¢ samochody z napedem hybrydowym.
- Nie stosowac w pomieszczeniach ogrzewania poprzez palenie weglem
studenci Il roku kierunku zdrowie publiczne

DEKALOG EKOLOGA

,Zostan bohaterem we wiasnym domu”

Zrezygnuj z wotowiny (metan — jako gaz cieplarniany i zuzycie pasz
zielonych)

Ogranicz samochdd, zainwestuj w hybryde, rower (ograniczenie
emisji gazéw: Krysztofiak i Filipowicz)

Dobrowaolnie pta¢ umowny podatek weglowy na cele srodowisko-
we (obywatel RP 65 dol rocznie)

Segreguj Smieci sumiennie

Do zakupéw i jedzenia na wynos no$ witasne wielorazowe pojemni-
ki i siatki

Dociepl dom, zainwestuj w fotopanele (0szczedzaj energie: Kryszto-
fiak i Filipowicz)

Rzadziej lataj samolotem

Nie kupuj urzadzen elektronicznych z Azji i owocow z Azji Ptd.
Naprawiaj — nie wyrzucaj (minimalizm milenialséw)

Sadz drzewa, wspomagaj dziatania na rzecz przyrody (obnizenie
stezenia CO,)
Staraj sie, aby tematy ekologii weszty na state do debaty politycznej
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Praca w kotach
naukowych

Baw sie wspaniale!

Studentki Il roku pedagogiki zaprosity grupe
dzieci ze Szkoty Podstawowej nr 6 w Koninie do
udziatu w karnawatowym projekcie edukacyj-
nym. Dzieki temu uczniowie mieli okazje zapo-
znac sie z tradycjami zwigzanymi z karnawatem
w Polsce i na $wiecie. Najbardziej zachwycity sie
maskami karnawatowymi, ktére mogty sobie
same zaprojektowac¢ i wykonac. Nie zabrakto
rowniez muzyki i wspdlnej zabawy. Uczniowie
rozpoznawali znane tarice na podstawie nagran
utworéw muzycznych. Najbardziej ekscytuja-
cym byta dla nich nauka greckiego tanca sirtaki,
zwanego rowniez zorbg, oraz wspolne zataricze-
nie go.

Podréz w kraine zdrowia

Studenci | roku kierunku ,zdrowie publiczne”
przygotowali promujacy zdrowie program edu-
kacyjny pod hastem ,Podréz w kraine zdrowia”
W Polsce od pofowy lat 90. XX w. dziata i ciggle
powstaje wiele przedszkoli promujgcych zdro-
wie (PPZ). Jednym z nich jest Przedszkole nr 16
w Koninie, i to do dzieci z tego przedszkola skie-
rowane byty dziatania naszych studentow. Malu-
chy wziety udziat nie tylko zabawach ruchowych,
ale réwniez w sprawdzianie wiedzy nt. zdrowe-
go zywienia. Opieke nad tym przedsiewzieciem
ze strony uczelni roztoczyfa dr hab. Kinga Przy-
byszewska.

Interdyscyplinarny warsztat praktyczny

Studenci logistyki, w ramach przedmiotu ,logistyka i eksploatacja systeméw produkcyjnych’, re-
alizowanego przez dr Anne Lewandowska-Ciszek, brali udziat w interdyscyplinarnym warsztacie
praktycznym. Warsztat objat zagadnienia logistyki systemow produkcyjnych, szczegdlnie systemow
transportu wewnetrznego surowcow, potfabrykatéw i wyrobdw gotowych na przyktadach branzy
spozywczej (ketchup, majonez, stodycze); branzy motoryzacyjnej; obuwia i akcesoridow obuwni-
czych; wind (transport pionowy); paletyzatoréw i depaletyzatordw; robotéw paletyzujacych. Warsz-
taty dotyczyty faktycznie wdrozonych projektow krajowych oraz zagranicznych. Studentom zapre-
zentowano liczne zdjecia oraz filmy.

Pracownia $w. Mikotaja
Jak co roku w grudniu, w Auli Paristwowej Wyzszej Szkoty Zawodowej w Koninie odbyty sie Mikotajki
dla dzieci z rodzinnej pieczy zastepczej. Uczestniczyto w nich prawie 300 oséb. Gtéwnymi orga-



nizatorami projektu byto Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Koninie oraz Studenckie Koto
Naukowe ,Pegaz” W dziatania wigczyli sie takze studenci pedagogiki, wychowania fizycznego i zdro-
wia publicznego. Spotkanie miato na celu promowanie rodzicielstwa zastepczego oraz integracje
podopiecznych pieczy zastepczej. Najmtodsi, mogli wraz ze studentami przygotowac Swigteczne
obrazki, pokolorowa¢ swoje buzie, stworzy¢ faricuch serc oraz bawic sie w rytm muzyki. Duzg atrak-
jg byly wystepy dzieci z Przedszkola nr 16 w Koninie. Nie zabrakto wizyty swietego Mikotaja, ktory
przybyt do dzieci z workiem petnym prezentow.

Z wizyta w kosmosie

Studenci Il roku pedagogiki zrealizowali kilkugodzinny projekt edukacyjny dla dzieci pod nazwa
,Z wizyta w Kosmosie” W zajeciach uczestniczyli uczniowie klasy lla ze Szkoty Podstawowej im. Ma-
rii Dabrowskiej w Grodzcu wraz z wychowawczynig mgr Wiestawg Urbaniak. Dzieci nie tylko do-
wiedziaty sie kim byt Mikofaj Kopernik, ale takze
uczyly sie jak szybko rozpoznawac i nazywac
kolejne planety, poréwnywaty ich odlegtosci
od Ziemi i czas jaki zajetaby nam podréz na
nie. Uczniowie mieli mozliwos¢ obserwowania
ruchu planet na modelu Uktadu Stonecznego.
Mogli réwniez sami stworzy¢ niezwykla planete
za pomoca techniki,rosngcych farb” Samo przy-
gotowanie réznokolorowej masy byto niezwykle
emocjonujace, a kulminacyjnym momentem
byto uzyskanie w trakcie jej wypiekania efek-
tu krateréw. Atrakcyjny okazat sie rowniez quiz
podsumowujacy zajecia. Dzieci wykazaly sie
bardzo duza wiedzg na temat kosmosu, ktérg
wszystkich bardzo mito zaskoczyty. Na zakon-

czenie zaje¢ wszyscy otrzymali pamigtkowe ,Dyplomy astronautéw”. Projekt przygotowaty S. Skiba,
D. Grzelak, B. Hyza oraz W. Klamrzynska pod opieka mgr Matgorzaty Chybickie).

Terapia dzieci z autyzmem

Jak pracowac z dzieckiem autystycznym? Jaka
forma terapii jest najlepsza? Co to jest plan ak-
tywnosci dnia i czy warto stosowac piktogramy?
Na te i wiele innych pytart odpowiedziata w cza-
sie spotkania ze studentami Ill roku pedagogiki
Dorota Dykcik, wychowawca Osrodka Szkolno-
-Wychowawczego w Koninie, ktéra od kilku lat
zajmuje sie terapig dzieci z autyzmem. Zajecia
byty dla studentéw doskonatg okazjg poznania
wybranych metod i narzedzi pracy. Nie zabrakto
rowniez konkretnych wskazoéwek oraz praktycz-
nych przyktadow dziatan terapeuty. AC

Miedzynarodowy Dziert Oséb

z Niepetnosprawnosciag

Studenci pedagogiki PWSZ w Koninie uczestniczyli w obchodach Miedzynarodowego Dnia Osob
z Niepetnosprawnoscig, ktory co roku obchodzony jest 3 grudnia. W hali Rondo w Koninie spotkato
sie z tej okazji wielu przedstawicieli instytucji oraz organizacji pozarzadowych dziatajacych na rzecz
0s6b z niepetnosprawnoscia, by wspdlnie podziwia¢ przygotowane wystepy wokalne, muzyczne,
teatralne i taneczne. Ten wyjatkowy dzier, ustanowiony rezolucja Zgromadzenia Ogdlnego ONZ
w 1992 roku, ma na celu przyblizenie spoteczenstwu problemow, z jakimi spotykajg sie osoby z nie-
petnosprawnoscia. Jest rowniez okazjg do zwiekszenia $wiadomosci na temat korzysci ptyngcych
Z integracji oséb z niepetnosprawnoscig w réznych aspektach zycia spotecznego. Dla studentéw
byta to znakomita szansa do zapoznania sie z efektami dziatari podejmowanych w ramach réznych
metod i form terapii. AC
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Kolejna edycja Akademii
Mtodej Przedsiebiorczosci za
nami. Jej cel od lat jest ten sam W ramach projektu zorganizowano szkolenia i warsztaty dla studentéw

— upowszechnianie wiedzy o tematyce: rola instytucji wsparcia biznesu w Koninie, planowanie stra-
z zakresu przedsiebiorczosci tegiczne w jednostkach samorzadowych i podmiotach gospodarczych,
oraz lokalnego rozwoju sztuka autoprezentacji, wystagpienia publiczne, wsparcie finansowe na

start i procedura zaktadania dziatalnosci gospodarczej w Swietle nowych
przepisdw prawnych. Uczestnicy akademii odbyli takze dwie wizyty stu-
dyjne w koniriskich firmach: Hortimex Plus oraz Blues Hostel, by z bliska
pozna¢ blaski cienie zaktadania i prowadzenia wtasnej dziatalnosci go-
spodarczej. Szkolenia prowadzone byty przez przedstawicieli koniriskich
instytucji oraz przedsiebiorcow.

gospodarczego wsréd
studentéw Panstwowe;j
Wyzszej Szkoty Zawodowej
w Koninie.

W ramach akademii obyt sie takze konkurs dla studentéw polegajacy na przygotowaniu ,w trzyoso-
bowych zespofach”i przedstawieniu prezentacji przed komisjg konkursowa. Temat pracy zwigzany
byt z promocjg gospodarcza i kulturalng naszego miasta. Zwyciezcami konkursu zostali: Martyna Ko-
ztowska, Kinga Swierczewska i Mikotaj Kamiriski. Nagrodg dla zwyciezcow konkursu jest dwudniowe
szkolenie w Warszawie dotyczgce asertywnosci i obrony przed manipulacjami.

Akademie Mtodej Przedsiebiorczosci zorganizowaty samorzad Konina, PWSZ w Koninie oraz Konin-
ska Izba Gospodarcza.
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Zrodto: Urzad Miejski w Koninie (fot. x 4)




Nowa jakosc

ACADEMICA to Cyfrowa
Wypozyczalnia Publikacji
Naukowych Biblioteki

. ; . To innowacyjne narzedzie, ktére pozwala na udostepnianie kilkuset
Narodowej. Od niedawna jest

tysiecy publikacji naukowych w bibliotekach naukowych oraz publicz-
dostepna réwniez u nas. nych na terenie catego kraju. Celem tego systemu jest zastgpienie tra-
dycyjnych wypozyczert miedzybibliotecznych, wypozyczalnia publikacji
w formie cyfrowej.

Od niedawna ACADEMICA dostepna jest rowniez w Bibliotece im. prof. Mariana Walczaka PWSZ
w Koninie. Aby skorzystac¢ z jej zasobdw, nalezy by¢ zarejestrowanym czytelnikiem w Bibliotece
Uczelnianej. Po zalogowaniu do systemu ACADEMICA, uzytkownik bedzie mie¢ dostep do wszyst-
kich dostepnych publikacji naukowych. Dostep do systemu mozliwy jest wytacznie na wydzielonym
terminalu w czytelni naukowej w godzinach otwarcia biblioteki.

Szczegdtowe zasady korzystania z systemu dostepne sg na stronie academica.edu.pl w Regulaminie
uzytkownika Cyfrowej Wypozyczalni Publikacji Naukowych ACADEMICA oraz w Bibliotece Uczelnianej.
SK
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Medyczna marihuana —
fakty 1 mity

Konopie (Cannabis) to
rodzaj dwulisciennych

z rodziny konopiowatych, Obecnie wyréznia sie dwa gatunki: konopie siewne (Cannabis sativa)
pochodzacy ze srodkowej Azji. z dwoma podgatunkami (konopie uprawne i dzikie) oraz konopie indyj-

skie (Cannabis indica). Konopie sg rosling jednoroczng, rozdzielnopiciows,
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dwupienna i wiatropylna. Suszone kwiatostany zeriskie z towarzyszacymi
lis¢mi (Cannabis indiacae herba) sg srodkiem odurzajgcym nazywanym marihuang, natomiast kle-
ista zywica zeskrobana z powierzchni zeriskich kwiatostanow (Cannabis indiacae resina) to haszysz.
Konopie sg rosling uprawiang od wiekéw zaréwno dla widkien i oleju z nasion, jak i ze wzgledu na
psychotropowe dziatanie.

W XIX wieku konopie wprowadzono do wielu farmakopei w Europie i Ameryce. Otrzymane z konopi
preparaty, ze wzgledu na dziatanie przeciwbdlowe, uspokajajace i spazmolityczne, znalazty szerokie
zastosowanie w dwczesnym lecznictwie. Niestety, bardzo zmienna zawarto$¢ substancji czynnych
i zwiagzane z tym problemy z dawkowaniem spowodowaty, ze w XX wieku zostaty wycofane z me-
dycyny konwencjonalnej. Jednak nadal byty stosowane jako $rodek odurzajacy. Od kilku lat konopie
znowu wzbudzajg duze zainteresowanie jako roslina lecznicza.

Konopie zawieraja liczne fenolowe terpenoidy, nazywane kannabinoidami. Marihuana zawiera ich
ok. 1%, a haszysz ok. 5%. W konopiach wystepuija tez flawonoidy, alkaloidy i olejek eteryczny z mono-
i seskwiterpenami. Najwazniejszymi substancjami czynnymi konopi sg kannabinoidy. Znajduja sie
w gruczotach zywicznych w catej roslinie, jednak najwiecej jest ich w czedciach wierzchotkowych ro-
$lin zenskich. Do najlepiej poznanych naleza: delta-9-tetrahydrokannabinol (THC) i kanabidiol (CBD).

THC wywiera wyrazny wptyw na osrodkowy uktad nerwowy. Posiada wiasciwosci przeciwbodlowe,
spazmolityczne, hipotensyjne, przeciwwymiotne. Wywotuje tez euforie, rozluznienie, zaburzenia po-
strzegania i stany zamroczenia. W ostatnich latach szczegdlnie interesujacy okazat sie kannabidiol
(CBD). W przeciwienstwie do THC, CBD nie pobudza receptoréw kannabinoidowych (CB1 i CB2),
co wigze sie z brakiem wiasciwosci psychotycznych. Obecnie prowadzi sie badania nad jego po-
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tencjatem farmakologicznym. Jednym z kierunkéw badan sg jego wiasciwosci przeciwdrgawkowe.
Mechanizm dziatania CBD w przypadku epilepsji nie jest jednak do korica poznany. Badania wykaza-
ty tez znaczaca role CBD w leczeniu standw lekowych i bezsennosci u dzieci z zespotem stresu po-
urazowedo, jak tez w leczeniu choroby Alzheimera oraz uzaleznien od lekéw i narkotykdw. Godnym
uwagi okazat sie tez olejek eteryczny, ktéry wykazuje dziatanie przeciwzapalne, przeciwbakteryjne
i przeciwutleniajace.

Na swiecie stosowanych jest juz w medycynie konwencjonalnej kilka produktéw zawierajgcych ka-
nabinoidy. Sg to: Marinol, Cesamet, Sativex, Canasol, Bedrobinol, Bebrocan, Bediol, Bedica, Bedrolite.
W Polsce od roku 2012 zarejestrowany jest produkt leczniczy Sativex, zawierajacy jako substancje
aktywne THC i CBD. Wskazaniem do jego stosowania jest stwardnienie rozsiane.

W 2015 roku pojawita sie aktualizacja raportu WHO ,Update of Cannabis and its medical use” zawie-
rajgca najnowsze dane na temat potencjalnego zastosowania medycznego preparatéw z konopi
i ryzyka stosowania ich u ludzi. Wskazuje jednak niedostateczna liczbe danych na temat metaboli-
téw wtdrnych obecnych w surowcu — brakuje szczegdtowych danych o ich stezeniach, efektach far-
makologicznych oraz skutkach ubocznych. Z raportu WHO wynika, ze w konopiach oprécz najlepiej
poznanych kannabinoidéw THC i CBD jest jeszcze okoto 750 innych substancji chemicznych, w tym
ponad 100 kannabinoidow.

W Polsce od kilku lat toczg sie w ozywione dyskusje na temat udostepnienia marihuany dla celéw
leczniczych. Dyskusje te sg petne sprzecznych argumentow. Istnieje wyrazny konflikt miedzy dowo-
dami naukowymi a ideologig. Argumentom klinicznym potwierdzajgcym skutecznos¢ okreslonych
preparatow z konopi w leczeniu réznych jednostek chorobowych, przeciwstawiane sg opinie o szko-
dliwosci marihuany, ktéra przede wszystkim znana jest jako srodek odurzajacy. Jest sprawa oczywi-
stg, ze nie mozna akceptowac legalizacji domowej uprawy konopi indyjskich i wytwarzania z nich
przetwordw na potrzeby samoleczenia. Jednak stosowanie dopuszczonych do obrotu produktow
leczniczych otrzymanych z ziela konopi jako surowca farmaceutycznego jest w petni zasadne. Sto-
sowanie w nowoczesnej farmakoterapii niektérych choréb bezpiecznych i skutecznych produktow
leczniczych zawierajacych otrzymane z konopi kanabinoidy jest sprawa rozwojowa. Zdaniem wielu
klinicystow, potencjat farmakologiczny kanabinoidéw konopi nie zostat jeszcze do konca poznany
i Z pewnoscig jest wiekszy niz wynika to z opublikowanych do tej pory prac.
dr Jerzy Jambor
Katedra Dietetyki i Kosmetologii
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Empowerment
w readaptacji osob
skazanych w Polsce

Okreslenie ,empowerment”
ma rézne ujecia definicyjne,
generalnie oznacza ztozony
proces prowadzacy

do odzyskiwania lub
wzmacniania wptywu na
wilasne decyzje zyciowe

Natomiast nadrzednym celem empowermentu jest poprawa jakosci zy-
cia jednostek i rodzin, oraz spotecznosci lokalnych poprzez ich wzmoc-
nienie i usamodzielnienie. Warto tutaj zauwazy¢, ze podstawa stowo-

przez jednostki, rodziny, tworcza — ,power” oznacza: site, moc, energie, wzmocnienie itp. Nalezy
grupy lub cate spotecznosci. takze podkresli¢, ze zasada empowermentu od dawna znana jest w prak-
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tyce pracy socjalnej i byta w niej stosowana juz od lat siedemdziesia-

tych. Jej gtowny sens polegat i polega na pracy z klientem, grupami oraz
spotecznosciami lokalnymi przez wypracowanie umiejetnosci koniecznych do pokonywania barier
powodujacych wykluczenie spoteczne, ekonomiczne, a takze kulturowe. W pracy socjalnej stosu-
jac zasade empowermentu, uzywa sie takze sformutowan: ,upodmiotowienie jednostek i rodzin’,
,2umacnianie jednostek i rodzin’, ,wzmocnienie spotecznosci lokalnej’, a takze ,upetnomocnienie”
i tym podobne. Warto takze odnotowac, ze w kontekscie zatozert miedzynarodowej pracy socjalnej
rola i znaczenie empowermentu jest wymieniane wsrdd najwazniejszych celdw profesjonalnego
dziatania wspdtczesnego pracownika socjalnego. Oznacza ona upodmiotowienie, podczas ktérego
jednostki, grupy, organizacje i spotecznosci zwiekszajg panowanie i kontrole nad wiasnym zyciem,
stajg sie aktywnymi uczestnikami zycia spotecznego podejmujacymi dziatania zmierzajace do po-
prawy sytuacji wtasnej i catej wspolnoty. Jak trafnie stwierdzit M. Grewinski (2013), empowerment
to przeciwienstwo bezsilnosci — aktywna postawa zmiany i partycypacji w kierunku samoodpowie-
dzialnosci i samodecydowania.

Z wielu mozliwosci zastosowania zasady empowermentu nalezy szczegdlnie podkresli¢ jej role
i zadania w zapobieganiu wykluczeniu spotecznemu. Istotna jest tutaj jej uniwersalnos¢, poniewaz
w dziataniach skierowanych do oséb zagrozonych wykluczeniem ktadzie sie nacisk na wspdtprace
wielu lokalnych partneréw (podmiotéw polityki spotecznej), ktérzy poprzez realizowanie wspdinych
projektow skupiajg sie na rozwigzywaniu waznych problemow spotecznych. Oznacza to w prakty-
ce ochrone i wzmocnienie jednostek i rodzin zagrozonych wykluczeniem. Przez tworzenie lokal-
nych partnerstw ro$nie sita empowermentu. Niezwykle wazna jest tutaj wzajemna prakseologiczna
wspotpraca samorzadowej administracji publicznej z lokalnymi podmiotami, czyli pracodawcami
oraz organizacjami spotecznymi. Warto podkresli¢ rowniez, ze to wiasnie zintegrowane dziatania
podmiotéw lokalnych (przez wspodlne projekty systemowe) pozwalajg na bardziej efektywng i sku-
teczng koordynacje zadan. Takie inicjatywy skutkujg wieksza odpowiedzialnoscig za podjete przed-
siewziecia na rzecz oséb i grup wykluczonych spotecznie.

Przyktadem wielu takich inicjatyw moze by¢ zastosowanie empowermentu w projektach dotycza-
cych powotania partnerstwa w tworzeniu modelu aktywizacji zawodowej oséb opuszczajacych za-
ktady karne. Inicjatorem partnerstw jest tutaj Centralny Zarzad Stuzby Wieziennej oraz zaproszone
do wspodtpracy instytucje i organizacje zajmujace sie pomoca postpenitencjarng w Polsce. Dziatania
oferowane w ramach projektu majg zwiekszy¢ szanse bylych wiezniéw na znalezienie zatrudnie-
nia i wspierac ich readaptacje spoteczna. Nalezy podkresli¢, ze poza niejednokrotnie bardzo zto-
zonym i trudnym procesem readaptacji tej grupy oséb do srodowiska spotecznego, mamy takze
do czynienia z wieloma dodatkowymi problemami spoteczno-zawodowymi. Do najwazniejszych
mozemy zaliczy¢ ciggle jeszcze niewielkie zainteresowanie pracodawcow ta grupg osob, stygmaty-
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zacja bytych skazanych, w niektérych przypadkach réwniez przejawianie sktonnosci do kontynuacji
dziatalnosci przestepczej, nieche¢ do zmiany stylu zycia (recydywa), w wielu przypadkach niski po-
ziom wyksztatcenia badz brak kwalifikacji zawodowych, problemy rodzinne, niekiedy catkowite ich
zerwanie, natogi (alkoholizm, narkomania i inne), problemy mieszkaniowe, bezdomnos¢, problemy
ekonomiczne, zadtuzenia (w tym zadtuzenia alimentacyjne), trudnosci psychologiczne, psychospo-
teczne, patologie osobowosciowe, czasem brak nawyku pracy, brak umiejetnosci radzenia sobie
z wiasnymi problemami, negatywnymi emocjami i agresjg, nieche¢ do zmiany filozofii i sposobu zy-
cia itp. Wymienione problemy spofeczne 0séb skazanych stanowig niewatpliwie dodatkowe powaz-
ne utrudnienie w odnalezieniu sie na rynku pracy. Jak zatem zastosowac empowerment w trudnym
i Ztozonym procesie powrotu bytych wieznidw na rynek pracy, aby utatwic im readaptacje spoteczng
i zapobiec wykluczeniu spotecznemu?

Jednym z bardzo istotnych rozwigzan, majacych odzwierciedlenie w praktyce, jest stosowanie kar,
takich jak wykonywanie prac spotecznie uzytecznych na rzecz spotecznosci lokalnej, zamiast odby-
wania kary pozbawienia wolnosci, a takze dozdr elektroniczny. Warto zauwazy¢, ze takie dziatania

polegajace na wigczaniu skazanych w realizowanie dziatar na rzecz spotecznosci lokalnych sg zna-
komitym przykfadem stosowania instrumentu readaptacji spotecznej. Pobyt w wiezieniu nie tylko
wytacza skazanych na jaki$ czas z funkcjonowania na rynku pracy i udziatu w zyciu spotecznym,
ale ma réwniez dziafanie czesto deprawujace, silnie stygmatyzujace, co dodatkowo utrudnia bytym
wiezniom powrdt do spoteczenstwa.

W Polsce obserwujemy obecnie dziatania zmierzajace do realizacji pilotazowego programu ,Praca
dla wiezniéw’, ktory zaktada, ze w ciggu o$miu lat w poblizu zaktaddw karnych ma powsta¢ czter-
dziesci hal produkcyjnych. Resort sprawiedliwosci zapowiedziat réwnoczesnie, ze w ramach tego
programu zostang zwiekszone ulgi dla przedsiebiorcéw zatrudniajagcych osadzonych, a mozliwo-
$ci nieodptatnej pracy wieznidw na rzecz samorzaddw zostang rozszerzone. Dzi$ wiezniowie moga
wykonywac dla samorzadow tylko prace porzadkowe. Natomiast plany zaktadajg, ze beda mogli
by¢ zatrudniani np. przy budowie mieszkart komunalnych lub watéw przeciwpowodziowych. Warto
rowniez podkresli¢, ze zgodnie z obowigzujacymi obecnie przepisami to okregowe stuzby wiezien-
ne moga z samorzadami gmin oraz miast podejmowac, na mocy wzajemnych porozumien, wspot-
prace polegajaca na tym, ze to skazani bedg wykonywac rozmaite prace na rzecz lokalnych spotecz-
nosci. Zauwazmy, ze wielu samorzagdom brakuje pieniedzy na prace porzadkowe i inne dziatania
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zwigzane z lokalng infrastrukturg. Zatrudnienie wiezniéw pracujacych za niewielkie wynagrodzenia
jest wiec ze wszech miar korzystne zaréwno dla samorzaddw, jak i samych osadzonych. Odbywanie
kary w potgczeniu z pracg to wartosciowa resocjalizacja, a ci sposréd skazanych, ktorzy dadzg sie po-
znac jako solidni pracownicy, bedg mieli wieksze szanse na znalezienie zatrudnienia po opuszczeniu
zakfadu karnego. Przyktad angazowania wieznidow w prace spoteczne dobrze ilustruje mozliwos¢
zastosowania zasady empowermentu jako procesu prowadzgcego do odzyskiwania lub wzmac-
niania wplywu na wiasne decyzje zyciowe i pomoc w procesie integracji spotecznej. Zatrudnianie
wieznidw podczas odbywania kary to przeciez znakomite narzedzie stuzace integracji spotecznej.

Warto tutaj rowniez przytoczy¢ przyktady stosowania empowermentu w innych projektach kom-
pleksowo ukierunkowanych na skazanych. Zaktadajg one wsparcie spoteczne, szkoleniowe i do-
radcze, kursy zawodowe, programy podnoszace kompetencje spoteczne organizowane w formie
grupowej dla skazanych, a takze dziatania resocjalizacyjne, we wspotpracy z pracownikami socjal-
nymi i kuratorami sgdowym. Do innych mozemy takze zaliczy¢ okresowe zatrudnienie pozwala-
jace na zdobycie kwalifikacji i doswiadczenia zawodowego oraz umozliwiajgce ponowne wejscie
na rynek pracy, a takze bardzo istotne w tych dziataniach kampanie informacyjne skierowane do
pracodawcéow. Do ciekawych, realizowanych w Wielkopolsce obecnie projektéw systemowych,
ktére wykorzystujg z powodzeniem zasade empowermentu, naleza: podniesienie kwalifikacji zawo-
dowych funkcjonariuszy i pracownikéw stuzby wieziennej realizujgcych zadania zwigzane z przy-
wieziennymi ,Klubami Pracy”. Kolejnym wazny projektem jest ,Penitencjarny doradca zawodowy’,
ktéry z powodzeniem realizowat Areszt Sledczy w Poznaniu. Nastepny przyktad to cykl szkoleniowo-
-aktywizacyjny stuzacy podniesieniu kwalifikacji zawodowych oséb pozbawionych wolnosci oraz
przygotowaniu ich do powrotu na rynek pracy po zakorczeniu kary pozbawienia wolnosci. Nalezy
rowniez wymienic tutaj projekty ukierunkowane na niepetnosprawnych skazanych, do ktérych mo-
zemy zaliczy¢ projekt ,Aktywizacja spoteczno- zawodowa skazanych niepetnosprawnych oraz oséb
skazanych na kare pozbawienia wolnosci na podstawie art. 209 § 1 i art. 207 § 1 kodeksu karnego”.
Warto i nalezy podkresli¢, ze wymienione projekty zaktadaja, iz warunkiem skutecznej reintegra-
Cji wiezniow ze spoteczeristwem jest wyposazenie ich nie tylko w konkretne sprawnosci, ale takze
w niezbedne umiejetnosci spoteczne.

W podejmowanych i opisanych wyzej dziataniach nalezy zwréci¢ uwage na wspotprace wszyst-
kich lokalnych podmiotéw. Wazna rola przypada tutaj rowniez pracownikom socjalnym i kuratorom
sgdowym, ktorzy w swojej pracy ze skazanymi i osobami opuszczajgcymi zaktady karne korzystajg
z zasady empowermentu. Pozwala ona na przywracanie osobie kontroli nad wtasnym zyciem przez
odnajdywanie i wspieranie jego zasobdw, energii i kompetencji spotecznych oraz zawodowych. Wy-
korzystanie empowermentu w przygotowaniu skazanych do wejscia na rynek pracy po opuszczeniu
zaktadu karnego moze skutecznie zapobiec wykluczeniu spotecznemu tej grupy oséb i, co wazne,
ich ewentualnemu powrotowi do zaktadu karnego. Nalezy i warto z catg determinacja ciggle podej-
mowac dziatania w poszukiwaniu skutecznych metod w zapobieganiu wykluczenia spotecznego.
Empowerment, mimo ze juz funkcjonuje, nadal wymaga szerszego zastosowania w polskim modelu
polityki spotecznej. Kazda osoba zmarginalizowana potrzebuje wzmocnienia i ukierunkowania, aby
odnalez¢ sens dalszych dziatan w zyciu, aby mie¢ site na zmiane filozofii i sensu zycia. To niewat-
pliwie nalezy miedzy innymi do zadari podmiotéw polityki spotecznej zardwno panstwowych, jak
i organizacji spotecznych.
dr Kazimiera Krol
Katedra Pedagogiki i Pracy Socjalnej
Katedra Bezpieczenstwa Wewnetrznego i Informatyki
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POt wieku temu
zaczeto sie naukowe

op|sywan|e
histori Konina

Co taczy Ambrozego

Pampowskiego i Wiadystawa Poniewaz dziafo sie to w odstepie az czterystu piecdziesieciu lat, spotkac

Patysa? Bez thple.n,'a . sie w rzeczywistosci nigdy nie mogli. Byto to mozliwe jedynie na tamach
urzad starosty koninskiego, Rocznika Koninskiego, gdzie mozna przeczyta¢ o ich zyciu i dokona-
ktory obaj sprawowali. niach, podobnie jak o wielu innych bardziej i mniej znanych ludziach,
zwigzanych z Koninem i regionem koniriskim.

Gdzie jest zamek?

Moja przygoda z Rocznikiem Koniriskim zaczefa sie w potowie lat osiemdziesigtych od lektury ar-
tykutéw Andrzeja Wedzkiego o historii mojego miasta. Dopiero wtedy dowiedziatem sie, ze zamek
w Koninie wcale nie stat na placu Zamkowym, tylko przy nim, a ulica Niecata to najprawdopodobniej
pozostatos¢ wjazdu na jego dziedziniec. | wtedy zaczeta sie moja fascynacja historig Konina, o ktorej
moja wiedza byta do tej pory bardzo skromna. Z czasem udato mi sie zdoby¢ na wiasnos¢ siodmy
i dziewigty numer Rocznika, a artykut z numeru ésmego powielitem sobie na bibliotecznej (chyba)
kserokopiarce, bo do wszystkich trzech czesci opracowania Andrzeja Wedzkiego bardzo czesto sie-
gatem. Kserdwke wyrzucitem dopiero w roku 2000, kiedy ukazat sie w formie ksigzkowej tom pierw-
szy jego,Dziejow Konina: Konin w czasach przedrozbiorowych'.

Do Rocznika Koninskiego wcigz jednak zaglada-
tem, powoli dostawiajac na potke domowej bi-
blioteczki nastepne numery tego wydawnictwa.

Niech sie zakochaja

Historia Rocznika Koniriskiego zaczeta sie pie¢-
dziesigt lat temu od opracowania wspominko-
wo-historycznego, jakie organizatorzy zjazdu
absolwentéw | Liceum Ogolnoksztatcgcego
przygotowali dla swoich kolezanek i kolegdw,
ktérzy po bardzo wielu czasami latach mieli
przyjecha¢ do Konina. Rzecz dziata sie w 1968
roku, a wiec doktadnie pot wieku od odzyskania
niepodlegtosci. Podkreslam ten fakt, zeby uzmy-
stowi¢ czytelnikom Koninskich Wspomnien*, ze
dla uczestnikdw owego zjazdu rok 1918 byt tak
samo odlegty, jak dla nas jest dzisiaj 1968. Stad
W rzeczonym opracowaniu przewazajg wspomnienia wiasnie z czasoéw pierwszej wojny swiatowej
i lat tuz po jej zakoriczeniu, kiedy najstarsza szkofa srednia w Koninie nosita nazwe Szkoty Handlowej,
a od 1919 Gimnazjum Humanistycznego.

Jednak druga czes¢ owego opracowania, zawiera materiaty, ktorych zakres tematyczny dalece wy-
kracza poza sprawy Scisle szkolne.,Zycie naszego regionu nie stoi w miejscu. Przeciwnie, idzie ono
naprzod tak wielkimi krokami, ze az dziw, iz to mozliwe” — napisat we wstepie Stanistaw Wisniewski,
owczesny dyrektor koninskiego oddziatu Narodowego Banku Polskiego, ktéry wiasnie w 1968 roku
wprowadzit sie do nowej siedziby przy ulicy Dworcowej, gdzie dzisiaj miesci sie Miejska Biblioteka
Publiczna.,Stajemy sie coraz wiekszym osrodkiem przemystowym, dajemy krajowi coraz wyzszy do-
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chdéd narodowy, coraz bardziej liczymy sie w gospodarce kraju. [..] Wydawnictwo niniejsze pidrami
naszych kolegéw pragnie uczestnikom zjazdu wycinkowo przedstawi¢ wiasnie ten ich dzisiejszy
rodzinny, koninski region. Niech sie w nim zakochajg na nowo, niech na nowo zwigza sie z nim
uczuciowo i praktycznie”

Od Ziemi Koninskiej do Rocznika

Owo okolicznosciowe wydawnictwo ukazato sie pod tytutem,Ziemia koninska gwattownie przebu-
dzona”i do niego wiasnie nawigzaty w swej nazwie trzy grube tomy opracowan na temat Konina
i powiatu konifskiego, jakie ukazaty sie w latach 1970-1972 pod egidg Konifiskiego Towarzystwa
Regionalnego. Komitet redakcyjny ,Ziemi Konirskiej” tworzyli Stanistaw Wisniewski (przewodnicza-
cy), Piotr Koztowicz i Antoni Studzinski, ci sami, ktorzy razem z Zygmuntem Pecherskim i Romanem
Sobczakiem stali za wydaniem zjazdowej jed-
nodniéwki w 1968 roku. | kazdy z nich zastuguje
na osobne wspomnienie, co zapewne za jakis
czas w ramach cyklu Koninskie Wspomnienia
stanie sie faktem.

KOMINSKI

I EONINSE]
KOoMiNgEI
EONINSEN

EOMINSKI
EONINIRI

Wszystkie wymienione wyzej wydawnictwa
zostaty wydrukowane metodg powielaczows,
ktérg cechowata bardzo kiepska jakos¢, dla dzi-
siejszego miodego czytelnika wiasciwie niewy-
obrazalna. Profesjonalny i prawdziwie naukowy
charakter miaty dopiero Roczniki Wielkopolski
Wschodniej, ktérych cztery numery ukazaty sie
w latach 1973-1976 pod redakcjg naukowg Ma-
riana Szczepaniaka z Uniwersytetu im. Adama
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W zwigzku z utworzeniem wojewddztwa konin-
"3 L " skiego periodyk zmienit nazwe na ,Rocznik Ko-

ninski’, ktéry — dla zachowania ciggtosci — ukazat
sie w 1977 roku z numerem pigtym. Juz w stanie wojennym ukazat sie numer dziesiaty, po ktorym
nastgpita kilkunastoletnia przerwa, a materiaty do numeru jedenastego, ztozone przez Mariana
Szczepanskiego w redakgcji Kroniki Wielkopolski, zaginety. Kontynuacja wydawnictwa byta mozliwa
miedzy innymi dlatego, ze jego redakcje naukowg ponownie powierzono Marianowi Szczepan-
skiemu.
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Juz nie rocznik

Niestety, po ukazaniu sie trzynastego (nomen omen) numeru, zlikwidowano wojewddztwo konin-
skie i zndw nastapita przerwa, tym razem czteroletnia. Czternasty Rocznik Konifiski ukazat sie w roku
2003, tym razem juz bez herbdéw Kota, Stupcy i Turku na oktadce, co wigzato sie z odstgpieniem tych
trzech powiatéw od wspdtfinansowania periodyku. Od tej chwili trudno wiasciwie méwic¢ o rocz-
niku, bowiem kolejne numery ukazywaty sie juz nieregularnie: pietnasty w 2005 roku, a szesnasty
w 2007, po czym zndw nastapita dtuga przerwa, az do roku 2012, co wigzato sie z odejsciem prof.
Mariana Szczepanskiego na emeryture.

Numer siedemnasty Rocznika Koninskiego ukazat sie w nowej formule, a jego wspodtwydawcami
byli Urzad Miejski i Starostwo Powiatowe w Koninie oraz Panstwowa Wyzsza Szkota Zawodowa. Re-
daktorem tego i nastepnego wydania rocznika byt rektor Mirostaw Pawlak, po czym zastapit go Piotr
Rybczynski, kierownik koninskiego oddziatu Archiwum Panstwowego, a kolejne trzy numery ukazaty
sie w latach 2013, 20151 2018.

Bezcenne zrédto wiedzy

Jak widac z przytoczonych wyzej faktow, wydanie dwudziestu numerdw Rocznika Koninskiego za-
jeto az czterdziesci szes¢ lat i nie obyto sie bez ktopotdw i perturbacji. Mimo to ich zawartos¢ to nie
tylko dla naukowcdw, ale i 0séb interesujgcych sie historig Konina i regionu koninskiego, bezcen-
ne zrédto wiedzy, czego dowody znalez¢ mozna chocby w wielu z publikacji w cyklu Koniriskie
Wspomnienia. Oprécz sylwetki Ambrozego Pampowskiego (Rocznik Wielkopolski Wschodniej nr 1
z 1973 1) i wspomniert Wiadystawa Patysa (RWW 3/1975) przeczyta¢ tam mozna miedzy innymi



o astronomie Wojciechu z Brudzewa (RWW 2/1974), ktérego wyktadow stuchat Mikotaj Kopernik,
Zygmuncie Pecherskim (RWW 3/1975), czy Janinie Perathoner (19/2015). W roczniku znaleZ¢ tez
mozna wspomnienia mieszkancow Konina i Stupcy z pierwszych lat powojennych (RWW 3 1975),
jaki,Zeznania swiadkow w sprawie ducha Konstantego Lubranskiego, ukazujgcego sie w XVIIl wieku
w Gostawicach koto Konina” (Rocznik Koninski 6/1978).

Od zaboréw do drugiej wojny Swiatowe;j

Podstawowg wiedze o dziewietnastowiecznym Koninie zawierajg artykuty Piotra Rybczynskiego:
,Sukiennictwo w Koninie w pierwszej potowie XIX wieku” (RK 12/1998), ,Zycie gospodarcze Koni-
na w latach 1815-1866 (RK 13/1999) i ,Rozwdj gospodarczy i spoteczny Konina w latach 1867-1914
(RK 15/2005) oraz ,Materialne warunki zycia codziennego w Koninie w okresie zaboru rosyjskiego”
(RK'16/2007). Do tego przygotowane przez tegoz autora,Raport statystyczny miasta Konina z okofo
1845 roku” (RK 16/2007) i ,Opisy szpitalnego kosciota Swietego Ducha w Koninie z lat 1730 i 1836
w Aktach miasta Konina” (RK 19/2015). Wiedze o poczatkach zaboréw w Koninie uzupetnia publika-
Cja Zdzistawa Wtodarczyka ,Konin pod panowaniem pruskim (1793-1806)" (RK 16/2007).

Niezwykle ciekawy jest cykl artykutdow Karola Pawlaka o Koninie z lat 1914-1939: ,Konin w latach
pierwszej wojny $wiatowej (RK 11/1997),,Zycie polityczne Konina w latach 1918-1939" (RK 9/1981),
,Organizacja i dziafalno$¢ wiadz miejskich Konina w okresie miedzywojennym” (RK 10/1982), ,Prze-
myst i rzemiosto Konina w okresie miedzywojennym” (RK 8/1980), ,Zatarg robotnikdw rolnych z ob-
szarnikami w powiatach konifiskim i stupeckim wiosng 1922 r’"i razem z Zygmuntem Kaczmarkiem
napisany ,Endecja w Wielkopolsce Wschodniej w okresie miedzywojennym”.

Putkownik Witold Sztark

Nie chce przedtuzac tej wyliczanki, bo nie sposéb w tak krétkim artykule szczegdtowo omowic
niezwykle bogatg zawartos¢ dwudziestu numerdw Rocznika Koniriskiego. Napisze tylko, ze znajda
w nim czytelnicy informacje tak o zborach Braci Czeskich w dawnym powiecie koniriskim, jak i in-
formacje o Golinie w $redniowieczu, czy artykut o ludnosci i gospodarce Kleczewa z lat 1815-1878.
S3 liczne publikacje o czasach drugiej wojny swiatowej (,Przebieg dziatart wojennych na ziemi ko-

d

ninskiej we wrzesniu 1939 r/, ,Konin w okresie okupacji hitlerowskiej’, ,Koninska relacja z Archiwum
Ringelbluma’, Eksterminacja ludnosci powiatu konirskiego w okresie okupacji hitlerowskiej’,, Ekster-
minacja ludnosci powiatu tureckiego w okresie
okupacji hitlerowskiej"), ale i opracowanie od-

noszace sie do wspdtczesnosci naszego regionu

(,Rozwdj wojewddztwa koniriskiego do roku
2010 w ujeciu ekspertéw japonskich”).

Najnowszy, dwudziesty numer Rocznika Konin-

skiego” zawiera siedem artykutow, a wsrdd nich o
chciatbym zwrdci¢ uwage Czytelnikéw na dwie
pozycje: Piotra Rybczyriskiego o putkowniku Wi-

toldzie Sztarku oraz Janusza Gulczynskiego ,Zy-
dowska Biblioteka i Czytelnia Spoteczna w Ko-
ninie”. Wydawnictwo mozna kupi¢ w Miejskiej
Bibliotece Publicznej w Koninie, ktéra oferuje
do wypozyczenia réowniez pozostate numery
rocznika, do ktérych lektury serdecznie Panstwa
zachecam.

Robert Olejnik

-~
*Autor jest dziennikarzem portalu www.Im.pl, na kté- ﬂh @ [l 1

rym prowadzi m.in. zaktadke Koniriskie Wspomnienia. (5
Artykut ukazat sie 6 stycznia 2019 r. na stronie: https://

www.Im.pl/aktualnosci/informacja/119289/pol_wie- ?2@"‘ [E‘l
ku_temu_zaczelo_sie_naukowe_opisywanie_histo- - [ \Ej
rii_konina
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Kosmetologia

w Panstwowe
Wyzsze| Szkole
Zawodowe] w Koninie

Z dr. Januszem Kwiecinskim,
dziekanem Wydziatu Kultury
Fizycznej i Ochrony Zdrowia
Panstwowej Wyzszej Szkoty
Zawodowej w Koninie
rozmawia dr Bogdan
Ostrowski.

[Klonferencja naukowa ,Quo Vadis Cosmetica” byta wy-

jatkowo udanym przedsiewzieciem. [...] Panie dzieka-

nie, skad ten pomyst by w przemystowym Koninie zor-
ganizowac tego rodzaju konferencje naukowa?

Konferencja odbyfa sie w centrum wyktadowo-dydaktycz-

nym im. Jana A.P. Kaczmarka Panstwowej Wyzszej Szkoty Za-

wodowej w Koninie. Po wieloletnich staraniach, w roku 2016

na Wydziale Kultury Fizycznej i Ochrony Zdrowia Panstwo-

wej Wyzszej Szkoty Zawodowej w Koninie, otwarto nowy

kierunek studidw — kosmetologie. Uznano, ze taki kierunek

studiow jest na koninskiej Uczelni konieczny. Rejon koninski potrzebuje dobrze wyksztatconych fa-

chowcow dziedzinie kosmetologii. Dla studentéw stworzono bardzo dobre warunki realizacji tych

studiow Zorganizowano nowoczesne pracownie. Pozyskano znakomitych wykfadowcow — chemi-

kéw, lekarzy, farmaceutow, doswiadczonych praktykow z zakresu kosmetyki. Chcemy by absolwenci

,Koninskiej Kosmetologii” byli dobrze przygotowani, zaréwno do pracy w swoim zawodzie, jak tez

studiéw magisterskich. Staramy sie by ,Koninska

Kosmetologia” byta nowoczesna, by korzystata

z najnowszych osiggnie¢ nauki i praktyki. Dlate-

‘_ : ¢ gotez zorganizowano tg konferencje. Zaproszo-

no wybitnych specjalistow z réznych dziedzin

RS zwigzanych z kosmetologia, by wspdlnie spré-

bowac odpowiedzie¢ na pytanie: dokad zmierza

wspotczesna kosmetologia? Jakie sa prawdopo-

dobne kierunki jej rozwoju?

Rzeczywiscie, na konferencji wyktadowcami
byli przedstawiciele ,Pierwszej ligi polskiej
farmac;ji’; dlatego tez konferencja data jasna
odpowiedz: dokad zmierza wspoétczesna ko-
smetyka? Czy wnioski z tej konferencji zosta-
na przez uczelnie wykorzystane?

Zamiarem wiadz uczelni jest by studia na ,Ko-
ninskiej Kosmetologii” uwzgledniaty naj- nowsze
trendy w branzy kosmetycznej. Konferencja po-




kazata wyraznie jak ro$nie w Europie znaczenie
kosmetyki naturalnej, jak powstaja nowe jej dzie-
dziny, takie jak: apikosmetyka, fitokosmetyka,
nutrikosmetyka. Dazymy do tego by w przyszio-
4ci,Koninska Kosmetologia” wyrdzniata sie od in-
nych tego typu studiéw zawodowych w Polsce,
ukierunkowaniem na kosmetyke naturalng. Przy
czym chodzi tu wytacznie o racjonalng kosmety-
ke naturalng, oparta na badaniach naukowych.

Czy uczelnia prowadzi tez inne dziatania stu-
zace temu by w najblizszej przysztosci stac
sie jednym z lideréw w dziedzinie kosmetyki
naturalnej?

Uczelnia bardzo blisko wspétpracuje z Polskim
Komitetem Zielarskim. Korzysta z pomocy eks-
pertéw PKZ. Korzysta z dostarczanej przez PKZ
literatury. Ponadto wspotpracuje z wiodacy-
mi w Polsce przedsiebiorstwami zajmujacymi
sie wytwarzaniem surowcow kosmetycznych.
W roku 2017 podpisane zostaty umowy patro-
nackie z przedsiebiorstwem ,Kawon"w Gostyniu
oraz z przedsiebiorstwem, Phytopharm”w Klece.
Przedsiebiorstwa te dostarczajg niezbednych do
zaje¢ z receptury kosmetycznej prob surowcow

oraz przetwordw zielarskich. Obecnie trwajg rozmowy w kierownictwem Instytutu Wiédkien Natu-
ralnych i Roslin Zielarskich w Poznaniu, majace na celu wspdtprace w realizacji niektérych prac li-
cencjackich. Prowadzone s3 tez rozmowy z dwoma znanymi na polskim rynku przedsiebiorstwami
wytwarzajgcymi innowacyjne produkty kosmetyczne. Jestem zdania, ze do konca tego roku, z zarzg-
dami tych przedsiebiorstw podpisane zostang umowy patronackie.

Czy konferencja,Quo Vadis Cosmetica” byta tylko jednorazowym przedsiewzieciem nauko-
wym? Czy podobne konferencje naukowe beda organizowane przez Uczelnig?

Wiosng 2019 roku zamierzamy zorganizowac kolejng konferencje poswiecong tematyce zdrowia
i urody. Tym razem konferencja obejmie nie tylko sama kosmetologie, ale tez takie zagadnienia jak:
dietetyke, aktywnos¢ fizyczng, sport, fizjoterapie, profilaktyke zdrowotna. Patronat nad ta konferen-

Cjg obejmie prof. dr hab. Jerzy Woy-Wojciechow-
ski, Honorowy Prezes Polskiego Towarzystwa
Lekarskiego, jeden z najwiekszych autorytetéw
w dziedzinie medycyny. Juz w styczniu 2019
roku podany zostanie do wiadomosci pierwszy
konferencyjny komunikat. Liczymy, ze, tak jak
dotychczas, merytorycznie i medialnie bedzie
nas wspiera¢ Rada Naukowa i redakcja,Czasopi-
sma Aptekarskiego'”

Dziekujac za interesujaca rozmowe, zycze
by konferencja ta byta kolejnym sukcesem
koninskiej uczelni! Zycze tez ,Koninskiej Ko-
smetologii” dalszych wspaniatych sukceséw
w realizacji ambitnych zamierzen.

Wywiad pochodzi z Czasopisma Aptekarskiego 2018,
nr11(299).
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Sprintem
przez sport

Konferencja szkoleniowa
Koninski Okregowy Zwiazek Pitki Noznej we wspotpracy z Klubem Uczelnianym AZS i Wydziatem
Kultury Fizycznej i Ochrony Zdrowia PWSZ w Koninie zorganizowat Il Konferencje Szkoleniowa dla
trenerdw, instruktoréw, studentéw i nauczycieli wychowania fizycznego. W roli prelegentow wysta-
pili m.in. Marek Wanik, trener-edukator z Niemieckiego Zwigzku Pitki Noznej, Mitosz Stepinski, trener
reprezentacji Polski kobiet, Marek Lemanski, psycholog sportowy. W konferencji wzieto udziat ponad
300 uczestnikow, ktérzy wystuchali wyktaddw na Auliim. A.P. Kaczmarka oraz przygladali sie pokazo-
wym treningom na hali sportowej przy ul. Popietuszki.

Silny w dtoni

Szymon Wrzaskowski, student | roku pedagogiki, brat udziat
w zawodach Ztoty Tur Armwrestling World Cup 2018, ktory
odbyt sie w Gdyni-Rumia. Nasz student zajat Il miejsce w ka-
tegorii VI +80 kg prawa reka, Il miejsce w kategorii VI +80 kg
lewa reka oraz V miejsce w kategorii,,open’.

Ergonometr wio$larski

Akademickie Mistrzostwa Wielkopolski w ergometrze wio-
slarskim odbyty sie z udziatem naszych zawodnikow w Hali
Uniwersytetu Przyrodniczego w Poznaniu. Patryk tagocki, student Il roku wychowania fizyczne-
go, zajat IV miejsce w wadze lekkiej. Kazdy ze startujgcych miat do pokonania dystans 500 m. Nasz
zespot, pod opieka wyktadowcy mgr. Tomasza Elsnera, reprezentowali studenci Wydziatu Kultury
Fizycznej i Ochrony Zdrowia oraz Wydziatu Spoteczno-Technicznego. Skfad druzyny: Weronika De-
wicka, Weronika Walczak, Szymon
Wrzaskowski, tukasz Wrzaskowski,
Dominik Brawata, Artur Szurgot,
Szymon Pustelnik, Patryk tagocki,
Filip Dobry, Krzysztof Walczak
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Sukces lekkoatletow

| miejsce w pchnieciu kulg oraz |l
miejsce w rzucie oszczepem zajeta
Weronika Dewicka, nasza studentka
wychowania fizycznego, podczas
Akademickich Mistrzostw Wielko-
polski w Lekkoatletyce. Natomiast
Il miejsce nasze reprezentantki: De-
wicka, Murawicz, Maj, Butakowska —
zajety w sztafecie szwedzkiej. Nasze
medalistki nie pojechaty tam same.
PWSZ w Koninie podczas tych mistrzostw reprezentowali réwniez mezczyzni: Artur Szurgot — skok
w dal, Dominik Brawata — bieg na 400 m. Poza tym Michalina Murawicz wziefa udziat w biegu na 100
m, a Paulina Maj i Karolina Butakowska w biegu na 400 m.

Mistrz ping ponga

Nie tylko nasi studenci wyrdzniajg
sie w sporcie i zdobywajag medale
i puchary. Pawet Matkus, ktéry na co
dzien jest pracownikiem uczelnianej
sitowni, wygrat XXVIII Mistrzostwa
Polski Nauczycieli i Pracownikow
Oswiaty w Tenisie Stotowym. Zawo-
dy odbyty sie pod koniec ubiegtego
roku w todzi. Pan Pawet nie tylko
zajat | miejsce i zdobyt tytut mistrza
2018/2019, ale takze nagrode FAIR
PLAY.

AMP w Narciarstwie Alpejskim
Studenci Il roku wychowania fizycznego Weronika Walczak, Dominik Brawata i tukasz Siepka, stu-
dentka dietetyki Martyna Jakubowska oraz wyktadowca Wydziatu Kultury Fizycznej i Ochrony Zdro-
wia mgr Robert Szymariski reprezentowali nasza uczelnie w Akademickich Mistrzostwach Polski
w Narciarstwie Alpejskim. Zawodnicy startowali w dwoch konkurencjach — slalomie gigancie oraz
w slalomie. Udane wystepy naszych
reprezentantow zagwarantowa-
ty duza liczbe punktow dla naszej
uczelni w klasyfikacji generalnej. Jak
zawsze podczas zawoddw pano-
wafa Swietna atmosfera. Uczestnicy
integrowali sie podczas wspdlnego
ogniska, byt tez czas na zwiedzanie
Zakopanego. Mistrzostwa zakonczy-
fa impreza podsumowujgca zawody
w klubie Dworzec. Zawody odbyly
sie w osrodku narciarskim Harenda
w Zakopanem, w dniach od 24 do 28
lutego.

red.
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Obdz zimowy 2019

Opanowanie umiejetnosci

jazdy na nartach oraz

zdobycie podstawowej wiedzy  Kierownikiem obozu byt dziekan Wydziatu Kultury Fizycznej i Ochrony
o narciarstwie zjazdowym Zdrowia dr Janusz Kwieciriski, natomiast nauke jazdy na nartach prowa-
dzili instruktorzy dr Ewa Janeczek, mgr Robert Szymanski (wyktadowcy
PWSZ w Koninie) oraz mgr Barttomiej Kozaczewski. Zajecia trwaty od 6
do 12 stycznia i wszyscy studenci nie tylko zaliczyli jazde na nartach, ale
3 L takze wykazali sie wiedza na temat doboru i konserwadcji sprzetu narciar-
Panstwowg Wyzsz'eJ'Szko’fy skiego. Poza tym zapoznali sie z warunkami bezpieczeristwa na stoku
Zawodowej w Koninie. (dekalog narciarski, rodzaje tras narciarskich, zasady reagowania i udzie-
lania pomocy w warunkach zagrozenia zycia i zdrowia).

byto celem programu obozu
zimowego dla studentow
roku wychowania fizycznego

Oboz przebiegat w przyjaznej atmosferze, a wszyscy studenci wykazywali duze zaangazowanie.
Ponadto piekna, stoneczna pogoda, dobre warunki narciarskie, duzy wybdr i urozmaicenie tras nar-
ciarskich wptywaty na szybkie postepy w nauce. Uczestnicy obozu do Konina wrécili zadowoleni
z wiasnych osiagnie¢ i z planami na przyszty narciarski wypoczynek w gérach.

JK/red.




Pola herbaciane, Chiny, fot. Jerzy Jambor
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